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La preocupacion sobre la pérdida de poblacion rural ha hecho que los estudios
apenas aborden la cuestién de quiénes son las personas que llegan, denominandose
genéricamente nuevas personas residentes. Con este propdsito, contextualizaremos
brevemente la cuestion del poblamiento rural en cuanto ciclos de poblamiento y
despoblamiento y destacaremos algunos de los cambios poblacionales acaecidos en
las zonas rurales en los Ultimos afios a partir de los datos de la Estadistica de
Variaciones Residenciales y los Padrones Continuos. En este recorrido nos
detendremos en un grupo clave: las personas jovenes adultas. El seguimiento de
las tendencias migratorias de este grupo resulta crucial para la comprension del
reto demogréfico y de vulnerabilidad al que se enfrentan las areas rurales. Los
principales resultados sefialan que la falta de jovenes tiene que ver con las
tendencias de la fecundidad y que precisamente, segln desvelan los datos de las
series censales y padronales, los flujos migratorios generan saldos positivos para
los grupos de jovenes rurales -tanto por la llegada de jovenes desde las ciudades
como por la entrada de poblacion joven extranjera- a la vez que se incrementa la
diversidad poblacional por origen. Sin embargo, estos flujos son incapaces de
trastocar el sobre-envejecimiento rural. Finalmente, después del analisis abriremos
el debate sobre la capacidad de las areas rurales para favorecer el arraigo de la
diversidad de procedencia de nuevas personas residentes, cuestion muy relevante a
la hora de repensar el proceso de politicas de sostenibilidad social de las areas
rurales.
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Las personas jovenes han integrado una parte importante de su cotidianeidad en el
ecosistema digital, en donde se estan generando situaciones de fuerte impacto
emocional. Este estudio identifica aquellas situaciones en las que personas jovenes
espafolas (entre 18 y 35 afios) se sienten vulnerables en el entorno online, a partir
de sus emociones, actitudes y experiencias vividas; ademas se realiza una
radiografia del perfil sociodemografico de la juventud mas vulnerable en el mundo
digital. La recogida de informacién se ha realizado a través de una metodologia
cualitativa mediante grupos de discusion y cuantitativa a una muestra
representativa de 1.500 jovenes. Los principales resultados han permitido
identificar un mapa de territorios de vulnerabilidad digital de las personas jévenes,
donde el relato emocional adquiere importantes matices segun el nivel de madurez
y experiencias digitales vividas a lo largo de los afios, siendo en concreto las
mujeres y jovenes de menor edad (18 a 21 anos), el segmento mas sensible ante
las distintas situaciones de vulnerabilidad digital.
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Miren Ros se acercé como madre a la cuestion de los moviles, iniciando en Zarautz
el movimiento Gure aukera, guk 16 (Nuestra eleccion, nosotros 16), acompafando
a colegios y grupos de padres desde la web www.bidealagun.eus. Telmo Lazkano se
acerco al tema de los smartphones como profesor. Formado en Psicologia para
educadores, recientemente ha publicado junto a Maitane Ormazabal el libro Las
voces del silencio. También han abierto un email para que los centros escolares se
pongan en contacto con ellos a través de mugikarenauzia@gmail.com. En esta
entrevista nos hablan de sus experiencias y reflexiones.
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