




 

Poco más de una cuarta parte de la juventud de Euskadi usa el euskera 

tanto o más que el castellano al relacionarse con sus amistades 

Aunque el conocimiento de euskera ha aumentado en la juventud, el uso 

con las amistades se mantiene al mismo nivel que años anteriores 

Con motivo del Día Internacional del Euskera, que se celebra el 3 de diciembre, 

el Observatorio Vasco de la Juventud publica un breve análisis sobre cuántas 

personas jóvenes utilizan el euskera para relacionarse con sus amistades.  

Según datos obtenidos de una encuesta realizada a 1500 jóvenes de 15 a 29 años a 

principios de este año 2016, el 26,4 % de la juventud de 15 a 29 años habla en 

euskera tanto o más que en castellano para relacionarse con sus amistades (habla 

todo o casi todo en euskera, más en euskera que en castellano o en ambas lenguas 

por igual).  

Este valor se mantiene estable desde 2004, cuando un 26,9 % afirmaba utilizar el 

euskera tanto o más que el castellano al relacionarse con sus amistades. 

Esta invariabilidad resulta paradójica teniendo en cuenta que el porcentaje de 

jóvenes que dicen saber hablar bien en euskera sí aumenta de una medición a otra 

(ha pasado del 55,5 % en 2004 al 69,3 % en 2016). 

En cualquier caso, el porcentaje de jóvenes que dicen hablar en euskera con sus 

amigos o amigas (26,9 %) es superior a la media de la población de Euskadi, ya 

que en el total de la población mayor de 16 años el porcentaje de uso con las 

amistades es del 21,4 %, de acuerdo a los datos publicados por la Viceconsejería 

de Política Lingüística del Gobierno Vasco en la VI Encuesta Sociolingüística 

realizada también este año 2016. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/departamento-educacion-politica-linguistica-cultura/inicio


¿Qué diferencias encontramos entre territorios? 

Gipuzkoa es el territorio dónde más personas jóvenes se relacionan en euskera. En 

2016 un 45,7 % de la juventud guipuzcoana afirma que habla en euskera tanto o 

más que en castellano cuando está o se comunica con sus amigos y amigas. En 

Bizkaia ese porcentaje desciende hasta el 18,5 % y en Araba hasta el 10,8 %.  

También es cierto que en Gipuzkoa el porcentaje de jóvenes que dicen saber hablar 

bien en euskera es mayor que en el resto de los territorios: 78,9 % en Gipuzkoa, 

68,3 % en Bizkaia y 51,4 % en Álava. Pero las diferencias de conocimiento no son 

proporcionales a las diferencias de uso. 

Para dejar constancia de que las diferencias entre territorios en el uso del euskera 

no se deben únicamente a las diferencias en el nivel de conocimiento de la lengua, 

vamos a tomar en consideración únicamente a las personas jóvenes bilingües (esto 

es, aquellas que dicen hablar bien en euskera), y vamos a calcular qué porcentaje 

de quienes saben euskera lo utilizan con sus amistades. Atendiendo a los resultados 

constatamos que las diferencias entre territorios siguen siendo abultadas. En 

Gipuzkoa más de la mitad de la juventud euskaldun, 57,9 %, se relaciona en 

euskera con sus amistades, en Bizkaia sólo un 27,1 % de las personas jóvenes que 

saben euskera lo utilizan con sus amigos y amigas, y en Álava aún menos, 

únicamente el 21,1 % de la juventud euskaldun. 

¿Y hay diferencias de acuerdo a la edad de las personas jóvenes? 

A menor edad mayor nivel de conocimiento de euskera tienen las personas jóvenes. 

Así, en el grupo de 15 a 19 años un 81,3 % dice hablar bien en euskera. Este 

porcentaje desciende al 69,5 % entre quienes tienen de 20 a 24 años y al 59,1 % 

entre quienes tienen de 25 a 29 años. 

Sin embargo, el porcentaje de uso del euskera con las amistades es similar en los 

tres grupos de edad: 27,6 % entre quienes tienen de 15 a 19 años, 26,7 % en el 

grupo de 20 a 24 años y 25,2 % en el de 25 a 29 años. 



Esto resulta preocupante, dado que cabría esperar que a mayor conocimiento 

habría mayor uso, pero no es así. El colectivo más joven parece ser el menos 

concienciado en el uso del euskera; así, si nos centramos únicamente en las 

personas que dicen saber hablar bien en euskera (tal y como hemos hecho 

anteriormente al analizar las diferencias entre territorios históricos) vemos que en 

el grupo de 15 a 19 años sólo un tercio de las personas bilingües (33,9 %) se 

relacionan con sus amistades principalmente en euskera o por igual en euskera y 

castellano. En el colectivo de 20 a 24 años el porcentaje de bilingües que optan por 

relacionarse en euskera aumenta ligeramente al 38,4 %. Y en el grupo de edad de 

25 a 29 años son algunas más (sin llegar a ser mayoría), 42,6 %, las personas 

euskaldunes que se relacionan en euskera con sus amigos y amigas. 



18 de mayo, Día Internacional de los Museos 

Una de cada cinco personas jóvenes de Euskadi ha acudido a algún museo 

en los últimos meses 

Con motivo de la celebración del Día Internacional de los Museos (18 de mayo), 

el Observatorio Vasco de la Juventud presenta algunos datos sobre cuántas 

personas jóvenes en Euskadi van a museos. Para ello se ha basado en los 

resultados de una encuesta realizada en 2016 a 1500 jóvenes de entre 15 y 29 

años en la que se les ha preguntado sobre distintos temas, entre ellos la asistencia 

a museos. 

El 19 % de estos y estas jóvenes de entre 15 y 29 años afirma haber acudido a 

algún museo en los tres meses previos a realizarse la encuesta. 

La asistencia de la juventud a museos no ha variado sustancialmente en los últimos 

años: 18 % en 2007, 20 % en 2012 y 19 % en 2016. 

Es similar entre las chicas y entre los chicos (19 % y 18 %, respectivamente). 

A partir de los 20 años se incrementa ligeramente, y así pasa de un 16 % entre 

quienes tienen de 15 a 19 años al 21 % en el colectivo de 20 a 24 años y 

posteriormente disminuye ligeramente (19 % entre quienes tienen de 25 a 29 

años). 

La juventud vizcaína es la que más asiste a museos (22 %), seguida de la alavesa 

(19 %), mientras que las personas jóvenes residentes en Gipuzkoa son las que 

menos frecuentan los museos (14 %). 

Atendiendo a la clase social vemos diferencias destacadas; así entre las y los 

jóvenes que se consideran de clase alta o media-alta un 27 % afirma haber acudido 

a algún museo en los tres meses previos a ser preguntados, frente al 18 % de 

quienes se consideran de clase media o de clase media-baja o baja. 

Por otro lado, si comparamos la asistencia a museos de la juventud con la de la 

población general de Euskadi, vemos que  el porcentaje de asistencia es 

exactamente el mismo (19 %) en ambos grupos (los datos de la población general 

vasca proceden del Ministerio de Educación, Cultura y Deporte de España, 

concretamente de la Encuesta de Hábitos y Prácticas Culturales en España 2014-

2015). 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.mecd.gob.es/servicios-al-ciudadano-mecd/estadisticas/cultura/mc/ehc/2014-2015/presentacion.html
http://www.mecd.gob.es/servicios-al-ciudadano-mecd/estadisticas/cultura/mc/ehc/2014-2015/presentacion.html




Crece el porcentaje de jóvenes que practican la danza 

29 de abril, Día internacional de la danza 

Con motivo del Día internacional de la danza, el Observatorio Vasco de la 

Juventud presenta un avance de datos del estudio Juventud Vasca 2016, relativos a 

la práctica de danza, baile o ballet. Este estudio se elabora a partir de una encuesta 

realizada durante los meses de febrero y marzo de este año a una muestra de 1500 

personas de la CAPV de entre 15 y 29 años. 

Según los resultados de la encuesta, el 11,6 % de la juventud afirma haber 

practicado danza, baile o ballet de forma amateur en el último año. Este porcentaje 

casi duplica el registrado en la población general de la CAPV (4,7 %, según datos 

publicados por el Ministerio de Educación, Cultura y Deportes de España, en su 

Encuesta de Hábitos y Prácticas Culturales 2014-2015). 

El porcentaje de jóvenes que hacen danza, baile o ballet sigue una tendencia al alza 

continua en los últimos años y ha pasado del 6,9 % en 2008 al 8,6 % en 2012 y al 

11,6 % en 2016. En la población general también se aprecia esta evolución al alza, 

aunque no tan acusada. 

La práctica amateur de danza, baile o ballet es mucho más frecuente entre las 

mujeres jóvenes (17,8 %) que entre los hombres jóvenes (5,7 %). También es más 

destacada entre las y los menores de 20 años (13 %) aunque entre quienes 

superan esa edad se ha producido un fuerte aumento de la práctica de la danza en 

los últimos años. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.mecd.gob.es/servicios-al-ciudadano-mecd/estadisticas/cultura/mc/ehc/portada.html


Si analizamos la evolución registrada por sexo, observamos que el incremento ha 

sido general, tanto para hombres como para mujeres jóvenes.  



Crece la lectura por ocio entre la juventud vasca menor de 20 años 

El 54 % de la juventud de 15 a 29 años lee por placer y 2 de cada 10 

escriben como actividad artística 

Con motivo del Día Internacional del Libro, 23 de abril, el Observatorio Vasco de 

la Juventud presenta datos relativos a la lectura de libros por parte de las personas 

jóvenes de Euskadi de entre 15 y 29 años. 

Según los resultados de una encuesta realizada en 2016 por el Observatorio Vasco 

de la Juventud a una muestra representativa de 1500 jóvenes, el 54 % de la 

juventud afirma haber leído algún libro por motivo de ocio (independientemente de 

los que haya podido leer por trabajo o estudios) en el mes previo a la realización de 

la encuesta. 

El porcentaje de lectura no vinculada al trabajo o estudios es mayor en la juventud 

que en la población general de la CAPV (42 %, según datos publicados por el 

Ministerio de Educación, Cultura y Deportes de España, en su Encuesta de Hábitos y 

Prácticas Culturales 2014-2015). 

La lectura por ocio es más frecuente entre las mujeres jóvenes (60 %) que entre 

los hombres jóvenes (49 %), aunque el porcentaje ha descendido algo entre las 

chicas respecto al último estudio de 2012 y ha aumentado entre los chicos. 

El grupo de 15 a 19 años es el que presenta una evolución más positiva ya que si 

en 2007 eran quienes presentaban el menor porcentaje de lectura por ocio, en 

2016 superan a quienes tienen 20 o más años. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.mecd.gob.es/mecd/servicios-al-ciudadano-mecd/estadisticas/cultura/mc/ehc/2014-2015/presentacion.html
http://www.mecd.gob.es/mecd/servicios-al-ciudadano-mecd/estadisticas/cultura/mc/ehc/2014-2015/presentacion.html


Además un 21 % afirma que en el último año ha escrito como actividad artística. 

En los últimos ocho años el porcentaje de jóvenes que escribe ha aumentado 

mucho hasta alcanzar a uno de cada cinco.  

La edad establece diferencias en esta actividad y son de nuevo quienes tienen entre 

15 y 19 años quienes practican esta actividad en mayor medida (26 %). 

Las posibilidades que brindan las nuevas tecnologías tienen, sin duda, mucho que 

ver en el aumento de esta práctica y explican que la juventud, con un contacto 

mayor con estas herramientas, la realice en mayor medida que el conjunto de la 

población. Entre los 15 y los 29 años el 21 % dice que escribe frente al 7,6 % del 

conjunto de la población de 15 o más años, según los datos de la Encuesta de 

Hábitos y Prácticas Culturales 2014-2015 del Ministerio de Educación, Cultura y 

Deportes de España. 

http://www.mecd.gob.es/mecd/servicios-al-ciudadano-mecd/estadisticas/cultura/mc/ehc/2014-2015/presentacion.html
http://www.mecd.gob.es/mecd/servicios-al-ciudadano-mecd/estadisticas/cultura/mc/ehc/2014-2015/presentacion.html




La tasa de paro de la juventud de 16 a 29 años es del 23,7 % en el tercer 

trimestre de 2016 

Comparada con el mismo trimestre del año anterior se produce un 

descenso del paro de tres puntos  

Con motivo de la reciente publicación de los datos de la PRA (Encuesta de Población 

en Relación con la Actividad) correspondientes al tercer trimestre de 2016, el 

Observatorio Vasco de la Juventud ha realizado un breve análisis de la situación del 

desempleo juvenil en la Comunidad Autónoma del País Vasco (CAPV).  

La PRA es elaborada trimestralmente por el Instituto Vasco de Estadística (EUSTAT) 

y proporciona al Observatorio Vasco de la Juventud datos referidos a la población 

de 16 a 29 años.  

¿Qué indica la tasa de paro? 

La tasa de paro indica el porcentaje de personas activas (esto es, en disposición de 

trabajar) que no tienen empleo pero se muestran disponibles para trabajar y están 

buscando trabajo activamente (han realizado alguna gestión de búsqueda de 

empleo en las últimas cuatro semanas); no incluye a estudiantes que no buscan 

empleo ni a personas incapacitadas que no pueden trabajar. 

¿Cuál es la tasa de paro de la juventud en el tercer trimestre de 2016? 

En el tercer trimestre de 2016 la tasa de paro de la juventud de 16 a 29 años de la 

CAPV es del 23,7 %, casi el doble que la de la población general de 16 y más años 

(12,6 %).  

¿Hay diferencias en función del sexo o del territorio histórico? 

El paro es ligeramente superior entre las mujeres jóvenes (24,3 %) que entre los 

hombres (23,1 %) en este tercer trimestre de 2016. 

Gipuzkoa es el territorio con menor tasa de desempleo juvenil (19,3 %), mientras 

que Bizkaia y Álava presentan datos similares (26 % y 25,9 %, respectivamente). 

¿Cuál es la evolución? 

En relación al trimestre anterior la tasa de paro ha aumentado medio punto. Sin 

embargo en relación al mismo trimestre del año anterior la tasa ha experimentado 

un descenso de 3 puntos pasando del 26,7 % al 23,7 %.  

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-854/es


Se pueden consultar más datos en las Estadísticas del Observatorio Vasco de la 

Juventud, en el apartado Trabajo, subapartado Actividad, ocupación y paro, 

datos trimestrales. 

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1


La tasa de paro de la juventud de 16 a 29 años desciende al 
23,2 % en el segundo trimestre de 2016 

La diferencia con el mismo trimestre del año anterior es de casi cinco 

puntos porcentuales 

Entre las mujeres el descenso es mayor que entre los hombres jóvenes 

Con motivo de la reciente publicación de los datos de la PRA (Encuesta de Población 

en Relación con la Actividad) correspondientes al segundo trimestre de 2016, el 

Observatorio Vasco de la Juventud ha realizado un breve análisis de la situación del 

desempleo juvenil en la Comunidad Autónoma del País Vasco (CAPV).  

La PRA es elaborada trimestralmente por el Instituto Vasco de Estadística (EUSTAT) 

y proporciona al Observatorio Vasco de la Juventud datos referidos a la población 

de 16 a 29 años.  

¿Qué indica la tasa de paro? 

La tasa de paro indica el porcentaje de personas activas (esto es, en disposición de 

trabajar) que no tienen empleo pero se muestran disponibles para trabajar y están 

buscando trabajo activamente (han realizado alguna gestión de búsqueda de 

empleo en las últimas cuatro semanas); no incluye a estudiantes que no buscan 

empleo ni a personas incapacitadas que no pueden trabajar. 

¿Cuál es la tasa de paro de la juventud en el segundo trimestre de 2016? 

En el segundo trimestre de 2016 la tasa de paro de la juventud de 16 a 29 años de 

la CAPV es del 23,2 %, 9,3 puntos mayor que la de la población general de 16 y 

más años (13,9 %).  

¿Hay diferencias en función del sexo o del territorio histórico? 

El paro es mayor entre los hombres jóvenes que entre las mujeres jóvenes en este 

segundo trimestre de 2016 (27,5 % y 18,9 %, respectivamente). 

Álava es el territorio con menor tasa de desempleo juvenil (18,7 %), mientras que 

Bizkaia se sitúa a la cabeza de la tasa de paro de la juventud (25,1 %). 

¿Cuál es la evolución? 

En relación al primer trimestre de 2016 la tasa de paro ha descendido 2,6 puntos y 

en relación al mismo trimestre del año anterior casi cinco puntos porcentuales, 

pasando de un 25,8 % al 23,2 % actual.  

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-854/es


 

Se pueden consultar más datos en las Estadísticas del Observatorio Vasco de la 

Juventud, en el apartado Trabajo, subapartado Actividad, ocupación y paro, datos 

trimestrales. 

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
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Análisis del empleo en la juventud vasca de 16 a 29 años 

Avance de datos del estudio Empleo y emancipación 2015 que está elaborando el 

Observatorio Vasco de la Juventud 

El estudio se basa en una encuesta domiciliaria realizada en el mes de noviembre 

de 2015 a una muestra representativa de la juventud vasca 

Resumen 

Se recupera el empleo aunque no se alcanza el porcentaje de la situación 

previa a la crisis 

Crece el porcentaje de jóvenes que llevan menos de un año en su empleo 

En los dos últimos años han crecido los contratos indefinidos 

El trabajo por cuenta propia es escaso 

Un tercio de la juventud que trabaja lo hace a tiempo parcial; las mujeres 

más que los hombres 

Únicamente la mitad tiene un trabajo relacionado con su formación 

Aumenta el salario medio pero desciende el salario de las mujeres jóvenes 

Algo más de un tercio de la juventud de 16 a 29 años trabaja como ocupación 

principal. Sus condiciones laborales destacan por la alta temporalidad, el 

incremento del trabajo parcial, los salarios “mileuristas” y que sólo en la mitad de 

los casos son trabajos relacionados con la formación o estudios de la persona joven 

que los ocupa. 

Las personas ocupadas menores de 30 años se reparten prácticamente por igual 

entre quienes tienen contrato temporal y quienes tienen contrato indefinido o fijo 

discontinuo o bien son cooperativistas. El porcentaje de jóvenes con trabajo 

temporal supera en más de diez puntos la media europea. Por el contrario, el 

porcentaje de jóvenes autónomos o empresarios es similar a la media europea pero 

ha descendido en los últimos años. 

Algo más de un tercio de la juventud trabaja a jornada parcial, principalmente por 

no haber encontrado un trabajo a jornada completa. El trabajo parcial se ha 

incrementado en los últimos años, especialmente entre las mujeres, y nuevamente 

supera en más de diez puntos la media europea. 

Poco más de la mitad de la juventud tiene un trabajo encajado, esto es, muy o 

bastante relacionado con su formación. El sueldo medio de la juventud ocupada 

menor de 30 años es cercano a los 1000 euros mensuales, aunque hay grandes 

diferencias entre chicos y chicas. 

En general la situación laboral de las mujeres jóvenes es peor que la de los 

hombres: tienen más contratos temporales que ellos, trabajan más a jornada 

parcial y cobran salarios menores. 



 Se recupera el empleo aunque no se alcanza el porcentaje de la

situación previa a la crisis

En 2015 se ha incrementado el porcentaje de jóvenes cuya ocupación principal es 

el trabajo (porcentaje que había seguido una tendencia a la baja desde el inicio de 

la crisis) y alcanza el 34,8 %.  

En este estudio se hace referencia a la ocupación principal que las propias personas 

jóvenes mencionan, y en este porcentaje no se incluye a las personas cuyo 

principal quehacer es estudiar aunque tengan algún tipo de trabajo adicional.  

Por ello este dato no puede compararse con las tasas de ocupación que ofrecen 

Eustat, INE o Eurostat, ya que las tasas de ocupación que ofrecen estos institutos 

de estadística se basan en la definición de la Organización Internacional del Trabajo 

(OIT) que establece que la población ocupada está compuesta por las personas que 

tienen un empleo remunerado o ejercen una actividad independiente y han 

trabajado al menos una hora durante la semana de referencia y aquellas que, no 

habiéndolo hecho, mantienen un vínculo formal con su empleo (están de baja por 

enfermedad, de vacaciones, etc.) y perciben algún tipo de remuneración y/o tienen 

prevista la reincorporación en el plazo de tres meses. 

 Crece el porcentaje de jóvenes que llevan menos de un año en su

empleo

Se ha incrementado la proporción de quienes llevan menos de un año en su 

empleo, que en 2015 alcanza el 44 %. Esto es, a partir de la crisis nos encontramos 

con dos situaciones contrapuestas: quienes han resistido a los envites de la crisis y 

presentan una antigüedad en el empleo superior a los tres años y quienes sólo 

consiguen trabajos temporales y llevan menos de un año en su puesto de trabajo. 



 En los dos últimos años han crecido los contratos indefinidos

En 2015 el 41,6 % de las personas ocupadas de entre 16 y 29 años tienen contrato 

indefinido. Otro 1,6 % es fijo discontinuo y un 0,3 % cooperativista, con lo que 

podemos señalar que el 43,5 % de la juventud ocupada tiene un contrato que le 

garantiza continuidad en su trabajo. 

Por el contrario, un 44,2 % tiene un contrato temporal. Este colectivo se reparte 

entre quienes tienen un contrato por obra o servicio determinado (16,4 %), un 

contrato estacional o de temporada (11,2 %), de prácticas o aprendizaje (4,4 %), 

de interinidad (2,5 %) u otro tipo de contrato temporal (9,6 %). 

Finalmente, un 6,1 % del total de jóvenes ocupados es autónomo o empresario y 

otro 5,9 % no tiene contrato.  

En 2015 se ha producido una recuperación de los contratos indefinidos respecto a 

2013, y el porcentaje actual es similar al registrado en 2004 y 2008. 



Por otro lado, si comparamos las cifras de Euskadi con las de los distintos países 

que integran la Unión Europea, vemos que el porcentaje de jóvenes con trabajo 

temporal en Euskadi supera con creces la media de la UE (32,6 % en 2015) y se 

sitúa entre los países con mayores porcentajes de empleos temporales respecto del 

total de empleos. 



 El trabajo por cuenta propia es escaso

Un 6,1 % de las personas jóvenes ocupadas son autónomas o empresarias. Este 

porcentaje es similar a la media europea (6,4 % de acuerdo a los datos publicados 

por la Oficina Estadística Europea, Eurostat, correspondientes a 2015). 

El trabajo por cuenta propia está más extendido entre los hombres que entre las 

mujeres. En Euskadi son un 7,9 % y en Europa (media de los 28 países) son otros 

tantos (7,9 % también) los hombres jóvenes ocupados que trabajan por cuenta 

propia. El porcentaje de mujeres de 16 a 29 años trabajando por cuenta propia 

respecto del total de mujeres jóvenes ocupadas es menor que el de los hombres, 

tanto en Euskadi (4,1 %) como en la UE (4,8 %). 

¿Pero estas personas tienen su propia empresa o están dadas de alta en el régimen 

de autónomos pero trabajan para otra empresa? Se ha preguntado a la juventud 

vasca que afirma ser autónoma por esta cuestión y dos tercios señalan que cuentan 

con su propia empresa, mientras que el tercio restante indica que trabaja para otra 

empresa. Si nos ceñimos a quienes dicen tener su propia empresa vemos que se 

trata del 4,1 % del total de la juventud ocupada menor de 30 años. 



En 2013 el porcentaje de autónomos y autónomas con su propia empresa suponían 

un 8,3 % del total de la juventud ocupada menor de 30 años. Esto es, en dos años 

las cifras se han reducido a la mitad. 

 Un tercio de la juventud que trabaja lo hace a tiempo parcial; las

mujeres más que los hombres

Dos tercios de la juventud ocupada de entre 16 y 29 años trabajan a jornada 

completa (65,3 %) mientras que otro tercio lo hace a jornada parcial (34,6 %). 

Los trabajos a jornada completa son más habituales entre quienes tienen de 25 a 

29 años (67,1 %) que entre las y los menores de 25 años (61,2 %); pero, sin 

duda, las mayores diferencias se aprecian entre hombres y mujeres. Entre los 

hombres jóvenes un 77,9 % trabaja a jornada completa, mientras que entre las 

mujeres jóvenes este porcentaje desciende hasta el 50,9 %. Y es que entre las 

mujeres prácticamente la mitad (48,9 %) trabaja a jornada parcial. 

De 2013 a 2015 se ha producido una ligera recuperación del trabajo a jornada 

completa entre los hombres, cosa que no ha ocurrido entre las mujeres, sino todo 

lo contrario, entre las mujeres jóvenes el porcentaje de quienes trabajan a jornada 

parcial ha aumentado diez puntos porcentuales. 

Aunque la media de los 28 países que integran la UE es de un 23,2 % de personas 

jóvenes ocupadas de 15 a 29 años trabajando a jornada parcial -media bastante 

inferior a la registrada en Euskadi (34,6 %)-, las diferencias por sexo también se 

dejan sentir en Europa: las mujeres jóvenes europeas tienen jornada parcial en el 

31,1 % de los casos, mientras que entre los hombres jóvenes europeos únicamente 

un 16,4 % trabaja a jornada parcial. 



 

Casi dos tercios (62,6 %) de quienes trabajan a tiempo parcial en Euskadi, 

hombres y mujeres, argumentan que no han encontrado un trabajo a jornada 

completa, otro 17,2 % señala que trabaja a jornada parcial por propia voluntad o 

interés, un 3,8 % aduce obligaciones familiares, un 3,1 % indica que está en 

expediente de regulación de empleo o en reducción de las horas de trabajo obligada 

o impuesta por la empresa y el 12,8 % restante por otro motivo sin especificar.

 Únicamente la mitad tiene un trabajo relacionado con su formación

La juventud se reparte casi por igual entre quienes afirman que su trabajo actual 

está muy o bastante relacionado con su formación (52,7 %) y quienes señalan que 

guarda poca o ninguna relación con sus estudios (46,7 %).  

Además, en cada extremo encontramos a un tercio de la juventud ocupada, un 

33,1 % dice que su trabajo está muy relacionado con la formación y otro 33,7 % 

cree que no está nada relacionado, mientras que el tercio restante se reparte entre 

quienes opinan que está bastante o poco relacionado. 

El porcentaje de quienes señalan que su trabajo está muy o bastante relacionado 

con su formación viene oscilando entre el 50 % y el 60 % en los últimos años: 51,5 

% en 2008, 58,7 % en 2011, 52,9 % en 2013 y 52,7 % en 2015. 

 Aumenta el salario medio pero desciende el salario de las mujeres

jóvenes

El salario medio de una persona joven ocupada de entre 16 y 29 años en Euskadi es de 996 € 

mensuales en 2015.  

Si bien este es el salario medio, hay muchas diferencias entre colectivos.  



Quienes trabajan a jornada completa perciben, de media, 1195 € al mes, frente a los 605 € de 

quienes trabajan a jornada parcial. 

Los hombres cobran más que las mujeres: 1125 € de media ellos, frente a los 867 € de ellas. Ya 

hemos señalado anteriormente que prácticamente la mitad de las mujeres jóvenes están 

trabajando a tiempo parcial actualmente y quienes trabajan a tiempo parcial cobran, de 

media, la mitad que quienes trabajan a jornada completa. ¿Pero es esta la única razón por la 

que las mujeres perciben salarios menores a los de los hombres? Para comprobarlo hemos 

contrastado los salarios de hombres y mujeres que trabajan a jornada completa y vemos que 

en ese caso también los hombres cobran algo más que las mujeres: 1242 € los hombres y 1119 

€ las mujeres. Las diferencias salariales, por tanto, no se deben únicamente a la mayor 

extensión de las jornadas parciales entre las mujeres. 

El salario medio se ha incrementado ligeramente respecto a 2011 y 2013 pero las 

mujeres cobran ahora, de media, menos que entonces. 

Hombres Mujeres

Salario medio total 1018 1147 881

Salario medio a jornada completa 1221 1273 1130

Salario medio a jornada parcial 627 613 632

Salario medio de la juventud ocupada de 16 a 29 años, según sexo y tipo de 

jornada laboral

(€) TOTAL
Sexo

Fuente:Observatorio Vasco de la Juventud (2015)

1096 

1036 

1125 

998 
966 996 

896 898 

867 

2011 2013 2015

Evolución del salario medio de la juventud 
ocupada de 16 a 29 años, según sexo (€)  

Hombres

Total

Mujeres



Algo más de un tercio de la juventud de Euskadi menor de 30 años 

tiene trabajo en el primer trimestre de 2016 

La tasa de ocupación ha descendido ligeramente respecto a 2015 

Con motivo de la celebración del 1 de mayo, Día Internacional del Trabajo, el 

Observatorio Vasco de la Juventud aporta algunos datos sobre la tasa de ocupación 

de las personas jóvenes de Euskadi de entre 16 y 29 años (se llama tasa de 

ocupación de un grupo a la proporción de personas ocupadas sobre el total de 

población de esas edades). Para ello se basa en datos proporcionados por el 

Instituto Vasco de Estadística, Eustat, a partir de la Encuesta de Población en 

Relación con la Actividad (PRA). 

En el primer trimestre de 2016 la tasa de ocupación de la juventud de 16 a 29 años 

de Euskadi es del 36,4 %, esto es, algo más de un tercio de la juventud de dicha 

franja de edad tiene un empleo remunerado.  

Si analizamos la evolución de la tasa de ocupación de la juventud vasca en el 

último año vemos que esta ha descendido ligeramente respecto a los tres 

trimestres anteriores.  

Las mujeres jóvenes presentan mayores tasas de ocupación que los hombres 

jóvenes (38,6 % y 34,2 %, respectivamente, en el primer trimestre de 2016). En el 

último trimestre esta tasa ha descendido un punto entre las mujeres y algo más de 

dos puntos entre los hombres. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


 

Si analizamos la tasa de ocupación en los tres territorios históricos vemos que en el 

primer trimestre de 2016 es muy similar: 36,8 % en Gipuzkoa, 36,3 % en Álava y 

36,1 % en Bizkaia. Respecto al trimestre anterior ha descendido un punto en 

Bizkaia, algo más de dos puntos en Álava y casi tres puntos en Gipuzkoa. 

Esto es, el descenso de la tasa de ocupación ha sido generalizado en todos los 

colectivos, aunque no se ha producido con la misma intensidad en todos ellos. 

Por otro lado, si comparamos la tasa de ocupación de la juventud menor de 30 años 

con la de la población de Euskadi menor de 65 años, vemos que la ocupación en la 

juventud es notablemente inferior (36.4 %) a la registrada en la población de 16 a 

64 años (64,8 % en el primer trimestre de 2016). 

Además, mientras que en la juventud se ha producido un descenso de la tasa de 

ocupación en el último trimestre, en el colectivo de 16 a 64 años la tasa ha 

permanecido invariable en el 64,8 %. 

En esta comparación también hay que destacar la mayor ocupación de las mujeres 

jóvenes frente a los hombres jóvenes, a diferencia de la población de 16 a 64 años, 

donde hay más ocupación entre los hombres que entre las mujeres. 





Las mujeres jóvenes tienen más empleo a jornada parcial que los hombres 

La tasa de empleo a tiempo parcial en Euskadi ha aumentado aunque está 

muy lejos de la de países como Holanda o Dinamarca 

Con motivo de la celebración del 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, el 

Observatorio Vasco de la Juventud quiere aportar algunos datos relativos a la 

situación laboral de las mujeres jóvenes en Euskadi. 

Los últimos datos de la Encuesta de Población en Relación con la Actividad (PRA) de 

Eustat muestran que las mujeres de 16 a 29 años tienen una tasa de ocupación 

ligeramente por encima de la de los hombres (39,6 % y 36,7 %, respectivamente). 

Sin embargo, el porcentaje de empleo a tiempo parcial es 10 puntos más elevado 

entre las mujeres. 

A lo largo de los últimos años el empleo a tiempo parcial ha ido cobrando fuerza 

hasta suponer en 2014 el 30,5% del empleo entre las mujeres jóvenes ocupadas y 

el 19,9% entre los hombres. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


Si comparamos esta realidad con la de Europa vemos que nos encontramos en la 

media en cuanto a porcentaje de jóvenes con trabajo a tiempo parcial. Si en 

Euskadi el 30,5 % de las mujeres jóvenes ocupadas trabaja a tiempo parcial, en el 

conjunto de la UE28 lo hace el 30,8 %. Los hombres jóvenes tienen en Euskadi un 

porcentaje mayor de empleo parcial con un 19,9 %, 3 puntos porcentuales por 

encima de la media europea. 

Pero Europa presenta diferencias muy importantes por países. Aunque 

prácticamente en todos ellos el trabajo a tiempo parcial es mucho más habitual 

entre las mujeres que entre los hombres, hay una gran distancia entre el peso de 

este tipo de trabajo de unos países a otros. En Holanda casi ocho de cada diez 

mujeres de 16 a 29 años que trabajan lo hacen a tiempo parcial y más de la mitad 

de los hombres. Le siguen Dinamarca y Suecia. En el otro extremo, Hungría, 

Croacia o Letonia son los que presentan tasas de empleo parcial más bajas. 



En cuanto a las razones para trabajar a tiempo parcial, seis de cada diez mujeres 

jóvenes que trabajan a tiempo parcial en Euskadi alegan como razón principal que 

no han encontrado un empleo a jornada completa. En este caso la diferencia con 

los hombres no es muy grande; el 52,9% de los hombres con trabajo a tiempo 

parcial están también involuntariamente en esta situación. Las obligaciones 

familiares sólo son mencionadas por las mujeres (5 %). 



 

https://www.facebook.com/pages/Gazteen-Euskal-Behatokia-Observatorio-Vasco-de-la-Juventud/104554102971523?ref=hl
https://www.facebook.com/pages/Gazteen-Euskal-Behatokia-Observatorio-Vasco-de-la-Juventud/104554102971523?ref=hl
https://twitter.com/GazteBehatokia


En el curso 2015-2016 más de la mitad del alumnado matriculado 

en bachillerato en Euskadi está estudiando en modelo D 

El Observatorio Vasco de la Juventud ha analizado los datos sobre matriculaciones 

del presente curso 2015-2016, para ver cuál es el modelo por el que optan las 

personas jóvenes y sus familias a la hora de matricularse en bachillerato. 

En el curso 2015-2016 hay 30.168 personas jóvenes cursando bachillerato en 

Euskadi. De ellas más de la mitad (18.491) lo está cursando en modelo D, 

concretamente un 61,3 %. 

Este porcentaje varía de unos territorios a otros: en Gipuzkoa es del 73,9 %, en 

Bizkaia es del 55,6 % y en Álava del 50,7 %. 

Estos datos proceden de las estadísticas del sistema educativo no universitario que 

publica el Departamento de Educación, Política Lingüística y Cultura del Gobierno 

Vasco.  

También pueden consultarse en Eustat (Instituto Vasco de Estadística), en el 

apartado de educación. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.hezkuntza.ejgv.euskadi.eus/estadistica-educacion/-/estadistica/alumnado-y-grupos-de-bachillerato-por-curso-modelo-linguistico-y-red-datos-de-matricula-para-el-curso-2015-2016/
http://es.eustat.eus/ci_ci/indice.html#axzz3zDCR5LzO


La tasa de paro de la juventud de 16 a 29 años en el cuarto 

trimestre de 2015 es del 25,6 % 

Desciende dos puntos del tercer al cuarto trimestre de 2015 

Con motivo de la reciente publicación de los datos de la PRA (Encuesta de 

Población en Relación con la Actividad) correspondientes al cuarto trimestre de 

2015, el Observatorio Vasco de la Juventud ha realizado un breve análisis de la 

situación del desempleo juvenil en la Comunidad Autónoma del País Vasco (CAPV). 

En el cuarto trimestre de 2015 la tasa de paro de la juventud de 16 a 29 años de la 

CAPV es del 25,6 %. 

El paro de los hombres jóvenes de la CAPV es mayor que el de las mujeres jóvenes 

(28,5 % y 22,5 %, respectivamente) en el cuarto trimestre de 2015. La evolución 

de la tasa de paro no ha seguido el mismo comportamiento entre los hombres y las 

mujeres jóvenes. Del tercer al cuarto trimestre ha aumentado el paro entre los 

hombres mientras que ha disminuido entre las mujeres, con un descenso de cuatro 

puntos porcentuales. 

En cuanto a las diferencias entre territorios históricos, Gipuzkoa es el territorio con 

menor tasa de desempleo juvenil (24,3 %), mientras que Bizkaia se sitúa a la 

cabeza de la tasa de paro de la juventud (26,3 %). Hay que destacar que en Álava 

la tasa de paro de la juventud menor de 30 años ha descendido casi cuatro puntos 

del tercer al cuarto trimestre de 2015 (del 29,7 % al 25,9 %). 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


Estos datos también se pueden consultar en las Estadísticas del Observatorio 

Vasco de la Juventud, en el apartado de Trabajo. 

La PRA (Encuesta de Población en Relación con la Actividad) es elaborada 

trimestralmente por el Instituto Vasco de Estadística (EUSTAT) y proporciona al 

Observatorio Vasco de la Juventud datos referidos a la población de 16 a 29 años. 

En el segundo trimestre de 2015 Eustat realizó un cambio de metodología en su 

cálculo, a fin de mejorar el acercamiento al fenómeno, por lo que no es posible 

comparar los datos actuales con los de años anteriores (que seguían otra 

metodología). 

La tasa de paro indica el porcentaje de personas activas (esto es, en disposición de 

trabajar) que no tienen empleo pero se muestran disponibles para trabajar y están 

buscando trabajo activamente (han realizado alguna gestión de búsqueda de 

empleo en las últimas cuatro semanas); no incluye a estudiantes que no buscan 

empleo ni a personas incapacitadas que no pueden trabajar. 

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1




La mitad de la juventud se ha informado sobre las elecciones 

autonómicas a través de Internet y las redes sociales 

Este porcentaje duplica el del conjunto de la población  

El Observatorio Vasco de la Juventud ha analizado algunos datos publicados por el 

Gabinete de Prospección Sociológica del Gobierno Vasco, en relación al 

comportamiento electoral de la juventud de la CAPV en las recientes elecciones al 

Parlamento Vasco del 25 de septiembre. Estos datos proceden del estudio “Sondeo 

postelectoral Elecciones Autonómicas 2016” y hacen referencia a la juventud de la 

CAPV de 18 a 29 años. 

De acuerdo a los resultados de dicho estudio, el 59 % de las personas jóvenes de la 

CAPV de 18 a 29 años sintió mucho o bastante interés por las elecciones al 

Parlamento Vasco que se celebraron el pasado 25 de septiembre. 

Desde 2009 el interés por las elecciones ha crecido de forma significativa en el 

conjunto de la ciudadanía, pero especialmente en la juventud vasca. El máximo lo 

encontramos en las elecciones generales de 2015, con un 70 % de personas 

jóvenes muy o bastante interesadas.   

El interés de la juventud por las elecciones autonómicas de 2016 es ligeramente 

superior al que despertaron las elecciones autonómicas de 2012. 

Para un 19 % de las y los jóvenes estas últimas elecciones han sido un tema de 

conversación habitual con sus amistades, ligeramente por encima del porcentaje 

del conjunto de la población (16 %). 

Además, el 59 % de la juventud afirma haber leído la propaganda o el programa 

electoral de algún partido, por encima de la media de la población general (51 %), 

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-854/es/
http://www.lehendakaritza.ejgv.euskadi.net/r48-subpros/es/
http://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/o_16tef51/es_def/adjuntos/16tef5.pdf
http://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/o_16tef51/es_def/adjuntos/16tef5.pdf


y un 64 % de las y los jóvenes asegura haber visto o leído algún debate o 

entrevista a candidatos o candidatas, porcentaje algo menor que el dato general 

(69 %). 

El seguimiento de la información sobre las elecciones a través de Internet y las 

redes sociales es el aspecto que más diferencia a la juventud del conjunto de la 

población. Más de la mitad  de la juventud (55 %) ha utilizado Internet y las redes 

sociales como fuente de información sobre las elecciones, duplicando la media 

general (28 %). 

Finalmente, seis de cada diez jóvenes valoran positivamente los resultados 

electorales (62 %), ligeramente por debajo de la población general (68 %). 



Crece el interés por la política entre la juventud vasca 

La cifra de jóvenes con mucho o bastante interés en la política alcanza en 

2016 el nivel más alto de los últimos quince años (39 %) 

En 2016 el 39 % de la juventud de Euskadi de entre 15 y 29 años afirma estar muy 

o bastante interesada en la política. Este dato es el más alto de la serie iniciada en

el año 2000. 

El interés por la política de la juventud supera en diez puntos la media de interés de 

la población de Euskadi de 18 y más años (29 % en marzo de 2016, según el 

Sociómetro Vasco 60, elaborado por el Gabinete de Prospección Sociológica del 

Gobierno Vasco). 

Las personas jóvenes muy o bastante interesadas en la política se definen 

mayoritariamente de izquierdas y manifiestan su deseo de participar más 

activamente en los asuntos públicos. 

http://www.lehendakaritza.ejgv.euskadi.eus/contenidos/informe_estudio/sociometro_vasco_60/es_def/adjuntos/16sv60.pdf


Estos datos proceden de una encuesta que el Observatorio Vasco de la Juventud ha 

realizado en 2016. En ella se ha entrevistado a una muestra representativa de la 

juventud de Euskadi de entre 15 y 29 años compuesta por 1500 jóvenes, a quienes 

se ha preguntado por una variedad de temas, entre ellos el interés por la política. 

Todos los resultados de la encuesta se publicarán en el informe “Juventud vasca 

2016”, aún en fase de elaboración. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


Siete de cada diez jóvenes de Euskadi han seguido con interés las 

elecciones generales de 2015 

Seis de cada diez jóvenes de Euskadi se han informado sobre las elecciones 

a través de Internet o las redes sociales 

Siete de cada diez jóvenes de Euskadi de edades comprendidas entre los 18 y los 

29 años manifiestan haber sentido mucho o bastante interés por las elecciones 

generales celebradas el pasado 20 de diciembre. El interés ha sido mayor entre las 

personas jóvenes que en el resto de la población vasca. 

Además, el interés mostrado por la juventud en 2015 supera con creces el 

manifestado hacia las anteriores elecciones generales de 2011, cuando sólo un 44 

% de la juventud dijo estar muy o bastante interesada. 

Es por ello que cuatro de cada diez jóvenes (39 %) señalan que en las semanas 

previas a las elecciones éstas fueron tema de conversación habitual con sus 

amistades, también por encima de la media poblacional (27 %). 

El 60 % de las personas jóvenes dice haber seguido la información sobre las 

elecciones o la campaña electoral a través de Internet o las redes sociales, 

duplicando las cifras registradas entre quienes tienen de 30 a 45 años (31 %) y 

muy por encima de quienes tienen más de 45 años. 

http://www.lehendakaritza.ejgv.euskadi.eus/contenidos/informe_estudio/o_11tef6/es_11tef6/adjuntos/11tef6_es.pdf


Una vez conocidos los resultados de las elecciones, la mayoría de la juventud (81 

%) se decanta porque no gobierne el partido que ha obtenido más votos (PP) sino 

otro partido si consigue los apoyos suficientes. En este caso también se aprecia una 

notable diferencia entre jóvenes y mayores de 30 años. 



Las fórmulas de gobierno de España preferidas por la juventud vasca son, en 

primer lugar, un pacto entre el PSOE, Podemos y partidos nacionalistas (44 %) y, 

en segundo lugar, un pacto PSOE+Podemos (22 %).  

Estos datos han sido analizados por el Observatorio Vasco de la Juventud tomando 

como base el informe “Sondeo postelectoral Elecciones Generales 2015”, elaborado 

tras los comicios por el Gabinete de Prospección Sociológica de la Presidencia del 

Gobierno Vasco. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.lehendakaritza.ejgv.euskadi.eus/contenidos/informe_estudio/o_15tef5/es_def/adjuntos/15tef5.pdf
http://www.lehendakaritza.ejgv.euskadi.eus/r48-subpros/es




1 de diciembre: Día Mundial de Lucha contra el SIDA 

En 2015 se detectaron en Euskadi 34 nuevas infecciones por VIH entre 

jóvenes de 15 a 29 años 

Con motivo de la celebración del Día Mundial de Lucha contra el SIDA, el 

Observatorio Vasco de la Juventud presenta datos sobre nuevas infecciones por VIH 

proporcionados por el Plan de Prevención y Control del SIDA del Gobierno Vasco. 

Según estos datos, en 2015 se produjeron 151 nuevos diagnósticos de infección por 

VIH en Euskadi. De estos nuevos casos, 34 correspondieron a personas jóvenes de 

15 a 29 años, lo que supone un 22,5 % del total.  

La edad media de las personas con nuevas infecciones de VIH es de 38,2 años. 

Si atendemos a la evolución de las nuevas infecciones por VIH entre las personas 

jóvenes, comprobamos que en números absolutos no se aprecia una tendencia 

clara pero es ciertamente positivo que en 2015 se haya alcanzado uno de los 

valores más bajos de los últimos años. 

Por último, observamos que este es un fenómeno tremendamente masculinizado, 

ya que 27 de las 34 nuevas infecciones por VIH registradas entre personas jóvenes 

de la CAPV en 2015 eran hombres, lo que supone un 79 % de los casos.  

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


La tasa de personas jóvenes infectadas por VIH por 10.000 personas de la misma 

franja de edad es de 1,2. Esa tasa entre los chicos es de 1,9, mientras que entre 

las chicas es de 0,5. 

Estos datos y otras desagregaciones pueden consultarse en las Estadísticas
del Observatorio Vasco de la Juventud, concretamente en el apartado de Salud. 

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1


Una de cada cinco personas jóvenes de Euskadi tuvo algún 

problema psicológico el pasado año 

10 de octubre, Día Mundial de la Salud Mental 

Con motivo de la celebración el 10 de octubre del Día Mundial de la Salud 

Mental, el Observatorio Vasco de la Juventud da a conocer algunos datos relativos 

a cuántas personas jóvenes de Euskadi dicen haber tenido algún problema de salud 

mental el año pasado. 

A principios de este año 2016 el 19 % de las personas jóvenes de Euskadi de entre 

15 y 29 años señalaba haber tenido algún problema psicológico (ansiedad, estrés, 

depresión…) el pasado año.  

El porcentaje de mujeres jóvenes que padecieron problemas psicológicos duplica el 

de los hombres: el 26 % de las chicas frente al 13 % de los chicos. 

Las cifras de jóvenes que reconocen haber tenido algún problema de ansiedad, 

estrés, depresión, etc., se han incrementado ligeramente respecto a 2012, cuando 

el porcentaje general era del 16 %. El mayor incremento corresponde a las 

mujeres, entre las cuales la prevalencia de estos problemas psicológicos ha pasado 

del 21 % al 26 %. 

No se aprecian diferencias destacadas de acuerdo a la edad o la situación laboral, 

pero sí se constata que quienes señalan haber sido víctimas de acoso o rechazo en 

las redes sociales (han sido expulsados de grupos de WhatsApp, han visto 

suplantada su identidad en alguna red social y/o se han difundido en Internet 

imágenes suyas humillantes o comprometidas), han padecido problemas 

psicológicos en mayor medida que quienes no han vivido ninguna de estas 

situaciones: 28 % y 16 %, respectivamente. 

Estos datos proceden de una encuesta que el Observatorio Vasco de la Juventud 

realizó en el primer trimestre de 2016. En ella se entrevistó a 1500 jóvenes de 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


entre 15 y 29 años (750 chicos y 750 chicas), a los que se preguntó por este tema, 

entre otros muchos. Los datos presentados para 2016 son un avance del estudio 

que se publicará el próximo año bajo el título “Juventud vasca 2016”.  



10 de septiembre: Día Internacional para la Prevención del Suicidio 

La tasa de suicidio de jóvenes de 15 a 29 años en la CAPV en 2014  fue de 

5,8 por 100.000 

Con motivo de la celebración del Día Internacional para la Prevención del 

Suicidio, el Observatorio Vasco de la Juventud aporta algunos datos relativos a la 

incidencia del suicidio en el colectivo de 15 a 29 años. 

Según los datos que ha proporcionado el Servicio de Registros e Información 

Sanitaria del Departamento de Salud del Gobierno Vasco, en 2014 (último dato 

disponible) fallecieron 16 jóvenes de 15 a 29 por suicidio en la CAPV, lo que supone 

una tasa de 5,8 por cada 100.000 jóvenes de ese grupo de edad y convierte el 

suicidio en la primera causa de muerte entre personas jóvenes de la CAPV por 

delante de los accidentes de tráfico. 

De esas 16 personas jóvenes fallecidas por suicidio 11 fueron hombres, por lo que 

la tasa por 100.000 jóvenes de ese grupo de edad entre los hombres es del 7,8, 

mientras que entre las mujeres es del 3,7. 

Respecto al año 2013 se ha producido un aumento de 2,3 puntos de la tasa de 

suicidio en personas de 15 a 29 años. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


El suicidio como causa de defunción tiene mayor incidencia en el conjunto de la 

población de la CAPV que entre personas jóvenes. En 2014 un total de 186 

personas fallecieron en Euskadi por esta causa, lo que supone una tasa general de 

8,4 por cada 100.000 habitantes. 

Si quieres conocer las tasas de suicidio de la población joven por territorios 

históricos puedes consultar las Estadísticas del Observatorio Vasco de la Juventud, 

apartado “Salud”, subapartado “Mortalidad”. 

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
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En Euskadi ocho de cada diez jóvenes de entre 15 y 29 años 

dicen seguir una alimentación equilibrada 

Alimentarse bien está relacionado con una mejor salud percibida 

Con motivo de la celebración del Día Nacional de la Nutrición (28 de mayo), el 

Observatorio Vasco de la Juventud da a conocer algunos datos relativos a la 

alimentación de las personas jóvenes de Euskadi de entre 15 y 29 años. La 

información proviene de una encuesta realizada en 2016 a una muestra 

representativa de 1500 jóvenes en la que se les ha preguntado sobre distintos 

temas, entre ellos por sus hábitos alimenticios. 

El 82,3 % de la juventud considera que su alimentación es equilibrada lo que 

supone un ligero aumento respecto a 2012 cuando era el 80,4 %. 

Tal y como ocurría hace cuatro años, no hay diferencias apreciables entre chicos y 

chicas pero sí encontramos una alimentación más equilibrada en el grupo más 

joven y entre la juventud residente en Gipuzkoa. 

El grupo de 15 a 19 años, edad a la que todavía los padres y madres deciden por lo 

general qué se come, es el que presenta un mayor porcentaje de “alimentación 

equilibrada”. En el extremo contrario se sitúan quienes tienen de 20 a 24 años, 

periodo en el que los horarios, las obligaciones y los hábitos cambian; en este 

grupo un 22,8 % dice que tiene una dieta desequilibrada. A partir de los 25 años se 

vuelven a recuperar los hábitos saludables en relación con la comida. 

Pero la variable que mayores diferencias presenta es la clase social; un 91,9 % de 

quienes se consideran de clase social alta o media alta dice comer de forma 

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-854/es/
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equilibrada, 20 puntos por encima de quienes se consideran de clase baja o media 

baja (71,7 %). Este dato viene a corroborar la evidencia en torno a la influencia de 

los determinantes sociales sobre la salud, es decir, a las desigualdades que el 

estatus económico y social provocan en la salud de las personas. 

Por último en esta investigación se confirma la influencia de los hábitos de 

alimentación en la salud. El 94,8 % de quienes dicen mantener una alimentación 

equilibrada declara que su salud es buena frente al 72,5 % de quienes comen de 

manera desequilibrada. 



6 de abril: Día Mundial de la Actividad Física 

El 75 % de la población joven de la CAPV realiza actividad física saludable 

Con motivo de la celebración del Día Mundial de la Actividad Física, el Observatorio 

Vasco de la Juventud aporta algunos datos relativos a la realización de actividad 

física saludable por parte de la juventud vasca de 15 a 29 años. 

Según datos de la ESCAV (Encuesta de Salud de la Comunidad Autónoma Vasca) 

proporcionados por el Departamento de Salud del Gobierno Vasco, el 75,3 % de las 

personas de 15 a 29 años realizaron actividad física moderada o intensa en los siete 

días previos a la realización de la encuesta, cuya última edición corresponde a 

2013. La juventud es más activa que el conjunto de la población vasca. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
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En los últimos años ha aumentado el porcentaje de jóvenes que realizan actividad 

física saludable, del 67,6 % de 2007 al 75,3 % de 2013. 

Los hombres jóvenes son más activos que las mujeres jóvenes y a menor edad son 

más quienes realizan actividad física. 

Este indicador sobre práctica de actividad física de la población joven de la CAPV 

puede consultarse en el estudio ‘Indicadores de Juventud 2013’, concretamente 

en el cuadro de mando de Tableau dedicado a la Salud. 

Este es uno de los 111 indicadores sobre la situación de las personas jóvenes 

recogidos en este amplio estudio que ha realizado el Observatorio Vasco de la 

Juventud. Los datos proceden, en algunos casos, de investigaciones llevadas a cabo 

por el propio Observatorio y, en otros, de fuentes estadísticas oficiales. 

Con todo ello se ofrece una panorámica de la situación de la juventud 

comparándola con el conjunto de la población vasca y con la juventud de otros 

ámbitos territoriales como España y la Unión Europea. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/presentacion_publicaciones/es_10717/adjuntos/Indicadores2013_c.pdf
http://www.gazteaukera.euskadi.eus/informazioa/base-de-datos-interactiva-indicadores-de-juventud-2013/r58-7651x/es/
http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-7651x/es/contenidos/informacion/behatokia_tableu_osasuna/es_def/index.shtml


La información se ofrece en cuatro formatos con el fin de facilitar la consulta: 

 Base de datos interactiva. Permite elaborar gráficos y mapas interactivos

para analizar la evolución, comparación y desagregación de los 111

indicadores mediante la selección de variables.

 Panel de Indicadores de Juventud, tabla resumen que sintetiza la

información de los 111 indicadores que componen la investigación.

 Fichas de indicadores, información de una selección de 64 indicadores

básicos.

 Resumen ejecutivo, un texto breve que resume las principales

conclusiones que se extraen del análisis de todos los indicadores.

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/gazteen_panoramika/es_liburuak/adjuntos/datu_basea_c.pdf
http://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/gazteen_panoramika/es_liburuak/adjuntos/panela_c.pdf
http://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/gazteen_panoramika/es_liburuak/adjuntos/fitxak_c.pdf
http://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/gazteen_panoramika/es_liburuak/adjuntos/laburpena_c.pdf




El 11,5 % de la juventud vasca realiza actividades de voluntariado 

La participación de la juventud en actividades de voluntariado ha crecido 

en los últimos años 

Con motivo de la celebración del Día Internacional del Voluntariado (5 de 

diciembre), el Observatorio Vasco de la Juventud presenta algunos datos sobre la 

participación de la juventud vasca en actividades de voluntariado.  

En 2016 el 11,5 % de las y los jóvenes de Euskadi de entre 15 y 29 años afirman 

realizar actividades de voluntariado actualmente. Otro 19,1 % señala que, aunque 

actualmente ya no realice este tipo de actividades, las hizo anteriormente, por lo 

que podemos concluir que en total tres de cada diez personas jóvenes de Euskadi 

(30,6 %) tienen alguna experiencia en voluntariado. 

Si analizamos la evolución del porcentaje de jóvenes que realizan o han realizado 

actividades de voluntariado, vemos que de 2008 a 2016 se ha incrementado tanto 

la participación actual en actividades de voluntariado, como el porcentaje de 

jóvenes con experiencia (actual o pasada) en este tipo de acciones. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


Si nos centramos en quienes realizan voluntariado actualmente, vemos que entre 

las chicas la práctica del voluntariado está más extendida que entre los chicos (15,1 

% y 8,0 %, respectivamente). El grupo de edad intermedio (20-24 años) es el que 

presenta mayor volumen de jóvenes haciendo voluntariado actualmente (15,1 %). 

En Bizkaia el porcentaje correspondiente a quienes hacen voluntariado actualmente 

(15,3 %) es algo más elevado que en Gipuzkoa y Álava (9,6 % y 8,8 %, 

respectivamente).  

Estos datos proceden de la serie de estudios “Juventud vasca” que el Observatorio 

Vasco de la Juventud realiza con periodicidad cuatrienal. En este caso se trata de la 

edición de 2016 (aún en fase de elaboración), en la que se ha preguntado a 1500 

jóvenes de Euskadi de entre 15 y 29 años sobre diferentes temas. 



La violencia ejercida por la pareja o expareja es la más habitual 

entre las jóvenes de 15 a 29 años  

Según los datos que ha proporcionado el Departamento de Seguridad del Gobierno 

Vasco al Observatorio Vasco de la Juventud, un total de 1.045 mujeres jóvenes 

interpusieron denuncia por violencia de género en 2015. De ellas, el 73,4 % (767 

mujeres) denunció violencia por parte de sus parejas o exparejas, el 16,0 % (167 

mujeres jóvenes) interpuso denuncia por violencia intrafamiliar y el 10,6 % (111) 

denunció ataques contra la libertad sexual. 

En relación al año anterior el número de víctimas de violencia por parte de la pareja 

o expareja se redujo en un 4,5 %. El descenso de las víctimas de agresión sexual

es algo mayor, del 10,5 % y el número de víctimas por violencia en el ámbito 

familiar excluyendo la pareja o expareja, ha aumentado en un 1,8 %. 

Si quieres conocer el número de mujeres jóvenes víctimas de violencia ejercida por 

la pareja o expareja por territorio histórico y por grupos de edad puedes 

consultar las Estadísticas del Observatorio Vasco de la Juventud, apartado “Valores 

y Actitudes”, subapartado “Violencia hacia las mujeres”. 

Desde el Observatorio Vasco de la Juventud, queremos apoyar la difusión del 

programa Beldur Barik!, impulsado por Emakunde y Eudel, en el marco de la red 

de municipios vascos por la igualdad y contra la violencia hacia las mujeres, 

Berdinsarea. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1


Este programa tiene como objetivo la prevención de la violencia sexista en la 

juventud. Una de las acciones principales del programa está dirigido a jóvenes de 

entre 12 y 26 años y premia expresiones artísticas, en formato audiovisual, con las 

que chicas y chicos muestran cómo se enfrentan a las desigualdades con actitud 

Beldur Barik, es decir, actitudes basadas en el respeto, la igualdad, la libertad y la 

autonomía, la corresponsabilidad y el firme rechazo a la violencia sexista. 

Para más información, el programa cuenta con la web http://www.beldurbarik.org/ 

y perfil propio en Facebook y Twitter.  

http://beldurbarik.org/
https://www.facebook.com/beldurbarik
https://twitter.com/BeldurBarik


En 2015, 1.045 mujeres de 15 a 29 años de Euskadi fueron víctimas 
de violencia de género 

Las mujeres jóvenes suponen una cuarta parte del total de mujeres 

víctimas de violencia 

Con motivo de la celebración del Día Internacional contra la Violencia hacia 

las Mujeres el 25 de noviembre, el Observatorio Vasco de la Juventud presenta 

datos proporcionados por el Departamento de Seguridad del Gobierno Vasco. 

Según estos datos, en 2015, 3.999 mujeres fueron víctimas de violencia hacia las 

mujeres en Euskadi. De ellas un 26 % (1.045) eran mujeres de 15 a 29 años. El 

número de mujeres víctimas de violencia de género ha disminuido ligeramente en 

relación al año anterior. En 2015 hay 46 víctimas menos que en 2014 entre las 

jóvenes de 15 a 29 años. Entre las de 30 o más años el descenso es de 

exactamente el mismo número. 

Si atendemos a la distribución de estas mujeres según grupos de edad, en 2015 

observamos que 267 tenían entre 15 y 19 años (7 % del total); 358 eran mujeres 

de 20 a 24 años (9 % del total) y 420 tenían entre 25 y 29 años (11 % del total). 

Las tasas de mujeres víctimas de violencia de género, calculadas por 1000 

mujeres de cada grupo de edad, nos muestran grandes diferencias entre la franja 

de edad de 15 a 29 años y las mujeres de 30 o más años (7,3 ‰ y 3,5 ‰ 

respectivamente). La diferencia más elevada se produce en el territorio histórico de 

Álava que es además el territorio con una mayor tasa de mujeres jóvenes víctimas 

de violencia de género. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


La tasa de víctimas por mil mujeres de 15 a 29 años ha descendido respecto a 

2014, al contrario de lo que ocurre con la tasa entre mujeres de 30 o más años. 

Aun así la tasa entre mujeres jóvenes es el doble de la de quienes tienen 30 o más 

años. 



Estos datos y otras desagregaciones pueden consultarse en las Estadísticas del 

Observatorio Vasco de la Juventud, concretamente en el subapartado Violencia 

hacia las mujeres del bloque Valores y Actitudes.  

Desde el Observatorio Vasco de la Juventud, queremos apoyar la difusión del 

programa Beldur Barik!, impulsado por Emakunde y Eudel, en el marco de la red 

de municipios vascos por la igualdad y contra la violencia hacia las mujeres, 

Berdinsarea. 

Este programa tiene como objetivo la prevención de la violencia sexista en la 

juventud. Una de las acciones principales del programa está dirigido a jóvenes de 

entre 12 y 26 años y premia expresiones artísticas, en formato audiovisual, con las 

que chicas y chicos muestran cómo se enfrentan a las desigualdades con actitud 

Beldur Barik, es decir, actitudes basadas en el respeto, la igualdad, la libertad y la 

autonomía, la corresponsabilidad y el firme rechazo a la violencia sexista. 

Para más información, el programa cuenta con la web http://www.beldurbarik.org/ 

y perfil propio en Facebook y Twitter.  

http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
http://beldurbarik.org/
https://www.facebook.com/beldurbarik
https://twitter.com/BeldurBarik


En Euskadi siete de cada diez jóvenes apoyan la concesión de 

ayudas y vivienda a las personas refugiadas 

La crisis de las personas refugiadas no deja de estar de actualidad. El referéndum 

celebrado el 2 de octubre en Hungría es el último de los capítulos de una cuestión 

que está mostrando las dificultades que la llegada de refugiados plantea a Europa.  

El Observatorio Vasco de la Juventud ha aprovechado la realización de una nueva 

edición de la encuesta “Juventud Vasca” en febrero y marzo de 2016 para sondear 

el apoyo de la juventud a que las instituciones faciliten en Euskadi manutención y 

vivienda a las personas refugiadas. 

El 67,8 % de la juventud vasca apoya la concesión de ayudas y vivienda a personas 

refugiadas. Las mujeres manifiestan un apoyo ligeramente superior al de los 

hombres jóvenes y las personas de menos edad mayor al de quienes superan los 

25 años. 

El origen de las personas jóvenes marca también diferencias; entre quienes han 

nacido en el extranjero el apoyo a medidas de acogida de personas refugiadas es 

casi diez puntos porcentuales superior al valor medio (77,2 % frente a 67,8 %). 

Las variables que tienen más influencia a la hora de mostrar diferencias de opinión 

son, sin embargo, las relacionadas con cuestiones ideológicas y de valores, sobre 

todo las posturas favorables a la entrada de inmigrantes. El 90,7 % de quienes 

creen que habría que facilitar al máximo la entrada de inmigrantes apoya las 

medidas a favor de las personas refugiadas. 

Otras características como la realización de labores de voluntariado o el interés por 

la política, correlacionan también positivamente con una actitud de apoyo a las 

medidas de acogida de refugiados. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


Los datos mencionados proceden de una encuesta que ha realizado el Observatorio 

Vasco de la Juventud a una muestra representativa de la juventud vasca de entre 

15 y 29 años. Dicha muestra se componía de 1500 jóvenes (750 chicos y 750 

chicas) que fueron entrevistados sobre este y otros temas en el primer trimestre de 

2016. Los datos presentados son un avance del estudio que se publicará el próximo 

año bajo el título “Juventud vasca 2016” y que supondrá la quinta entrega de esta 

serie de análisis sobre los valores, actitudes, opiniones y comportamientos de la 

juventud vasca menor de 30 años, que el Observatorio Vasco de la Juventud 

elabora cada cuatro años. 



Aumenta el número de jóvenes de Euskadi que utilizan la 

bicicleta en sus desplazamientos habituales 

Semana Europea de la Movilidad 2016 

Con motivo de la celebración entre el 16 y el 22 de septiembre de la Semana 

Europea de la Movilidad, el Observatorio Vasco de la Juventud presenta algunos 

datos sobre el uso de la bicicleta entre las personas jóvenes en Euskadi.  

En 2016 el 13,4 % de la juventud vasca de entre 15 y 29 años dice utilizar la 

bicicleta todos o casi todos los días para realizar sus desplazamientos habituales. 

Este porcentaje ha ido aumentando paulatinamente en los últimos años, pasando 

del 4,6 % en 2004 al 5,3 % en 2008, posteriormente al 9,6 % en 2012 y ahora al 

13,4 % en 2016. La ampliación de la red de carriles para bicicletas (bidegorri) así 

como el incremento del número de municipios que ofertan servicios públicos de 

préstamo de bicicletas puede haber ayudado a fomentar el uso de este medio de 

transporte. 

Los chicos utilizan la bicicleta con una frecuencia muy superior a la de las chicas. El 

19,6 % de ellos se desplaza en bicicleta habitualmente, mientras que entre las 

chicas este porcentaje se reduce al 6,9 %. 

A partir de los 25 años desciende el porcentaje de quienes utilizan la bicicleta en 

sus desplazamientos habituales. Así, mientras que entre las y los menores de 20 

años un 15,5 % se desplaza en bicicleta todos o casi todos los días, al igual que el 

16,6 % de quienes tienen entre 20 y 24 años, entre quienes tienen de 25 a 29 años 

el porcentaje de uso de la bicicleta se reduce al 8,8 %. 

Este descenso del uso de la bicicleta en el grupo de más edad coincide con el 

cambio de ocupación principal. Antes de los 25 años la mayoría de las personas 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/


jóvenes están estudiando y se observa que entre los y las estudiantes el uso 

habitual de la bicicleta es de un 15,3 %. A partir de los 25 años la mayoría está 

trabajando y también aumenta el número de personas en paro. En estos colectivos 

el uso de la bicicleta es menor que en la juventud estudiante: 11,3 % de quienes 

están trabajando y 10,2 % de quienes están en paro. 

Sin embargo, la diferencia más destacada entre colectivos la ofrece el territorio de 

residencia. Álava es el territorio donde más jóvenes utilizan la bicicleta en sus 

desplazamientos habituales: el 27,9 %. Le sigue Gipuzkoa, con un 15,8 % de 

jóvenes que usan la bicicleta todos o casi todos los días. Bizkaia es el territorio 

donde menos jóvenes optan por utilizar la bicicleta en sus desplazamientos 

habituales: 7,5 %. 

El tamaño del municipio en el que residen las personas jóvenes también marca 

diferencias: la juventud que reside en las capitales vascas utilizan en mayor medida 

la bicicleta (el 18,0 % la utiliza todos o casi todos los días) que quienes residen en 

municipios medianos o pequeños (11,5 % entre quienes residen en municipios de 

más de 10.000 habitantes y 8,7 % entre quienes viven en pueblos de menos de 

10.000 habitantes). 

Estos datos proceden de una encuesta que ha realizado el Observatorio Vasco de la 

Juventud a una muestra representativa de la juventud vasca de entre 15 y 29 años. 

Dicha muestra se componía de 1500 jóvenes (750 chicos y 750 chicas) que fueron 

entrevistados sobre este y otros temas en el primer trimestre de 2016. Los datos 

presentados son un avance del estudio que se publicará el próximo año bajo el 

título “Juventud vasca 2016” y que supondrá la quinta entrega de esta serie de 

análisis sobre los valores, actitudes, opiniones y comportamientos de la juventud 

vasca menor de 30 años, que el Observatorio Vasco de la Juventud elabora cada 

cuatro años. 



http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/






Desciende un 10,5 % el número de mujeres de 15 a 29 años que 

denuncian agresión sexual en Euskadi 

En 2015, 111 mujeres jóvenes fueron víctimas de ataques contra la 

libertad sexual 

Según los datos que ha proporcionado el Departamento de Seguridad del Gobierno 

Vasco  al Observatorio Vasco de la Juventud, 111 mujeres de 15 a 29 años 

interpusieron  denuncia por agresión sexual en 2015. 

Estas 111 mujeres jóvenes suponen el 43,5 % del total de víctimas de agresión 

sexual en Euskadi.  

En relación al año anterior el número de jóvenes víctimas de agresión sexual se 

redujo en un 10,5 % y entre las mujeres de 30 a más años el descenso fue incluso 

mayor, del 17,5 %. 

Si quieres conocer el número de mujeres jóvenes víctimas de agresión sexual por 

territorio histórico y por grupos de edad puedes consultar las Estadísticas del 

Observatorio Vasco de la Juventud, apartado “Valores y Actitudes”, subapartado 

“Violencia hacia las mujeres”. 

http://www.gazteaukera.euskadi.eus/r58-854/es/
http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
http://www.gazteaukera.euskadi.net/r58-7650x/es/estatistikak/temasV1.apl?idioma=c&ambito=1
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