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El curso tiene como objetivo general analizar y profundizar en las causas y consecuencias que la desigualdad entre mujeres y hombres jévenes genera en
nuestra sociedad, analizando especialmente la relacion entre las nuevas tecnologias y la igualdad: del ciber acoso a los buenos tratos y las buenas practicas.

objetivos

> Analizar y conocer los cambios, resistencias sociales y politicas y las actitudes en
relacion a la igualdad de mujeres y hombres jévenes.

> Analizar las violencias masculinas, la violencia contra las mujeres y la implicacion
de ellos en la lucha contra la violencia hacia las mujeres.

> Analizar las relaciones de parejas adolescentes, el amor romantico y su relaciéon
con situaciones de maltrato.

> Conocer y analizar el papel que juegan las nuevas tecnologias en las relaciones de
igualdad en la juventud: nuevas formas de acoso y oportunidades para la igualdad.

metodologia

El curso tiene una duracion de 15 horas repartidas en tres sesiones de 5 horas cada una.
Los contenidos del curso combinaran teoria y practica.
Grupo: 30 plazas.

personas destinatarias

> Trabajadores y trabajadoras del ambito de la juventud (Informacién juvenil,
ayuntamientos, diputaciones, asociaciones juveniles y otras entidades).

> Educadores y educadoras.

> Orientadores y orientadoras de centros de ensefianza secundaria.
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Sesion - Hombres, igualdad y masculinidades.
> Nociones bésicas sobre el origen de la desigualdad entre mujeres y hombres, el modelo masculino hegeménico tradicional y otras masculinidades.
> Cambios, resistencias sociales y politicas en relacion a la igualdad de mujeres y hombres jévenes.

> Anélisis de las actitudes de hombres y mujeres jévenes ante las situaciones de riesgo y de cuidado.

Sesién - Los jovenes ante las violencias masculinas y la violencia hacia las mujeres.

> Estudio del origen y consecuencias de las violencias masculinas y anéalisis de las causas de la violencia contra las mujeres.
> Anélisis de la relacién entre la desigualdad de mujeres y hombres y la violencia machista.

> La posicién de los hombres frente a la violencia contra las mujeres.

> La implicacién de los hombres en la lucha contra la violencia hacia las mujeres.

> Planteamiento de estrategias preventivas dirigidas especificamente a los hombres.

> Situacién de la violencia sexista en la juventud de la CAPV.

> Creencias, mitos y dificultades para percibir la violencia sexista: de ellas, de ellos, del entorno.

Sesion - Los jovenes, las nuevas tecnologias y la igualdad: del ciber acoso a los buenos tratos y las buenas practicas.

> ¢Existe un mundo virtual en el que las relaciones son mas igualitarias? El estado de la cuestion.

> El ciber acoso: andlisis y herramientas de prevencion.

> Las nuevas tecnologias como oportunidad de promocién de la igualdad y el empoderamiento de las chicas.

> Anélisis comparativo de paginas webs y blogs como herramientas de trabajo y acercamiento a los nuevos cédigos de comunicacién entre la juventud.

profesorado entidad organizadora
Este curso seré impartido por Ritxar Bacete de Gizonduz, OBSERVATORIO VASCO DE LA JUVENTUD >
y lanire Estébanez de Sortzen. Direccion de Juventud >

Departamento de Cultura del Gobierno Vasco.



