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Ikastaroaren helburu orokorra emakume eta gizon gazteen arteko desberdintasunen arrazoiak eta horiek gizartean eragiten dituzten ondorioak aztertzea
eta horietan sakontzea da, bereziki emakumeenganako indarkeriarekin dituzten harremanak ikertuta.

helburuak

> Emakume eta gizon gazteen berdintasunari dagokionez, egon diren aldaketak,
dauden jarrerak eta gizarte- eta politika-mailan dauden erresistentziak aztertzea
eta ezagutzera ematea.

> Gizonen indarkeriak, emakumeenganako indarkeria eta emakumeenganako
indarkeriaren aurkako borrokan gizonek duten inplikazioa aztertzea.

> Bikote nerabeen harremanak, maitasun erromantikoa eta horrek tratu txarrekin
duen harremana aztertzea.

> Indarkeria prebenitzearen eta berdintasunaren alde gazteekin gauzatzen diren
esperientziak eta lan-programak ezagutzera ematea eta aztertzea.

metodologia

15 orduko ikastaroa, bost orduko hiru saiotan banatua.
Ikastaroaren edukietan teoria eta praktika uztartuko dira.
Ikasle kopurua: 28

hartzaileak

> Gazteen arloko langileak (Gazte Informazioa, udalak, aldundiak, gazteen elkarteak eta
beste erakunde batzuk).

> Hezitzaileak.

> Bigarren Hezkuntzako lkastetxeetako orientatzaileak.
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programa

Saioa - Gizonak, berdintasuna eta maskulinitateak.

> Emakumeen eta gizonen desberdintasunaren, eredu maskulino tradizional
nagusiaren eta bestelako maskulinitateen jatorriari buruzko oinarrizko ezagutzak.

> Emakume eta gizon gazteen berdintasunari dagokionez, egon diren aldaketak eta
gizarte- eta politika-mailan dauden erresistentziak.

> Arrisku-egoeren eta zaintzen aurrean, gizon eta emakume gazteek dituzten
jarreren azterketa.

> Gasteizko La investigacién-accién-participacién como estrategia para sensibilizar a
jovenes en relacién a la violencia de género (2009) azterlanaren azalpena.

Saioa - Gazteak, maitasun erromantikoa eta bikote-harrema-
nak. Bikote gazteengan indarkeria sexista prebenitzea.
> Indarkeria sexistaren egoera EAEko gazteen artean (15 eta 18 urte

Saioa - Mutil gazteak indarkeria maskulinoen eta emakumeenganako bitarteko neska-mutilekin egindako ikerketen emaitzak).

indarkeriaren aurrean. > Indarkeria sexista hautematean dauden sinismenak, mitoak eta

> Indarkeria maskulinoen jatorriariaren eta ondorioen eta emakumeen aurkako zailtasunak: neskenak, mutilenak, ingurunearenak.
indarkeriaren arrazoien azterketa. > Prebentzioaren eta arretaren inguruko ideia batzuk.

> Emakumeen eta gizonen desberdintasunaren eta indarkeria matxistaren arteko > Azterlan batzuen azalpen laburra: Proponer, no imponer.
harremanaren azterketa. Percepcion de la violencia psicoldgica en las relaciones de noviazgo

> Gizonen jarrera emakumeenganako indarkeriaren aurrean. Juvenil en las chicas y chicos de Ondarroa y Markina (2010) edo

> Gizonen inplikazioa emakumeenganako indarkeriaren aurkako borrokan. ¢ Por qué son ellas las que tienen que decir «iNO!», y ellos quienes

> Berariaz gizonei zuzenduriko prebentzio-estrategiak planteatzea. pueden no escucharlo? (2010).
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