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Introducción y metodología 

El Observatorio Vasco de la Juventud ofrece en este informe el diagnóstico de la situación de la juventud 

vasca en 2020. Para su elaboración se toman como referencia los datos que el propio Observatorio 

mantiene actualizados en su Sistema de indicadores de juventud disponible en su página web. 

El objetivo principal de este documento es profundizar en el conocimiento del colectivo de personas de 

15 a 29 años que residen en Euskadi en relación a las siguientes áreas: el contexto demográfico, la 

educación y la formación, el empleo, la emancipación y la vivienda, la salud, la acción social y la igualdad, 

el ocio, la cultura y el deporte, la participación, los valores y las actitudes. 

El presente diagnóstico utiliza información recogida en diversas fuentes: por un lado, investigaciones 

realizadas por el propio Observatorio Vasco de la Juventud como la serie Juventud vasca, la serie 

Emancipación o Aurrera Begira. Otra fuente estadística fundamental ha sido la investigación Panorámica 

de la Juventud, realizada de forma bienal por el Observatorio Vasco de la Juventud, que aglutina 

actualmente 116 indicadores y que han sido en gran medida utilizados en este diagnóstico. Por otro lado, 

también se ha recurrido a investigaciones de otros ámbitos del Gobierno Vasco: EUSTAT; Gabinete de 

Prospección Sociológica de Lehendakaritza, Departamento de Empleo y Políticas sociales, Departamento 

de Medio ambiente, Planificación territorial y Vivienda, Departamento de Cultura y Política lingüística, 

Departamento de Salud, Departamento de Educación, etc. 

En determinados indicadores y cuando ha sido pertinente y posible se han utilizado variables de contraste 

de otros ámbitos geográficos con datos de España y de la Unión Europea (UE28), siendo las fuentes 

principales el Instituto Nacional de Estadística (INE) y la Oficina Estadística Europea (Eurostat), 

respectivamente. 

En todos los casos se han recogido los últimos datos disponibles, ya que las distintas estadísticas tienen 

diferentes periodicidades. 

La información contenida en este diagnóstico puede ser ampliada accediendo a la web del Observatorio 

Vasco de la Juventud, que contiene un sistema de indicadores on-line, así como las series completas de 

todas las investigaciones realizadas por el Observatorio Vasco de la Juventud, entre ellas la información 

completa de Panorámica de la Juventud. 
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1. CONTEXTO DEMOGRÁFICO 

1.1. El peso de la población joven en el conjunto de la población de Euskadi es 
muy reducido, inferior al 15 % 

A 1 de enero de 2020 la población de Euskadi ascendía a 2.199.711 personas, de las cuales 

303.209 eran personas de 15 a 29 años: 51,2 % hombres (155.214) y el 48,8 % mujeres 

(147.995). 

La población total de Euskadi se mantiene en niveles de crecimiento muy moderados desde 

que se superaron los 2.000.000 millones de habitantes por primera vez, en 1975. La población 

joven, por el contrario, experimentó un continuo e intenso descenso hasta 2015, cuando esa 

cifra alcanzó las 286.378 personas jóvenes, y desde entonces parece que está aumentando, si 

bien a un ritmo muy lento. 

Gráfico 1.1. 

Evolución de la población joven de 15 a 29 años y de la población total de Euskadi (absolutos) 

 

Fuente: EUSTAT (Estadística Municipal de Habitantes) 

Pese a ese ligero repunte entre 2016 y 2019, viendo la evolución de la población de 15 a 29 

años de Euskadi entre 2005 (396.135 personas) y 2020 (303.209) podemos concluir que la 

tendencia de los últimos 15 años es de claro descenso. 
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Gráfico 1.2. 

Evolución de la población joven de 15 a 29 años (absolutos) 

 

Fuente: EUSTAT (Estadística Municipal de Habitantes) 

La estructura poblacional interna del colectivo de 15 a 29 años subdividida por grupos de edad 

quinquenales muestra una distribución bastante homogénea, ya que las personas de 15 a 19 

años suponen el 34,1 % del colectivo (103.343 personas), las de 20 a 24 años el 32,5 % (98.502) 

y las de 25 a 29 años el 33,4 % (101.364 personas). 

Gráfico 1.3. 

Población joven de 15 a 29 años por grupos de edad quinquenales y sexo en 2020 (absolutos) 

 

Fuente: EUSTAT (Estadística Municipal de Habitantes) 
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Por territorios históricos, el 51,1 % de la población de 15 a 29 años de Euskadi reside en Bizkaia 

(154.927 personas), el 34,1 % en Gipuzkoa (103.535 personas) y el restante 14,8 % en Álava 

(44.747 personas).  

Como consecuencia de estas tendencias demográficas, el índice de juventud o proporción de 

personas jóvenes respecto al conjunto de la población no ha dejado de reducirse en los últimos 

años en Euskadi en 2020 es de 13,8%. Este valor sitúa a Euskadi como una de las regiones 

europeas con un índice de juventud más bajo en un continente en sí mismo ya envejecido, si 

tenemos en cuenta que la media de UE28 en 2019 es 16,9 %.  

Gráfico 1.4. 

Evolución del índice de juventud de Euskadi (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud a partir de datos de EUSTAT (Estadística Municipal de Habitantes) 

Por otro lado, si establecemos una relación entre las personas de 15 a 29 años y las de más de 

64 años de edad volvemos a encontrar datos que evidencian la pérdida de peso específico de 

las personas jóvenes en el conjunto de la población. En 2010 había 79,2 personas jóvenes por 

cada 100 personas mayores de 64 años; en 2020 esa ratio ha descendido hasta 61,3. 
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Gráfico 1.5. 

Evolución del número de personas jóvenes de 15 a 29 años por cada 100 personas mayores de 

64 años, según sexo (ratio) 

 
Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud a partir de datos de EUSTAT (Estadística Municipal de Habitantes) 

1.2. La población joven de origen extranjero en Euskadi aumenta en 2020 

El 15,2 % de las personas jóvenes residentes en Euskadi son de nacionalidad extranjera (46.018 

personas). La población joven extranjera en Euskadi aumentó considerablemente hasta alcanzar 

su valor más alto en 2012 para iniciar un descenso que se ha revertido de forma considerable 

entre 2019 y 2020. 

Gráfico 1.6. 

Evolución de la población extranjera de 15 a 29 años residente en Euskadi (absolutos) 

 

Fuente: EUSTAT (Estadística Municipal de Habitantes) 
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Si atendemos a la evolución del índice de juventud entre las personas de nacionalidad 

extranjera y lo comparamos con el de la población general de Euskadi podemos comprobar 

que en ambos casos los porcentajes van descendiendo en los últimos 10 años. Si bien la 

proporción de personas jóvenes entre la población extranjera está diez puntos por encima 

(24,9 % frente a 13,8 %). 

Gráfico 1.7. 

Evolución del índice de juventud general y del índice de juventud de la población extranjera en 

Euskadi (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Estadística Municipal de Habitantes) 

1.3. La edad media a la maternidad del primer hijo o hija en Euskadi es de casi 
32 años 

La edad media a la maternidad del primer hijo o hija lleva en Euskadi casi 20 años, desde 2000, 

por encima de los 30 años y en 2019 ha alcanzado los 31,9 años. 

Este dato es aún más significativo si atendemos a la nacionalidad de las madres jóvenes, ya 

que entre la población de nacionalidad española la edad media se eleva hasta los 32,8 años. 

Entre las jóvenes de nacionalidad extranjera la edad media a la maternidad son los 28,0 años. 

Resulta curioso observar que también las jóvenes de nacionalidad extranjera van retrasando 

su edad media a la maternidad, pasando de 26,8 años en 2004 a 28,0 años en 2019. 
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Gráfico 1.8. 

Evolución de la edad media a la maternidad de mujeres de Euskadi, según nacionalidad (años) 

 

FUENTE: INE, Indicadores demográficos básicos 

La tasa de fecundidad es el índice que refleja la cantidad de nacimientos con vida que se 

registran en un año por cada 1000 mujeres de una determinada franja de edad. En Euskadi en 

2018, la tasa de fecundidad de las mujeres de 15 a 29 años es de 21,7 por cada 1000 mujeres 

de esa franja de edad. Este valor, que en sí mismo es difícilmente interpretable, puede ser 

evaluado debidamente si se compara con el valor medio de la UE28 en 2018, que era de 48,0 

por cada 1000 mujeres de 15 a 29 años. 

Por si eso fuera poco, el siguiente gráfico demuestra que la tasa de fecundidad es otro de los 

indicadores que dan cuenta del proceso de inversión de la pirámide de población de Euskadi. 

Gráfico 1.9. 

Evolución de la tasa de fecundidad de mujeres de 15 a 29 años por cada 1000 mujeres de la 

misma franja de edad ό҉ύ 

 

FUENTE: INE, Estadísticas de Movimiento Natural de la Población 
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2. EDUCACIÓN 

2.1. El abandono escolar prematuro en Euskadi se sitúa por debajo del 10 % en 
2019 

La tasa de abandono escolar prematuro mide el porcentaje de población de 18 a 24 años que ha 

completado como máximo la Enseñanza Secundaria Obligatoria (ESO) y no ha seguido ningún 

estudio o formación en las cuatro semanas anteriores a la realización de la encuesta. 

La tasa de abandono escolar ha experimentado una significativa evolución positiva en los 

últimos años y en Euskadi ha pasado del 12,7 % en 2009 al 8,8 % en 2019. La diferencia entre 

chicos y chicas, que en 2009 era de 16,6 % frente a 8,6 % se ha ido reduciendo hasta una 

diferencia de 1,6 puntos (9,6 % entre los chicos y 8,0 % entre las chicas). 

Gráfico 2.1. 

 

Evolución de la tasa de abandono escolar prematuro de personas jóvenes de 18 a 24 años, 

según sexo (%) 

 

Fuente: EUSTAT, (Indicadores Europa 2020) 

Este valor sitúa a Euskadi en mejor situación que España (17,3 %) y también en mejor situación 

por lo que respecta a la UE28 (10,3 %). 
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2.2. La tasa de titulación en educación superior en Euskadi se acerca al 50 % 
entre las personas de 30 a 34 años 

La tasa de titulación en educación superior (estudios universitarios o ciclos formativos de grado 

superior) de personas de 30 a 34 años se ha incrementado en los últimos diez años, pasando del 

41,3 % de 2009 al 48,0 % de 2019. 

En estos años se ha incrementado el porcentaje de hombres y mujeres jóvenes con titulación 

superior, pero las diferencias entre las tasas de hombres y mujeres, que hace diez años 

reflejaban una brecha de casi 20 puntos a favor de las mujeres (51,1 % entre las mujeres frente 

a 32,0 % entre los hombres); en 2019 se han ido reduciendo hasta el punto de que la brecha 

actual es de 10 puntos (53,0 % de las mujeres y 42,9 % de los hombres), y es que entre los 

hombres de 30 a 34 años el porcentaje de quienes tienen titulación superior ha aumentado diez 

puntos en la última década, mientras que entre las mujeres de esa edad la tasa apenas ha subido 

dos puntos. 

Gráfico 2.2. 

Evolución de la tasa de graduación en educación superior de personas jóvenes de 30 a 34 años, 

según sexo (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Euskadi en la UE28) 

2.3. En 2019 se aprobaron en las universidades vascas 330 tesis doctorales 
realizadas por personas menores de 35 años  

Entre 2003 y 2019 se han aprobado en las universidades vascas 4476 tesis doctorales realizadas 

por personas menores de 35 años. En 2019 han sido 330 las tesis doctorales presentadas por 

personas menores de 35 años que han sido aprobadas, de ellas 199 habían sido realizadas por 

mujeres y 131 por hombres. En la última década el número de tesis realizadas por mujeres 

jóvenes ha superado todos los años a las realizadas por hombres jóvenes.  
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Gráfico 2.3. 

Evolución del número de tesis aprobadas en las universidades vascas que han sido realizadas 

por personas menores de 35 años, según sexo (absolutos) 

 

Fuente: EUSTAT (Estadísticas de la Actividad educativa) 

2.4. En 2018 mejoran los resultados de los y las jóvenes de 15 años de Euskadi 
en el Informe PISA en competencia científica y matemática 

El Informe del Programa Internacional para la Evaluación de Estudiantes o Informe PISA se basa 

en el análisis del rendimiento de estudiantes a partir de unos exámenes que se realizan cada 

tres años en varios países, con el fin de determinar la valoración internacional de los alumnos y 

alumnas. Este informe es llevado a cabo por la OCDE, que se encarga de la realización de pruebas 

estandarizadas a estudiantes de 15 años.1  

Los valores de 2018 aumentan ligeramente en la competencia científica (de 483 en 2015 a 487 

en 2018) y competencia matemática (de 492 en 2015 a 499 en 2018). 

  

                                                           
1 Debido a problemas metodológicos, el informe PISA no ha publicado datos de competencia lectora en 
España en 2018. 
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Gráfico 2.4. 

Evolución de los valores registrados en las pruebas del Informe PISA en competencia científica, 

lectora y matemática a los 15 años (puntos) 

 

Fuente: Departamento de Educación, ISEI-IVEI, (Informe PISA) 

2.5. Continúa aumentando el porcentaje de alumnado de Educación Secundaria 
Obligatoria (ESO) matriculado en modelo D 

En los últimos años se ha incrementado de forma notable el porcentaje de alumnos y alumnas 

de Educación Secundaria Obligatoria (ESO) que cursan sus estudios en el modelo lingüístico D 

(en euskera con el castellano como asignatura). En el curso 2018/2019 son algo más de dos 

tercios del alumnado (68,5 %). 

Gráfico 2.5. 

Evolución del porcentaje de alumnado de la ESO* matriculado en modelo D, según año de 

inicio del curso escolar (%) 

 
* Incluye Educación Especial dentro de la ESO 

Fuente: EUSTAT (Estadística de la actividad educativa) 
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Las diferencias entre los territorios históricos son notorias. En el curso 2018/2019 este 

porcentaje es del 51,1 % en Álava, 63,2 % en Bizkaia y 83,6 % en Gipuzkoa. 

2.6. Casi ocho de cada diez personas de 15 a 29 años habla bien en euskera  

En 2019 el 78,5 % de la juventud vasca de 15 a 29 años afirma que habla bien en euskera. 

Ese porcentaje aumenta en Gipuzkoa hasta el 87,3 %, mientras que en los territorios históricos 

de Álava y Bizkaia es inferior (72,4 % y 74,6 %, respectivamente). 

Hay que destacar el hecho de que el conocimiento de euskera aumenta a medida que desciende 

la edad, es decir, entre las y los jóvenes de 15 a 19 años el 85,1 % dicen hablar bien en euskera; 

entre quienes tienen de 20 a 24 años el 77,8 % y entre quienes tienen de 25 a 29 años el 72,5 %. 

Parece que el incremento de las matriculaciones en el modelo D conlleva un aumento en el 

porcentaje de jóvenes que saben hablar bien euskera. 

Gráfico 2.6. 

Evolución del conocimiento de euskera de la juventud de 15 a 29 años, por territorios 

históricos (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Condiciones de Vida) 

2.7. El porcentaje de jóvenes en Euskadi que dicen hablar bien en inglés se ha 
incrementado de forma notable en 15 años 

El conocimiento de inglés entre las personas de 15 a 29 años en 2019 alcanza el 69,9 %; esto es, 

se ha duplicado respecto al registrado hace diez años (34,6 % en 2009). 
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Gráfico 2.7. 

Evolución del conocimiento de inglés de la juventud de 15 a 29 años, por territorios históricos 

(%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Condiciones de Vida) 

2.8. La mitad de la juventud de Euskadi es trilingüe 

La tasa de trilingüismo de Euskadi se calcula a partir del porcentaje de jóvenes que hablan bien 

euskera, castellano e inglés. Este indicador recoge valores cada vez más elevados debido al 

notable aumento del conocimiento de inglés. En 2019 el 49,3 % de las personas de 15 a 29 años 

de Euskadi afirma hablar bien euskera, castellano e inglés, una cifra 30 puntos superior a la 

registrada en 2004. 

Por territorios históricos, Gipuzkoa registra el valor más elevado con 59,2 %, con una diferencia 

muy importante sobre los otros dos territorios históricos debido a un mayor conocimiento tanto 

de euskera como de inglés.  
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Gráfico 2.8. 

Evolución del trilingüismo de la juventud de 15 a 29 años, por territorios históricos (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Condiciones de Vida) 

2.9. Aumenta el porcentaje de personas que se sienten muy o bastante a 
disgusto con quienes tienen ideas, creencias y valores diferentes a los suyos 

Una de cada cuatro personas de 15 a 29 años de Euskadi se siente muy o bastante a disgusto 

con quienes tienen ideas, creencias y valores diferentes a los suyos (24,9 %). Este dato se ha 

incrementado de 2016 (16,6 %) a 2020 (24,9 %), debido que se ha duplicado el porcentaje de 

mujeres que dicen estar a disgusto con quienes piensan de forma diferente a la suya (del 14,2 % 

de 2016 al 30,3 % de 2020). 

Hay que señalar, no obstante, que el hecho de que el incremento se haya registrado únicamente 

entre las mujeres, puede guardar relación con que toleren menos que antes actitudes o valores 

machistas. 
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Gráfico 2.9. 

Evolución del porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que se sienten muy o bastante a disgusto 

con quienes tienen ideas, creencias y valores diferentes a los suyos, según sexo (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca) 

2.10. Desciende la valoración positiva respecto al sistema educativo vasco 

La valoración del sistema educativo vasco es, en general, positiva, pero ha descendido 

notablemente entre 2016 y 2020, pasando de un 67,3 % que lo consideraba bueno en 2016 al 

52,7 % que lo considera bueno en 2020. 

Gráfico 2.10. 

Evolución de la valoración del sistema educativo vasco por parte de la juventud (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Serie Juventud Vasca) 
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La valoración del sistema educativo vasco es más positiva a medida que aumenta la edad de las 

personas jóvenes. Entre quienes tienen de 15 a 19 años la valoración positiva es del 45,8 %, 

quienes tienen de 20 a 24 años valoran positivamente el sistema educativo vasco en un 53,6 % 

y finalmente, quienes tienen de 25 a 29 años alcanzan el 58,8 % de valoración positiva. 

La principal diferencia se observa por territorios históricos. Un 44,6 % de la juventud de Álava 

considera que el sistema educativo vasco es muy bueno o bastante bueno; ese valor es similar 

en Bizkaia, con un 47,7 %; sin embargo, en Gipuzkoa es del 63,6 %. 
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3. EMPLEO 

3.1. La ocupación principal de las personas de menos de 25 años es estudiar 

Para 6 de cada 10 personas de entre 16 y 29 años el estudio es la ocupación principal (63,7 %). 

Por debajo de los 20 años el 97,8 % está estudiando, entre los 20 y 24 años aún continúa 

estudiando el 71,2 %, y ya el estudio decae de forma pronunciada a partir de los 25 años (sigue 

estudiando un 19,3 %). 

Gráfico 3.1. 

Porcentaje de jóvenes de 16 a 29 años cuya actividad principal es estudiar en 2020, según 

grupos de edad (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020) 

Desde 2011 se observa un progresivo aumento del porcentaje de jóvenes que estudian como 

ocupación principal, que en 2020 alcanza el valor más alto de la serie.  

Gráfico 3.2. 

Evolución del porcentaje de jóvenes de 16 a 29 años cuya actividad principal es estudiar (%) 

 
Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca y serie Emancipación) 
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3.2. En 2020 algo menos de la mitad de las personas entre 16 y 29 años están 
trabajando o en disposición de trabajar 

La tasa de actividad de la población joven mide el porcentaje de personas de 16 a 29 años que 

trabajan o están en disposición de trabajar (esto es, han realizado alguna gestión de búsqueda 

de empleo en las últimas cuatro semanas). El descenso de esta tasa refleja también el 

alargamiento del periodo formativo del colectivo menor de 30 años. En 2020 menos de la mitad 

de la juventud de 16 a 29 años (47,0 %) forma parte de la población activa. La diferencia entre 

las tasas de hombres (46,7 %) y mujeres (47,3 %) es mínima.  

La tasa de actividad del conjunto de la población de Euskadi es de 55,5 % en 2020 y, al contrario 

de lo que sucede con la población joven, se ha mantenido bastante estable a lo largo de los 

últimos diez años. 

Gráfico 3.3. 

Evolución de la tasa de actividad de la población joven de 16 a 29 años y de la población total 

de 16 y más años (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 
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3.3. La tasa de ocupación de la juventud de 16 a 29 años se mantiene cercana 
al 40 % en los últimos años 

En la última década el porcentaje de juventud ocupada, esto es, con empleo, ha descendido de 

forma drástica. Si en 2006 el 54,9 % de la juventud trabajaba, en 2020 sólo lo hace el 36,5 %.  

Gráfico 3.4. 

Evolución de la tasa de ocupación de la población joven de 16 a 29 años y de la población total 

de 16 y más años (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 

Si comparamos las tasas de actividad y ocupación, vemos que en 2006 la diferencia era de 4,3 

puntos, esto es, un 4,3 % de la juventud quería trabajar y no tenía empleo. En 2020 la diferencia 

entre la tasa de actividad y la de ocupación es de 9,5 puntos. Si la contrastamos con la de 2016, 

línea base del IV Gazte Plana, cuando un 11,6 % quería trabajar y no podía, podemos hablar de 

cierta mejoría. 

En 2020 la tasa de ocupación de hombres y mujeres es muy similar: el 35,6 % de los hombres 

jóvenes y el 37,5 % de las mujeres trabajan.  
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3.4. La inserción laboral tras la realización de estudios de formación 
profesional es muy elevada en 2019, con una tasa de ocupación del 82,6 % 
para quienes finalizaron los estudios un año antes 

En 2019 la ocupación de las personas que finalizaron un año antes un ciclo medio o superior de 

Formación Profesional y no han seguido estudiando alcanza el 82,6 %, el mejor dato de la serie 

registrada. 

Desde 2015 los hombres que han cursado Formación Profesional presentan una tasa de 

inserción laboral ligeramente superior a la de las mujeres con su mismo nivel de estudios. 

Gráfico 3.5. 

Evolución de la tasa de ocupación de las promociones de Formación Profesional un año 

después de finalizar los estudios, por sexo (%) 

 

Fuente: Lanbide (Estadísticas de Incorporación a la vida laboral: Promoción FP 2018) 

3.5. En 2019 la tasa de empleo de quienes terminaron la universidad tres años 
antes es del 84 % 

El estudio de la incorporación al empleo de las promociones universitarias se realiza, no al año 

siguiente a la obtención de la titulación, como en el caso de la Formación Profesional, sino 

pasados tres años de la finalización de los estudios, lo que desaconseja la comparación directa 

de estos resultados con los de quienes han cursado Formación Profesional. 

El porcentaje de ocupados de la promoción universitaria de 2016 es del 84 % según la encuesta 

realizada en 2019, tres años después de finalizados los estudios.  
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Gráfico 3.6. 

Evolución de la tasa de ocupación de las promociones universitarias de las universidades 

vascas tres años después de finalizar los estudios, por sexo (%) 

 

Fuente: Lanbide, (Estadísticas de Incorporación a la vida laboral: Promoción universitaria 2016) 

3.6. En 2020 la tasa de paro de la juventud de 16 a 29 años sube al 22,2 % 

El año 2020 terminó con una tasa de paro del 22,2 % para la juventud de 16 a 29 años. La tasa 

de paro se calcula sobre la población activa, es decir, la que está trabajando o se encuentra 

disponible para hacerlo y ha realizado alguna gestión de búsqueda de empleo en las cuatro 

semanas previas a la realización de la encuesta. 

A lo largo de la última década la tasa de paro de la juventud ha duplicado la del conjunto de la 

población, y aunque en 2017 y 2018 la distancia entre ambas se redujo de forma notable, en 

2020 parece que la brecha vuelve a ensancharse. 

Gráfico 3.7. 

Evolución de la tasa de paro de la población joven de 16 a 29 años y de la población total (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 
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En el siguiente gráfico se observa que cuando aumenta la tasa de paro de la juventud de Euskadi 

aumenta la brecha entre hombres y mujeres. Los hombres presentan en general tasas de paro 

más elevadas que las mujeres. 

Gráfico 3.8. 

Evolución de la tasa de paro de la población de 16 a 29 años, por sexo (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 

La tasa de paro de la juventud de Euskadi menor de 30 años es casi siete puntos inferior a la de 

España, pero se sitúa por encima de la media de los 28 países de la Unión Europea en 2019.  

Gráfico 3.9. 

Evolución de la tasa de paro de la población de 16 a 29 años en Euskadi, España y la UE28 (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) y EUROSTAT (Estadísticas de juventud) 
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Como hemos visto en los apartados anteriores, son menos de la mitad las personas menores de 

30 años que tienen empleo y, por tanto, ingresos propios. Además, sus salarios no son elevados 

y tampoco fijos, dado el alto grado de temporalidad. Eso hace que el acceso a una vivienda que 

requiere de unos ingresos mínimos y relativamente estables, para hacer frente a los pagos 

mensuales, no sea una cuestión fácil. 

Además, como consecuencia de la situación generada por la Covid19 que ha conllevado el cierre 

de negocios, expedientes de regulación temporal de empleo (ERTEs), etc., de 2019 a 2020 los 

indicadores relacionados con el empleo han experimentado una evolución negativa. 

Por un lado, la tasa de ocupación se ha ido reduciendo a lo largo de 2020, al tiempo que ha 

crecido la tasa de paro. Las mujeres están resistiendo mejor la situación y el paro está creciendo 

en mayor medida entre los hombres jóvenes (ver las estadísticas de empleo el Observatorio 

Vasco de la Juventud). 

Gráfico 3.10. 

Evolución de las tasas trimestrales de ocupación y paro de la juventud ocupada de 16 a 29 

años en 2020 (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 
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3.7. Desciende la tasa de paro de larga duración de la juventud menor de 30 
años 

Por otro lado, la tasa de paro de larga duración, que indica el porcentaje de la población activa 

de 16 a 29 años que lleva más de doce meses consecutivos en situación de desempleo se ha 

reducido a la mitad entre 2015 y 2019. En 2015 esta tasa era del 10,7 % y en 2019 es del 4,4 %. 

La escasa presencia de jóvenes en esta situación hace necesario tomar los resultados con 

precaución ya que están afectados de un error de muestreo muy elevado. No obstante, parece 

que la tendencia indica un descenso de este indicador. 

Gráfico 3.11. 

Evolución de la tasa de paro de larga duración de la población de 16 a 29 años y de la 

población de 16 a 74 años (%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 
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3.8. Desciende la temporalidad en el empleo, que en 2019 afecta al 64,3 % de 
la juventud asalariada menor de 30 años 

El 64,3 % de la juventud de 16 a 29 años asalariada tiene un contrato temporal, frente al 30,6 % 

del conjunto de la población asalariada de Euskadi. Esta tasa tuvo su porcentaje más bajo en 

2009, al inicio de la crisis, y desde entonces ha ido aumentando hasta alcanzar el valor actual de 

64,3 %. Este aumento se ha producido de forma general en el conjunto de la población, pero ha 

sido especialmente fuerte en el colectivo joven.  

Gráfico 3.12. 

Evolución de la tasa de temporalidad de la población asalariada de 16 a 29 años y del total de 

asalariadas y asalariados de 16 y más años de Euskadi (%) 

 
Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 

No se advierten grandes diferencias entre hombres y mujeres jóvenes, si bien ellas presentan 

una tasa de temporalidad algo mayor (65,9 %) que la de los hombres (62,7 %). 

La tasa de temporalidad de la población de 30 a 34 años se sitúa en un valor intermedio entre la 

tasa de la juventud menor de 30 años y la población general, concretamente en el 41,6 %. Sin 

embargo, esta tasa es bastante más alta entre las mujeres de 30 a 34 años (47,5 %) que entre 

los hombres de esa edad (35,9 %). 
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3.9. El trabajo a tiempo parcial de la juventud de 16 a 29 años se ha 
estabilizado en torno al 30 % en los últimos años 

La tasa de empleo a jornada parcial, que refleja el porcentaje de personas jóvenes ocupadas de 

16 a 29 años que trabajan por debajo de las 30 horas semanales, ha aumentado hasta alcanzar 

en 2020 el 32,4 %. 

La diferencia entre hombres y mujeres jóvenes es destacada. El 37,2 % de las mujeres ocupadas 

trabaja a tiempo parcial frente al 27,5 % de los hombres2.  

Gráfico 3.13. 

Evolución del empleo a tiempo parcial entre la juventud ocupada de 16 a 29 años, según sexo 

(%) 

 

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Población en Relación con la Actividad, PRA) 

Si hacemos la comparación con los datos de la juventud europea vemos que Euskadi está por 

encima de la media de la Unión Europea (23,1 %), tanto en jornada parcial de las mujeres jóvenes 

(30,7 %, de media, en los 28 estados de la UE en 2019) como de los hombres jóvenes (16,5 %). 

Los países de la UE donde más jóvenes trabajan a jornada parcial son los Países Bajos (64,5 %) y 

Dinamarca (47,2 %). 

Entre los 30 y los 34 años el porcentaje de jóvenes trabajando a jornada parcial es inferior, del 

19,6 % concretamente, pero las diferencias entre hombres y mujeres de esa edad siguen siendo 

notorias: el 10,9 % de los hombres de 30 a 34 años ocupados trabajan a jornada parcial, mientras 

que entre las mujeres ocupadas de esa edad el porcentaje asciende al 29,1 %. 

                                                           
2 La escasa presencia de hombres jóvenes en esta situación hace necesario tomar los resultados con precaución ya que están 
afectados de un error de muestreo muy elevado; no obstante, las diferencias por sexo, sostenidas a lo largo de los años, avalan la 
tendencia. 
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3.10. Aumenta el empleo encajado entre quienes trabajan: casi 7 de cada 10 
jóvenes de 16 a 29 años con empleo tienen un trabajo relacionado con su 
formación 

El 67,8 % de la juventud ocupada de 16 a 29 años afirma que su trabajo está muy o bastante 

relacionado con sus estudios, los hombres ligeramente más que las mujeres (70,8 % y 64,7 %, 

respectivamente, en 2020).  

Gráfico 3.14. 

Evolución del empleo encajado de la juventud de 16 a 29 años que trabaja como ocupación 

principal, según sexo (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud Vasca, serie Emancipación y avance de datos de Juventud Vasca 2020) 

3.11. El salario medio de la juventud sube en 2019 y alcanza los 1352 euros 
mensuales en la población asalariada de 18 a 34 años 

El salario medio neto de una persona joven asalariada de entre 18 y 34 años en Euskadi en 2019 

era de 1.352 euros. Incluso en estas edades las mujeres tienen sueldos medios inferiores a los 

hombres. 
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Gráfico 3.15. 

9ǾƻƭǳŎƛƽƴ ŘŜƭ ǎŀƭŀǊƛƻ ƳŜŘƛƻ ŘŜ ƭŀ ƧǳǾŜƴǘǳŘ ŀǎŀƭŀǊƛŀŘŀ ŘŜ му ŀ оп ŀƷƻǎΣ ǎŜƎǵƴ ǎŜȄƻ όϵύ 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie El coste de la emancipación residencial en Euskadi) 

El salario medio de quienes tienen de 18 a 29 años es de 1199 euros mensuales, mientras que 

en el grupo de edad de 30 a 34 años el sueldo medio asciende a 1452 euros netos al mes. 

3.12. El trabajo por cuenta propia está por debajo del 5 % entre la juventud de 
20 a 29 años  

Entre la juventud ocupada de 20 a 29 años el porcentaje de empleo por cuenta propia, es decir 

quienes trabajan como autónomos/as o empresarios/as, alcanza el 4,8 %, porcentaje inferior a 

la media de los países de la UE28 (6,4 %).  

Gráfico 3.16. 

Evolución del empleo por cuenta propia de la población de 20 a 29 años en Euskadi y en la 

UE28 (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca y serie Emancipación), datos del Censo del Mercado de 
Trabako (CMT) de 2019, proporcionados por el Órgano Estadístico del Departamento, y datos de EUROSTAT, Oficina Estadística 

Europea (Estadísticas de Juventud, Youth data) 
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3.13. La siniestralidad laboral desciende de forma notable en la última década 

El número de accidentes de trabajo con baja de la población ocupada de 16 a 34 años por cada 

1000 personas ocupadas de su misma edad ha descendido de forma muy notable respecto a 

2006. En 2019 se cifra en 43,8 por 1.000. 

La siniestralidad es mucho mayor entre los hombres que entre las mujeres en gran medida por 

el tipo de sectores en los que están más representados, como la industria y la construcción. 

Gráfico 3.17. 

Evolución del índice de siniestralidad laboral de la juventud de 16 a 34 años ocupada, por sexo  

(tasa por 1000) 

 
Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud a partir de datos de OSALAN (Estadísticas de siniestralidad laboral) y EUSTAT 

(Población en Relación con la Actividad, PRA) 

3.14. En 2020 casi la mitad de la juventud de 16 a 29 años que trabaja cree que 
puede perder el empleo o que empeoren sus condiciones laborales 

El riesgo de pérdida o precarización del empleo mide el porcentaje de personas que trabajan 

que creen que es muy o bastante probable que en el plazo de un año pierdan su empleo o que 

empeores sus condiciones laborales. 

En 2020 el 47,8 % de las personas de 16 a 29 años que trabajan en Euskadi creen que es muy o 

bastante probable que empeoren sus condiciones de trabajo o que incluso pierdan el empleo. 

Esa sensación es aún más elevada entre las mujeres, entre quienes alcanza al 49,2 %. 

El riesgo de pérdida o precarización del empleo ha aumentado de forma notable respecto a 2019 

(34,0 %), posiblemente por la situación generada por la Covid19 que ha conllevado el cierre de 

negocios, expedientes de regulación temporal de empleo, etc. 
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Gráfico 3.18. 

Riesgo de pérdida de o precarización del empleo de la juventud ocupada de 16 a 29 años, 

según sexo (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Serie Aurrera Begira) 

3.15. La expectativa de emigración forzosa de la juventud de 15 a 29 años se 
mantiene por debajo del 10 % en 2020 

En 2020 el 9,7 % de las personas de 15 a 29 años creen que en el futuro se van a ver forzadas a 

emigrar al extranjero a trabajar, sin desearlo. 

Este porcentaje se ha incrementado ligeramente respecto al registrado en 2018 y 2019, pero 

aún se mantiene por debajo de la barrera del 10 %.  

Al contrario de lo que ocurría en 2018 y en 2019, en 2020 (al igual que en el periodo 2013-2017) 

son algunos más los hombres jóvenes que creen que tendrán que emigrar a trabajar al 

extranjero que las mujeres jóvenes que comparten esa sensación. 
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Gráfico 3.19. 

Expectativa de emigración forzosa de la juventud de 15 a 29 años, según sexo (%) 

 
Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Serie Aurrera Begira) 
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4. EMANCIPACIÓN Y VIVIENDA 

4.1. La edad media a la que la juventud deja de vivir con sus progenitores es 
de 30 años 

En 2019 la edad media de emancipación de la población vasca se sitúa en los 30 años (30,2 

exactamente), seis años por encima de la edad que las personas jóvenes de 18 a 34 años 

consideran ideal para emanciparse (23,9, de media, en 2017). 

Esta edad media de emancipación es cuatro años más tardía que la media europea (25,9). 

Gráfico 4.1. 

Edad media de emancipación en Euskadi y en la UE28 en 2019 (años) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipación) y EUROSTAT (Estadísticas de juventud, Youth data) 
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4.2. La tasa de emancipación de las personas de 18 a 34 años de Euskadi es del 
38,5 % 

En esta franja de edad son menos de la mitad las personas jóvenes emancipadas. En cualquier 

caso, hay grandes diferencias por edad: antes de los 25 años apenas está emancipada el 7,4 % 

de la juventud de Euskadi; entre los 25 y los 29 años son el 42,5 %; y entre los 30 y los 34 años 

la mayoría está emancipada (73,2 %). 

Entre los 18 y los 34 años hay más mujeres emancipadas (43,0 %) que hombres emancipados 

(34,1 %). 

Gráfico 4.2. 

Tasa de emancipación de la población de 18 a 34 años, según sexo y grupos de edad (%) 

 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipación) 

El porcentaje de personas emancipadas de 18 a 34 años en Euskadi es menor a la media europea 

(51,8 %), debido a esa emancipación más tardía de la juventud vasca. 
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Gráfico 4.3. 

Tasa de emancipación de la población de 18 a 34 años en Euskadi y en la UE28 en 2019 (%) 

 

* Los datos de Reino Unido y UE-28 son de 2018 

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipación) y Eurostat (Estadísticas de Juventud, Youth data) 

La tasa de emancipación de la juventud vasca de 18 a 34 años superaba el 40 % hasta 2015 

(aunque en ningún caso alcanzó el 50 %) y desde 2016 se mantiene por debajo de ese umbral 

del 40 %. 

En España ha habido la misma tendencia, solo que la caída por debajo del 40 % se ha producido 

un año más tarde. 

  






























































































