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BEHATOKIA OBSERVATORIO
DE LA JUVENTUD

Introduccion y metodologia

El Observatorio Vasco de la Juventud ofrece en este informe el diagndstico de la situaciéon de la juventud
vasca en 2020. Para su elaboracion se toman como referencia los datos que el propio Observatorio
mantiene actualizados en su Sistema de indicadores de juventud disponible en su pagina web.

El objetivo principal de este documento es profundizar en el conocimiento del colectivo de personas de
15 a 29 afios que residen en Euskadi en relacidén a las siguientes areas: el contexto demografico, la
educacién y la formacién, el empleo, la emancipacion y la vivienda, la salud, la accion social y la igualdad,
el ocio, la cultura y el deporte, la participacion, los valores y las actitudes.

El presente diagndstico utiliza informacidn recogida en diversas fuentes: por un lado, investigaciones
realizadas por el propio Observatorio Vasco de la Juventud como la serie Juventud vasca, la serie
Emancipacion o Aurrera Begira. Otra fuente estadistica fundamental ha sido la investigacién Panordmica
de la Juventud, realizada de forma bienal por el Observatorio Vasco de la Juventud, que aglutina
actualmente 116 indicadores y que han sido en gran medida utilizados en este diagndstico. Por otro lado,
también se ha recurrido a investigaciones de otros dmbitos del Gobierno Vasco: EUSTAT; Gabinete de
Prospeccion Sociolégica de Lehendakaritza, Departamento de Empleo y Politicas sociales, Departamento
de Medio ambiente, Planificacién territorial y Vivienda, Departamento de Cultura y Politica lingiiistica,
Departamento de Salud, Departamento de Educacidn, etc.

En determinados indicadores y cuando ha sido pertinente y posible se han utilizado variables de contraste
de otros ambitos geograficos con datos de Espafia y de la Unidn Europea (UE28), siendo las fuentes
principales el Instituto Nacional de Estadistica (INE) y la Oficina Estadistica Europea (Eurostat),
respectivamente.

En todos los casos se han recogido los ultimos datos disponibles, ya que las distintas estadisticas tienen
diferentes periodicidades.

La informacidn contenida en este diagndstico puede ser ampliada accediendo a la web del Observatorio
Vasco de la Juventud, que contiene un sistema de indicadores on-line, asi como las series completas de
todas las investigaciones realizadas por el Observatorio Vasco de la Juventud, entre ellas la informacion
completa de Panordmica de la Juventud.
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1. CONTEXTO DEMOGRAFICO

1.1. El peso de la poblacion joven en el conjunto de la poblacidon de Euskadi es
muy reducido, inferior al 15 %

A 1 de enero de 2020 la poblaciéon de Euskadi ascendia a 2.199.711 personas, de las cuales
303.209 eran personas de 15 a 29 afos: 51,2 % hombres (155.214) y el 48,8 % mujeres
(147.995).

La poblacidn total de Euskadi se mantiene en niveles de crecimiento muy moderados desde
gue se superaron los 2.000.000 millones de habitantes por primera vez, en 1975. La poblacién
joven, por el contrario, experimentd un continuo e intenso descenso hasta 2015, cuando esa
cifra alcanzé las 286.378 personas jovenes, y desde entonces parece que esta aumentando, si
bien a un ritmo muy lento.

Grafico 1.1.
Evolucidn de la poblacion joven de 15 a 29 afios y de la poblacidn total de Euskadi (absolutos)
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2.000.000 -

1.500.000 -

1.000.000 -

500.000

0

2005 2010 2015 2020
De 15 a 29 afios 396.135 328.927 286.378 303.209
e Poblacion total 2.104.396 2.169.038 2.173.210 2.199.711

Fuente: EUSTAT (Estadistica Municipal de Habitantes)

Pese a ese ligero repunte entre 2016 y 2019, viendo la evolucién de la poblacion de 15 a 29
afios de Euskadi entre 2005 (396.135 personas) y 2020 (303.209) podemos concluir que la
tendencia de los ultimos 15 afios es de claro descenso.



Evolucion de la poblacidn joven de 15 a 29 afios (absolutos)

Grafico 1.2.
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Fuente: EUSTAT (Estadistica Municipal de Habitantes)

La estructura poblacional interna del colectivo de 15 a 29 afios subdividida por grupos de edad
guinquenales muestra una distribucidn bastante homogénea, ya que las personas de 15 a 19
afios suponen el 34,1 % del colectivo (103.343 personas), las de 20 a 24 afios el 32,5 % (98.502)
y las de 25 a 29 anos el 33,4 % (101.364 personas).

Gréfico 1.3.
Poblacién joven de 15 a 29 afios por grupos de edad quinquenales y sexo en 2020 (absolutos)
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Fuente: EUSTAT (Estadistica Municipal de Habitantes)
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Por territorios historicos, el 51,1 % de la poblacién de 15 a 29 afios de Euskadi reside en Bizkaia
(154.927 personas), el 34,1 % en Gipuzkoa (103.535 personas) y el restante 14,8 % en Alava
(44.747 personas).

Como consecuencia de estas tendencias demogréficas, el indice de juventud o proporcion de
personas jovenes respecto al conjunto de la poblacién no ha dejado de reducirse en los ultimos
anos en Euskadi en 2020 es de 13,8%. Este valor sitla a Euskadi como una de las regiones
europeas con un indice de juventud mds bajo en un continente en si mismo ya envejecido, si
tenemos en cuenta que la media de UE28 en 2019 es 16,9 %.

Grafico 1.4.
Evolucidn del indice de juventud de Euskadi (%)

16,0 15,2
146 L,
. 13,8
14,0 134 132 131 131 132 134

13,8
10,0
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0,0
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud a partir de datos de EUSTAT (Estadistica Municipal de Habitantes)

Por otro lado, si establecemos una relacidn entre las personas de 15 a 29 afios y las de mas de
64 afios de edad volvemos a encontrar datos que evidencian la pérdida de peso especifico de
las personas jovenes en el conjunto de la poblacion. En 2010 habia 79,2 personas jévenes por
cada 100 personas mayores de 64 afios; en 2020 esa ratio ha descendido hasta 61,3.

10
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Gréfico 1.5.
Evolucién del nimero de personas jovenes de 15 a 29 afios por cada 100 personas mayores de
64 afos, segun sexo (ratio)
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«=HOMBRES | 103,5| 97,2 | 91,6 | 87,3 | 82,7 | 782 | 754 | 73,5 | 726 | 72,0 | 728 | 73,8
==MUJERES | 70,2 | 663 | 628 | 60,1 | 57,5 | 547 | 53,0 | 51,8 | 51,2 | 51,0 | 51,3 | 52,1

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud a partir de datos de EUSTAT (Estadistica Municipal de Habitantes)

1.2. La poblacion joven de origen extranjero en Euskadi aumenta en 2020

El 15,2 % de las personas jovenes residentes en Euskadi son de nacionalidad extranjera (46.018
personas). La poblacién joven extranjera en Euskadi aumenté considerablemente hasta alcanzar
su valor mas alto en 2012 para iniciar un descenso que se ha revertido de forma considerable
entre 2019 y 2020.

Grafico 1.6.
Evolucion de la poblacidn extranjera de 15 a 29 afios residente en Euskadi (absolutos)
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Fuente: EUSTAT (Estadistica Municipal de Habitantes)
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Si atendemos a la evolucién del indice de juventud entre las personas de nacionalidad
extranjera y lo comparamos con el de la poblacion general de Euskadi podemos comprobar
gue en ambos casos los porcentajes van descendiendo en los ultimos 10 afios. Si bien la
proporcién de personas jovenes entre la poblacién extranjera estad diez puntos por encima
(24,9 % frente a 13,8 %).

Grafico 1.7.
Evolucidon del indice de juventud general y del indice de juventud de la poblacidn extranjera en
Euskadi (%)

35 4

32,0

2010 2015 2020

= indice de juventud ® indice juventud poblacion nacionalidad extranjera

Fuente: EUSTAT (Estadistica Municipal de Habitantes)

1.3. La edad media a la maternidad del primer hijo o hija en Euskadi es de casi
32 aios

La edad media a la maternidad del primer hijo o hija lleva en Euskadi casi 20 afios, desde 2000,
por encima de los 30 afos y en 2019 ha alcanzado los 31,9 afios.

Este dato es aun mas significativo si atendemos a la nacionalidad de las madres jovenes, ya
gue entre la poblacién de nacionalidad espafiola la edad media se eleva hasta los 32,8 afios.
Entre las jévenes de nacionalidad extranjera la edad media a la maternidad son los 28,0 afios.
Resulta curioso observar que también las jovenes de nacionalidad extranjera van retrasando
su edad media a la maternidad, pasando de 26,8 afios en 2004 a 28,0 aifos en 2019.
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Grafico 1.8.
Evolucion de la edad media a la maternidad de mujeres de Euskadi, segun nacionalidad (afios)

40 1~

—_—

30

20 A

10 A

2004 2009 2014 2019
. Total 31,2 31,1 31,6 31,9
=== Nacionalidad espafiola 31,6 31,9 32,2 32,8
=== Nacionalidad extranjera 26,8 26,6 27,3 28,0

FUENTE: INE, Indicadores demograficos basicos

La tasa de fecundidad es el indice que refleja la cantidad de nacimientos con vida que se
registran en un afio por cada 1000 mujeres de una determinada franja de edad. En Euskadi en
2018, la tasa de fecundidad de las mujeres de 15 a 29 afos es de 21,7 por cada 1000 mujeres
de esa franja de edad. Este valor, que en si mismo es dificilmente interpretable, puede ser
evaluado debidamente si se compara con el valor medio de la UE28 en 2018, que era de 48,0
por cada 1000 mujeres de 15 a 29 afos.

Por si eso fuera poco, el siguiente grafico demuestra que la tasa de fecundidad es otro de los
indicadores que dan cuenta del proceso de inversion de la pirdmide de poblacién de Euskadi.

Grafico 1.9.
Evolucién de la tasa de fecundidad de mujeres de 15 a 29 afios por cada 1000 mujeres de la
misma franja de edad (%)

40 -

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

FUENTE: INE, Estadisticas de Movimiento Natural de la Poblacién
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2.1. El abandono escolar prematuro en Euskadi se situa por debajo del 10 % en

2019

La tasa de abandono escolar prematuro mide el porcentaje de poblacion de 18 a 24 afios que ha

completado como maximo la Ensefianza Secundaria Obligatoria (ESO) y no ha seguido ningun

estudio o formacidn en las cuatro semanas anteriores a la realizacion de la encuesta.

La tasa de abandono escolar ha experimentado una significativa evolucién positiva en los
ultimos afios y en Euskadi ha pasado del 12,7 % en 2009 al 8,8 % en 2019. La diferencia entre
chicos y chicas, que en 2009 era de 16,6 % frente a 8,6 % se ha ido reduciendo hasta una
diferencia de 1,6 puntos (9,6 % entre los chicos y 8,0 % entre las chicas).

Evolucidn de la tasa de abandono escolar prematuro de personas jévenes de 18 a 24 afios,

18 ~

16 A

14 A

12

10

Grafico 2.1.

segun sexo (%)
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8,8
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9,6

10,3

12,8

9,6
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8,6

8,9

9,3

7.2

8,2

6,8

7,3

10,0

8,7

9,7

8,0

Fuente: EUSTAT, (Indicadores Europa 2020)

Este valor sitla a Euskadi en mejor situacion que Espafia (17,3 %) y también en mejor situacion

por lo que respecta a la UE28 (10,3 %).
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2.2. La tasa de titulacidon en educacidn superior en Euskadi se acerca al 50 %
entre las personas de 30 a 34 anos

La tasa de titulacién en educacidn superior (estudios universitarios o ciclos formativos de grado
superior) de personas de 30 a 34 afios se ha incrementado en los Ultimos diez afios, pasando del
41,3 % de 2009 al 48,0 % de 2019.

En estos afios se ha incrementado el porcentaje de hombres y mujeres jévenes con titulacion
superior, pero las diferencias entre las tasas de hombres y mujeres, que hace diez afios
reflejaban una brecha de casi 20 puntos a favor de las mujeres (51,1 % entre las mujeres frente
a 32,0 % entre los hombres); en 2019 se han ido reduciendo hasta el punto de que la brecha
actual es de 10 puntos (53,0 % de las mujeres y 42,9 % de los hombres), y es que entre los
hombres de 30 a 34 aiios el porcentaje de quienes tienen titulacion superior ha aumentado diez
puntos en la Ultima década, mientras que entre las mujeres de esa edad la tasa apenas ha subido
dos puntos.

Gréfico 2.2.
Evolucién de la tasa de graduacién en educacién superior de personas jovenes de 30 a 34 aios,
segun sexo (%)

60 -

50 - M/ -
w0 | /\__—-

30 A

20 A

10 A

2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Total 413 | 435 | 431 | 442 | 42,7 | 475 | 503 | 49,3 | 490 | 49,3 | 480
s=mHombres | 32,0 | 346 | 360 | 369 | 358 | 402 | 447 | 44,1 | 41,7 | 416 | 42,9
e Mujeres | 51,1 | 52,1 | 50,3 | 51,8 | 49,9 | 557 | 559 | 54,5 | 555 | 56,3 | 53,0

Fuente: EUSTAT (Euskadi en la UE28)

2.3. En 2019 se aprobaron en las universidades vascas 330 tesis doctorales
realizadas por personas menores de 35 afios

Entre 2003 y 2019 se han aprobado en las universidades vascas 4476 tesis doctorales realizadas
por personas menores de 35 anos. En 2019 han sido 330 las tesis doctorales presentadas por
personas menores de 35 afios que han sido aprobadas, de ellas 199 habian sido realizadas por
mujeres y 131 por hombres. En la ultima década el numero de tesis realizadas por mujeres
jévenes ha superado todos los afios a las realizadas por hombres jovenes.
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Grafico 2.3.
Evolucién del numero de tesis aprobadas en las universidades vascas que han sido realizadas
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Fuente: EUSTAT (Estadisticas de la Actividad educativa)

2.4. En 2018 mejoran los resultados de los y las jovenes de 15 ainos de Euskadi
en el Informe PISA en competencia cientifica y matematica

El Informe del Programa Internacional para la Evaluacién de Estudiantes o Informe PISA se basa

en el andlisis del rendimiento de estudiantes a partir de unos exdmenes que se realizan cada

tres aflos en varios paises, con el fin de determinar la valoracidon internacional de los alumnos y

alumnas. Este informe es llevado a cabo por la OCDE, que se encarga de la realizacién de pruebas

estandarizadas a estudiantes de 15 afos.!

Los valores de 2018 aumentan ligeramente en la competencia cientifica (de 483 en 2015 a 487
en 2018) y competencia matematica (de 492 en 2015 a 499 en 2018).

! Debido a problemas metodoldgicos, el informe PISA no ha publicado datos de competencia lectora en

Espaiia en 2018.
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Grafico 2.4.

o

Evolucidén de los valores registrados en las pruebas del Informe PISA en competencia cientifica,

lectora y matematica a los 15 afios (puntos)
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Fuente: Departamento de Educacion, ISEI-IVEI, (Informe PISA)

2.5. Continta aumentando el porcentaje de alumnado de Educacidon Secundaria
Obligatoria (ESO) matriculado en modelo D

En los ultimos afios se ha incrementado de forma notable el porcentaje de alumnos y alumnas
de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) que cursan sus estudios en el modelo lingliistico D

(en euskera con el castellano como asignatura). En el curso 2018/2019 son algo mas de dos
tercios del alumnado (68,5 %).

Grafico 2.5.

Evolucion del porcentaje de alumnado de la ESO* matriculado en modelo D, segun afio de
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inicio del curso escolar (%)

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

* Incluye Educacion Especial dentro de la ESO
Fuente: EUSTAT (Estadistica de la actividad educativa)
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Las diferencias entre los territorios histéricos son notorias. En el curso 2018/2019 este
porcentaje es del 51,1 % en Alava, 63,2 % en Bizkaia y 83,6 % en Gipuzkoa.

2.6. Casi ocho de cada diez personas de 15 a 29 ainos habla bien en euskera

En 2019 el 78,5 % de la juventud vasca de 15 a 29 afios afirma que habla bien en euskera.

Ese porcentaje aumenta en Gipuzkoa hasta el 87,3 %, mientras que en los territorios histéricos
de Alava y Bizkaia es inferior (72,4 % y 74,6 %, respectivamente).

Hay que destacar el hecho de que el conocimiento de euskera aumenta a medida que desciende
la edad, es decir, entre las y los jovenes de 15 a 19 afios el 85,1 % dicen hablar bien en euskera;
entre quienes tienen de 20 a 24 aifos el 77,8 % y entre quienes tienen de 25 a 29 afos el 72,5 %.
Parece que el incremento de las matriculaciones en el modelo D conlleva un aumento en el
porcentaje de jovenes que saben hablar bien euskera.

Grafico 2.6.
Evolucién del conocimiento de euskera de la juventud de 15 a 29 afios, por territorios
histéricos (%)

100 +
80 /
60 -
40 A
20 A
0
2004 2009 2014 2019
[ Fuskadi 52,0 61,3 64,4 78,5
= Araba 41,2 43,0 534 72,4
= Bizkaia 46,6 57,7 60,4 74,6
s (Gipuzkoa 66,1 76,3 74,8 87,3

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Condiciones de Vida)

2.7. El porcentaje de jovenes en Euskadi que dicen hablar bien en inglés se ha
incrementado de forma notable en 15 aios

El conocimiento de inglés entre las personas de 15 a 29 afios en 2019 alcanza el 69,9 %; esto es,
se ha duplicado respecto al registrado hace diez afios (34,6 % en 2009).
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Grafico 2.7.
Evolucién del conocimiento de inglés de la juventud de 15 a 29 afios, por territorios histdricos
(%)
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e Euskadi 28,6 34,6 42,2 69,9
o | ava 26,3 34,9 41,9 70,0
e Bizkaia 334 36,4 41,6 65,9
e Gipuzkoa 21,6 31,3 431 76,2

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Condiciones de Vida)

2.8. La mitad de la juventud de Euskadi es trilinglie

La tasa de trilingliismo de Euskadi se calcula a partir del porcentaje de jovenes que hablan bien

euskera, castellano e inglés. Este indicador recoge valores cada vez mas elevados debido al
notable aumento del conocimiento de inglés. En 2019 el 49,3 % de las personas de 15 a 29 afios
de Euskadi afirma hablar bien euskera, castellano e inglés, una cifra 30 puntos superior a la

registrada en 2004.

Por territorios histdricos, Gipuzkoa registra el valor mas elevado con 59,2 %, con una diferencia

muy importante sobre los otros dos territorios histéricos debido a un mayor conocimiento tanto

de euskera como de inglés.
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Grafico 2.8.
Evolucion del trilingliismo de la juventud de 15 a 29 afios, por territorios histéricos (%)
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Fuente: EUSTAT (Encuesta de Condiciones de Vida)

2.9. Aumenta el porcentaje de personas que se sienten muy o bastante a

disgusto con quienes tienen ideas, creencias y valores diferentes a los suyos

Una de cada cuatro personas de 15 a 29 afios de Euskadi se siente muy o bastante a disgusto

con quienes tienen ideas, creencias y valores diferentes a los suyos (24,9 %). Este dato se ha

incrementado de 2016 (16,6 %) a 2020 (24,9 %), debido que se ha duplicado el porcentaje de

mujeres que dicen estar a disgusto con quienes piensan de forma diferente a la suya (del 14,2 %

de 2016 al 30,3 % de 2020).

Hay que seiialar, no obstante, que el hecho de que el incremento se haya registrado Unicamente

entre las mujeres, puede guardar relacién con que toleren menos que antes actitudes o valores

machistas.
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Gréfico 2.9.
Evolucidn del porcentaje de jévenes de 15 a 29 aios que se sienten muy o bastante a disgusto
con quienes tienen ideas, creencias y valores diferentes a los suyos, segun sexo (%)

50
40
30
20
10
0
2004 2008 2012 2016 2020
e===Total jovenes 10,3 11,5 17,3 16,6 24,9
je== Hombres 10,2 11,7 19,0 19,0 19,8
Mujeres 10,4 11,3 15,6 14,2 303

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)

2.10. Desciende la valoracidn positiva respecto al sistema educativo vasco

La valoracién del sistema educativo vasco es, en general, positiva, pero ha descendid

0o

notablemente entre 2016 y 2020, pasando de un 67,3 % que lo consideraba bueno en 2016 al

52,7 % que lo considera bueno en 2020.

Gréfico 2.10.
Evolucidn de la valoracién del sistema educativo vasco por parte de la juventud (%)
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= Bueno 53,5 57,6 58,6 67,3 52,7
= Regular 34,8 33,0 29,7 19,5 289
® Malo 7,5 6,3 8,1 9,4 15,3

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Serie Juventud Vasca)
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La valoracion del sistema educativo vasco es mas positiva a medida que aumenta la edad de las
personas jovenes. Entre quienes tienen de 15 a 19 aiios la valoracion positiva es del 45,8 %,
quienes tienen de 20 a 24 afos valoran positivamente el sistema educativo vasco en un 53,6 %
y finalmente, quienes tienen de 25 a 29 afios alcanzan el 58,8 % de valoracion positiva.

La principal diferencia se observa por territorios histéricos. Un 44,6 % de la juventud de Alava
considera que el sistema educativo vasco es muy bueno o bastante bueno; ese valor es similar
en Bizkaia, con un 47,7 %; sin embargo, en Gipuzkoa es del 63,6 %.
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3. EMPLEO

3.1. La ocupacion principal de las personas de menos de 25 aiios es estudiar

Para 6 de cada 10 personas de entre 16 y 29 afios el estudio es la ocupacién principal (63,7 %).
Por debajo de los 20 afios el 97,8 % estd estudiando, entre los 20 y 24 afios aun continda
estudiando el 71,2 %, y ya el estudio decae de forma pronunciada a partir de los 25 afios (sigue
estudiando un 19,3 %).

Grafico 3.1.
Porcentaje de jovenes de 16 a 29 afios cuya actividad principal es estudiar en 2020, segun

grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020)

Desde 2011 se observa un progresivo aumento del porcentaje de jévenes que estudian como
ocupacion principal, que en 2020 alcanza el valor mas alto de la serie.

Gréfico 3.2.
Evolucion del porcentaje de jévenes de 16 a 29 afios cuya actividad principal es estudiar (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca y serie Emancipacion)
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3.2. En 2020 algo menos de la mitad de las personas entre 16 y 29 aios estan
trabajando o en disposicion de trabajar

La tasa de actividad de la poblacidn joven mide el porcentaje de personas de 16 a 29 afios que
trabajan o estan en disposicidn de trabajar (esto es, han realizado alguna gestidn de busqueda
de empleo en las ultimas cuatro semanas). El descenso de esta tasa refleja también el

alargamiento del periodo formativo del colectivo menor de 30 afios. En 2020 menos de la mitad

de la juventud de 16 a 29 afios (47,0 %) forma parte de la poblacion activa. La diferencia entre

las tasas de hombres (46,7 %) y mujeres (47,3 %) es minima.

La tasa de actividad del conjunto de la poblacién de Euskadi es de 55,5 % en 2020y, al contrario

de lo que sucede con la poblacidon joven, se ha mantenido bastante estable a lo largo de los

ultimos diez anos.

Grafico 3.3.

Evolucién de la tasa de actividad de la poblacién joven de 16 a 29 afios y de la poblacidn total
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Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacién en Relacidon con la Actividad, PRA)
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3.3. La tasa de ocupacion de la juventud de 16 a 29 afios se mantiene cercana
al 40 % en los ultimos aios

En la Ultima década el porcentaje de juventud ocupada, esto es, con empleo, ha descendido de
forma drastica. Si en 2006 el 54,9 % de la juventud trabajaba, en 2020 sélo lo hace el 36,5 %.

Gréfico 3.4.
Evolucion de la tasa de ocupacién de la poblaciéon joven de 16 a 29 afios y de la poblacién total
de 16 y mas aifos (%)
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16-29 urte 44,4 | 436 | 383 | 355 | 380 | 37,1 | 375 | 398 | 403 | 398 | 36,5
Biztanleria osoa| 50,7 | 50,0 | 486 | 481 | 481 | 487 | 493 | 500 | 50,7 | 51,2 | 497

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacion en Relacion con la Actividad, PRA)

Si comparamos las tasas de actividad y ocupacién, vemos que en 2006 la diferencia era de 4,3
puntos, esto es, un 4,3 % de la juventud queria trabajar y no tenia empleo. En 2020 la diferencia
entre la tasa de actividad y la de ocupacidn es de 9,5 puntos. Si la contrastamos con la de 2016,
linea base del IV Gazte Plana, cuando un 11,6 % queria trabajar y no podia, podemos hablar de
cierta mejoria.

En 2020 la tasa de ocupacién de hombres y mujeres es muy similar: el 35,6 % de los hombres
jévenesy el 37,5 % de las mujeres trabajan.
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3.4. La insercion laboral tras la realizacion de estudios de formacion
profesional es muy elevada en 2019, con una tasa de ocupacion del 82,6 %
para quienes finalizaron los estudios un afo antes

En 2019 la ocupacién de las personas que finalizaron un afio antes un ciclo medio o superior de
Formacién Profesional y no han seguido estudiando alcanza el 82,6 %, el mejor dato de la serie
registrada.

Desde 2015 los hombres que han cursado Formacién Profesional presentan una tasa de
insercién laboral ligeramente superior a la de las mujeres con su mismo nivel de estudios.

Gréfico 3.5.
Evolucién de la tasa de ocupacién de las promociones de Formacién Profesional un afio
después de finalizar los estudios, por sexo (%)
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Fuente: Lanbide (Estadisticas de Incorporacion a la vida laboral: Promocién FP 2018)

3.5. En 2019 la tasa de empleo de quienes terminaron la universidad tres afios
antes es del 84 %

El estudio de la incorporacion al empleo de las promociones universitarias se realiza, no al afio
siguiente a la obtencion de la titulacién, como en el caso de la Formacién Profesional, sino
pasados tres afios de la finalizacion de los estudios, lo que desaconseja la comparacidn directa
de estos resultados con los de quienes han cursado Formacién Profesional.

El porcentaje de ocupados de la promocién universitaria de 2016 es del 84 % segun la encuesta
realizada en 2019, tres afios después de finalizados los estudios.
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Grafico 3.6.
Evolucién de la tasa de ocupacién de las promociones universitarias de las universidades
vascas tres afios después de finalizar los estudios, por sexo (%)
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Fuente: Lanbide, (Estadisticas de Incorporacion a la vida laboral: Promocién universitaria 2016)

3.6. En 2020 la tasa de paro de la juventud de 16 a 29 ainos sube al 22,2 %

El afio 2020 termind con una tasa de paro del 22,2 % para la juventud de 16 a 29 aiios. La tasa
de paro se calcula sobre la poblacidn activa, es decir, la que esta trabajando o se encuentra
disponible para hacerlo y ha realizado alguna gestion de busqueda de empleo en las cuatro
semanas previas a la realizacién de la encuesta.

A lo largo de la ultima década la tasa de paro de la juventud ha duplicado la del conjunto de la
poblacién, y aunque en 2017 y 2018 la distancia entre ambas se redujo de forma notable, en
2020 parece que la brecha vuelve a ensancharse.

Gréfico 3.7.
Evolucion de la tasa de paro de la poblaciéon joven de 16 a 29 afios y de la poblacién total (%)
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10 gu—
0 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e 16-29 afios 18,4 19,1 23,0 29,0 29,5 27,9 23,7 16,7 15,5 17,8 22,2

wmmm Poblacion Total | 9,1 10,8 11,8 15,1 16,1 15,3 13,4 11,3 10,3 9.8 10,5

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacion en Relacion con la Actividad, PRA)
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En el siguiente grafico se observa que cuando aumenta la tasa de paro de la juventud de Euskadi
aumenta la brecha entre hombres y mujeres. Los hombres presentan en general tasas de paro
mas elevadas que las mujeres.

Grafico 3.8.
Evolucidon de la tasa de paro de la poblacién de 16 a 29 afios, por sexo (%)
40
30
20
10
0
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
e===Total 184 19,1 23,0 29,0 29,5 27,9 23,7 16,7 15,5 17,8 22,2
esssHombres| 21,0 | 21,0 | 244 | 324 | 31,8 | 288 | 255 | 157 | 156 | 17,7 | 236
esmmMujeres 15,2 17,1 21,5 25,8 27,2 26,9 21,9 18,0 15,4 17,8 209

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacion en Relacion con la Actividad, PRA)

La tasa de paro de la juventud de Euskadi menor de 30 afios es casi siete puntos inferior a la de
Espafia, pero se sitla por encima de la media de los 28 paises de la Unidn Europea en 2019.

Gréfico 3.9.
Evolucidn de la tasa de paro de la poblacién de 16 a 29 afios en Euskadi, Espafia y la UE28 (%)
50
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20
10
RINN ]
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
e Euskadi | 7,3 5,7 7,3 (165 | 184 | 19,1 | 23,0 | 29,0 | 29,5 | 27,9 | 23,7 | 16,7 | 155 | 17,8
e===fspafia | 13,5 | 12,9 | 182 | 285 | 31,7 | 346 | 40,3 | 42,4 | 397 | 367 | 333 | 294 | 26,2 | 24,7
| JE28 13,6 | 120 | 12,0 | 155 | 16,7 | 17,0 | 18,4 | 189 | 17,7 | 16,2 | 14,7 | 13,2 12 | 11,2

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacién en Relacion con la Actividad, PRA) y EUROSTAT (Estadisticas de juventud)
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Como hemos visto en los apartados anteriores, son menos de la mitad las personas menores de
30 afios que tienen empleo y, por tanto, ingresos propios. Adema3s, sus salarios no son elevados
y tampoco fijos, dado el alto grado de temporalidad. Eso hace que el acceso a una vivienda que
requiere de unos ingresos minimos y relativamente estables, para hacer frente a los pagos
mensuales, no sea una cuestién facil.

Ademads, como consecuencia de la situacion generada por la Covid19 que ha conllevado el cierre
de negocios, expedientes de regulacidon temporal de empleo (ERTEs), etc., de 2019 a 2020 los
indicadores relacionados con el empleo han experimentado una evolucién negativa.

Por un lado, la tasa de ocupacién se ha ido reduciendo a lo largo de 2020, al tiempo que ha
crecido la tasa de paro. Las mujeres estan resistiendo mejor la situacion y el paro estd creciendo
en mayor medida entre los hombres jovenes (ver las estadisticas de empleo el Observatorio
Vasco de la Juventud).

Grafico 3.10.
Evolucién de las tasas trimestrales de ocupacién y paro de la juventud ocupada de 16 a 29
anos en 2020 (%)
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IV. trim. I trim. 1. trim. 1. trim. IV. Trim.
2019 2020 2020 2020 2020
Tasa de ocupacion 38,0 39,0 354 34,7 37,0
e Tasa de paro 18,9 20,3 22,5 23,9 22,3

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacion en Relacion con la Actividad, PRA)
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3.7. Desciende la tasa de paro de larga duracion de la juventud menor de 30

anos

Por otro lado, la tasa de paro de larga duracién, que indica el porcentaje de la poblacién activa

de 16 a 29 afios que lleva mas de doce meses consecutivos en situacion de desempleo se ha
reducido a la mitad entre 2015 y 2019. En 2015 esta tasa era del 10,7 % y en 2019 es del 4,4 %.

La escasa presencia de jovenes en esta situacion hace necesario tomar los resultados con

precaucién ya que estan afectados de un error de muestreo muy elevado. No obstante, parece

gue la tendencia indica un descenso de este indicador.

Grafico 3.11.
Evolucién de la tasa de paro de larga duraciéon de la poblacion de 16 a 29 afos y de la
poblacién de 16 a 74 afios (%)
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0
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
s 16-29 afios 3,9 41 68 | 11,7 | 140 | 107 9,4 5,4 5,0 4,4
Poblacion total| 3,7 a7 6,1 8,7 10,4 | 10,2 8,9 7,0 6,0 4,8

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacion en Relacion con la Actividad, PRA)
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3.8. Desciende la temporalidad en el empleo, que en 2019 afecta al 64,3 % de

la juventud asalariada menor de 30 aios

El 64,3 % de la juventud de 16 a 29 afios asalariada tiene un contrato temporal, frente al 30,6 %

del conjunto de la poblacidn asalariada de Euskadi. Esta tasa tuvo su porcentaje mas bajo en

2009, al inicio de la crisis, y desde entonces ha ido aumentando hasta alcanzar el valor actual de

64,3 %. Este aumento se ha producido de forma general en el conjunto de la poblacién, pero ha

sido especialmente fuerte en el colectivo joven.

asalariadas y asalariados de 16 y mas afios de Euskadi (%)

80

60

Gréfico 3.12.
Evolucién de la tasa de temporalidad de la poblacién asalariada de 16 a 29 afios y del total de

40
 e—
_!_
20 =
0
2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
16-29 afios 46,5 | 452 50,7 574 | 57,0 62,7 66,9 675 | 681 64,3
e Poblacion total| 20,1 | 21,3 21,7 240 | 264 27,2 28,4 284 | 307 30,6

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacién en Relacion con la Actividad, PRA)

No se advierten grandes diferencias entre hombres y mujeres jovenes, si bien ellas presentan

una tasa de temporalidad algo mayor (65,9 %) que la de los hombres (62,7 %).

La tasa de temporalidad de la poblacidn de 30 a 34 afios se situa en un valor intermedio entre la

tasa de la juventud menor de 30 afios y la poblacién general, concretamente en el 41,6 %. Sin

embargo, esta tasa es bastante mas alta entre las mujeres de 30 a 34 afios (47,5 %) que entre
los hombres de esa edad (35,9 %).
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3.9. El trabajo a tiempo parcial de la juventud de 16 a 29 anos se ha
estabilizado en torno al 30 % en los ultimos afos

La tasa de empleo a jornada parcial, que refleja el porcentaje de personas jévenes ocupadas de
16 a 29 afios que trabajan por debajo de las 30 horas semanales, ha aumentado hasta alcanzar
en 2020 el 32,4 %.

La diferencia entre hombres y mujeres jovenes es destacada. El 37,2 % de las mujeres ocupadas
trabaja a tiempo parcial frente al 27,5 % de los hombres?.

Graéfico 3.13.
Evolucién del empleo a tiempo parcial entre la juventud ocupada de 16 a 29 aios, segln sexo
(%)
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2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Total 141 | 151 | 12,2 | 21,4 | 253 | 307 | 304 | 300 | 303 | 31,8 | 324
essmHombres| 93 | 109 | 69 | 154 | 202 | 240 | 21,1 | 223 | 221 | 254 | 275

- 3

e \ujeres | 19,4 19,4 17,5 26,7 30,3 37,5 39,8 394 39,6 38,7 37,2

Fuente: EUSTAT (Encuesta de Poblacidn en Relacion con la Actividad, PRA)

Si hacemos la comparacién con los datos de la juventud europea vemos que Euskadi esta por
encima de la media de la Unién Europea (23,1 %), tanto en jornada parcial de las mujeres jévenes
(30,7 %, de media, en los 28 estados de la UE en 2019) como de los hombres jévenes (16,5 %).
Los paises de la UE donde mds jovenes trabajan a jornada parcial son los Paises Bajos (64,5 %) y
Dinamarca (47,2 %).

Entre los 30 y los 34 afios el porcentaje de jovenes trabajando a jornada parcial es inferior, del
19,6 % concretamente, pero las diferencias entre hombres y mujeres de esa edad siguen siendo
notorias: el 10,9 % de los hombres de 30 a 34 afios ocupados trabajan a jornada parcial, mientras
gue entre las mujeres ocupadas de esa edad el porcentaje asciende al 29,1 %.

2 La escasa presencia de hombres jovenes en esta situacion hace necesario tomar los resultados con precaucién ya que estan
afectados de un error de muestreo muy elevado; no obstante, las diferencias por sexo, sostenidas a lo largo de los afios, avalan la
tendencia.
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3.10. Aumenta el empleo encajado entre quienes trabajan: casi 7 de cada 10
jovenes de 16 a 29 ainos con empleo tienen un trabajo relacionado con su
formacion

El 67,8 % de la juventud ocupada de 16 a 29 afios afirma que su trabajo estd muy o bastante
relacionado con sus estudios, los hombres ligeramente mas que las mujeres (70,8 % y 64,7 %,

respectivamente, en 2020).

Grifico 3.14.
Evolucion del empleo encajado de la juventud de 16 a 29 afios que trabaja como ocupacion
principal, segun sexo (%)

80,0
60,0
40,0
20,0
0,0
2004 2008 2011 2013 2015 2017 2020
o Total 49,9 50,0 55,2 52,2 52,7 60,1 67,8
@ssmHombres| 50,3 50,8 54,1 54,3 52,9 58,1 70,8
esmm|\ujeres | 49,5 49,2 56,3 50,0 52,4 62,3 64,7

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud Vasca, serie Emancipacion y avance de datos de Juventud Vasca 2020)

3.11. El salario medio de la juventud sube en 2019 y alcanza los 1352 euros
mensuales en la poblacion asalariada de 18 a 34 aiios

El salario medio neto de una persona joven asalariada de entre 18 y 34 afios en Euskadi en 2019
era de 1.352 euros. Incluso en estas edades las mujeres tienen sueldos medios inferiores a los
hombres.
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Grafico 3.15.
Evolucion del salario medio de la juventud asalariada de 18 a 34 afios, segun sexo (€)
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mm Total 1411 1.365 1.325 1.302 1.352
e Hombres 1.571 1.467 1.470 1.407 1.441
‘e Mujeres 1.269 1.290 1.213 1.185 1.219

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie El coste de la emancipacion residencial en Euskadi)

El salario medio de quienes tienen de 18 a 29 afios es de 1199 euros mensuales, mientras que
en el grupo de edad de 30 a 34 afios el sueldo medio asciende a 1452 euros netos al mes.

3.12. El trabajo por cuenta propia esta por debajo del 5 % entre la juventud de
20 a 29 anos

Entre la juventud ocupada de 20 a 29 aios el porcentaje de empleo por cuenta propia, es decir
quienes trabajan como auténomos/as o empresarios/as, alcanza el 4,8 %, porcentaje inferior a
la media de los paises de la UE28 (6,4 %).

Gréfico 3.16.
Evolucion del empleo por cuenta propia de la poblacion de 20 a 29 afos en Euskadiy en la

UE28 (%)
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0
2004 2008 2011 2013 2015 2017 2019
e Juventud Euskadi 6,2 9,0 7,3 9,5 6,3 8,3 4,8
e Juventud UE28 7,7 6,9 6,9 7,0 6,9 6,6 6,4

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca y serie Emancipacion), datos del Censo del Mercado de
Trabako (CMT) de 2019, proporcionados por el Organo Estadistico del Departamento, y datos de EUROSTAT, Oficina Estadistica
Europea (Estadisticas de Juventud, Youth data)
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3.13. La siniestralidad laboral desciende de forma notable en la Gltima década

El nimero de accidentes de trabajo con baja de la poblaciéon ocupada de 16 a 34 afos por cada
1000 personas ocupadas de su misma edad ha descendido de forma muy notable respecto a
2006. En 2019 se cifra en 43,8 por 1.000.

La siniestralidad es mucho mayor entre los hombres que entre las mujeres en gran medida por
el tipo de sectores en los que estdn mas representados, como la industria y la construccién.

Gréfico 3.17.
Evolucién del indice de siniestralidad laboral de la juventud de 16 a 34 afios ocupada, por sexo
(tasa por 1000)
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2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Total 16-34 afios | 68,1 | 63,0 | 62,9 | 49,6 | 49,4 | 43,3 | 37,4 | 350 | 34,3 | 364 | 40,2 | 41,7 | 41,2 | 43,8
amHombres 101,6| 91,5 | 92,1 | 72,2 | 73,5 | 64,2 | 553 | 51,4 | 49,6 | 53,1 | 589 | 59,4 | 59,8 | 63,0
—\lujeres 289 | 282 | 295|243 | 243 | 21,5 | 189 | 188 | 183 | 193 | 209 | 22,1 | 21,5 | 23,2

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud a partir de datos de OSALAN (Estadisticas de siniestralidad laboral) y EUSTAT
(Poblacion en Relacion con la Actividad, PRA)

3.14. En 2020 casi la mitad de la juventud de 16 a 29 aiios que trabaja cree que
puede perder el empleo o que empeoren sus condiciones laborales

El riesgo de pérdida o precarizacidon del empleo mide el porcentaje de personas que trabajan
gue creen que es muy o bastante probable que en el plazo de un afio pierdan su empleo o que
empeores sus condiciones laborales.

En 2020 el 47,8 % de las personas de 16 a 29 afos que trabajan en Euskadi creen que es muy o
bastante probable que empeoren sus condiciones de trabajo o que incluso pierdan el empleo.
Esa sensacion es aun mds elevada entre las mujeres, entre quienes alcanza al 49,2 %.

El riesgo de pérdida o precarizacién del empleo ha aumentado de forma notable respecto a 2019
(34,0 %), posiblemente por la situacion generada por la Covid19 que ha conllevado el cierre de
negocios, expedientes de regulacion temporal de empleo, etc.

35



GAZTEEN EUSKAL
BEHATOKIA OBSERVATORIO VASCO
DE LA JUVENTUD

Grafico 3.18.
Riesgo de pérdida de o precarizacidon del empleo de la juventud ocupada de 16 a 29 aios,
segun sexo (%)
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Total 570 | 472 | 51,7 | 41,5 | 320 | 299 | 340 | 47.8
essmHombres| 549 | 459 | 485 | 377 | 281 | 22,8 | 307 | 446
e==mMujeres | 587 | 484 | 547 | 453 | 362 | 374 | 372 | 492

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Serie Aurrera Begira)
3.15. La expectativa de emigracion forzosa de la juventud de 15 a 29 ainos se
mantiene por debajo del 10 % en 2020

En 2020 el 9,7 % de las personas de 15 a 29 afios creen que en el futuro se van a ver forzadas a
emigrar al extranjero a trabajar, sin desearlo.

Este porcentaje se ha incrementado ligeramente respecto al registrado en 2018 y 2019, pero
aun se mantiene por debajo de la barrera del 10 %.

Al contrario de lo que ocurria en 2018 y en 2019, en 2020 (al igual que en el periodo 2013-2017)
son algunos mas los hombres jovenes que creen que tendrdn que emigrar a trabajar al
extranjero que las mujeres jovenes que comparten esa sensacion.
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Grafico 3.19.
Expectativa de emigracion forzosa de la juventud de 15 a 29 afios, segun sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Serie Aurrera Begira)
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4.1. La edad media a la que la juventud deja de vivir con sus progenitores es

de 30 anos

En 2019 la edad media de emancipacion de la poblacidn vasca se sitla en los 30 afios (30,2

exactamente), seis afios por encima de la edad que las personas jovenes de 18 a 34 afios

consideran ideal para emanciparse (23,9, de media, en 2017).

Esta edad media de emancipacidn es cuatro afios mads tardia que la media europea (25,9).

Grafico 4.1.

Edad media de emancipacion en Euskadiy en la UE28 en 2019 (afios)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion) y EUROSTAT (Estadisticas de juventud, Youth data)
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4.2. La tasa de emancipacion de las personas de 18 a 34 ainos de Euskadi es del
38,5 %

En esta franja de edad son menos de la mitad las personas jovenes emancipadas. En cualquier
caso, hay grandes diferencias por edad: antes de los 25 ainos apenas esta emancipada el 7,4 %
de la juventud de Euskadi; entre los 25 y los 29 afios son el 42,5 %; y entre los 30 y los 34 afios
la mayoria estd emancipada (73,2 %).

Entre los 18 y los 34 afios hay mas mujeres emancipadas (43,0 %) que hombres emancipados
(34,1 %).

Gréfico 4.2.
Tasa de emancipacién de la poblacién de 18 a 34 afios, segln sexo y grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion)

El porcentaje de personas emancipadas de 18 a 34 afios en Euskadi es menor a la media europea
(51,8 %), debido a esa emancipacién mas tardia de la juventud vasca.
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Grafico 4.3.

Tasa de emancipacién de la poblacién de 18 a 34 afios en Euskadiy en la UE28 en 2019 (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion) y Eurostat (Estadisticas de Juventud, Youth data)

La tasa de emancipacién de la juventud vasca de 18 a 34 afos superaba el 40 % hasta 2015
(aunque en ningun caso alcanzo el 50 %) y desde 2016 se mantiene por debajo de ese umbral

del 40 %.

En Espafia ha habido la misma tendencia, solo que la caida por debajo del 40 % se ha producido

un afio mas tarde.
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Grafico 4.4.
Evolucién de la tasa de emancipacion de la poblacion de 18 a 34 afios en Euskadi y en Espaia
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Euskadi| 40,9 | 41,2 | 42,0 | 43,7 | 454 | 44,4 | 435 | 43,9 | 40,9 | 389 | 37,9 | 37,0 | 385
e Espafia | 44,4 | 452 | 459 | 458 | 455 | 44,6 | 43,7 | 431 | 41,6 | 40,3 | 393 | 387 | 37,6

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion)

4.3. El pago de la hipoteca o de la renta de alquiler supone a las personas
asalariadas de 18 a 34 afios destinar algo mas de la mitad de su sueldo

En 2019 una persona joven asalariada de 18 a 34 afios, con un salario medio, deberia destinar
el 55,1 % de su sueldo a abonar en solitario la primera cuota de un préstamo hipotecario (con
las condiciones medias en duracidn y tipos de interés de los créditos hipotecarios contratados
ese afio) para comprar una vivienda al precio medio sefialado; es lo que denominamos coste
de acceso a la vivienda en propiedad. En el caso de apostar por el alquiler el desembolso
mensual seria similar, ya que una persona trabajadora de 18 a 34 afios con un salario medio
deberia destinar el 50,4 % de su sueldo a pagar la renta de alquiler.

Tanto el esfuerzo econédmico que supone hacer frente al pago de la cuota mensual de la
hipoteca, como el que supone el pago de la renta mensual de alquiler, se han incrementado
ligeramente de 2016 a 2019, debido a la ligera subida del precio por metro cuadrado de las
viviendas libres compradas en esos afios, asi como los importes de las rentas de alquiler
(incrementos del 6,9 %y 7,6 %, respectivamente, de 2016 a 2019).
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Grafico 4.5.
Evolucién del porcentaje del sueldo que una persona asalariada de 18 a 34 afos deberia
destinar para pagar en solitario la cuota hipotecaria o la renta de alquiler mensual (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion)

4.4. El alquiler es la opcion de emancipacion de casi la mitad de las personas de
18 a 34 aios

El porcentaje de personas jovenes de 18 a 34 aiflos emancipadas en alquiler ha crecido de forma
notoria en los ultimos quince afios: mientras que en 2006 solo el 19,0 % de la juventud
emancipada vivia en una vivienda alquilada, en 2019 el porcentaje alcanza el 45,1 %.
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Grafico 4.6.

Evolucién del porcentaje de personas de 18 a 34 afios emancipadas en régimen de alquiler en
Euskadi (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion)

4.5. Desciende el porcentaje de personas jovenes emancipadas en situacion de
sobresfuerzo econémico para hacer frente al pago de la hipoteca o de la renta
de alquiler

En 2019 el 14,4 % de las personas emancipadas de entre 18 y 34 afios dice destinar mas del
40 % de los ingresos del hogar al pago de la cuota hipotecaria o de la renta de alquiler, lo que se
entiende como sobresfuerzo econdmico. Este porcentaje de quienes estdn en situacion de
sobresfuerzo ha descendido respecto a afios anteriores.

Grafico 4.7.
Evolucion del porcentaje de personas jovenes emancipadas de 18 a 34 aios en sobresfuerzo
econdmico por destinar mas del 40 % de los ingresos del hogar al pago de la vivienda (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion)
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4.6. Una de cada tres personas jovenes no emancipadas afirma necesitar una
vivienda en Euskadi (32,8 %)

En 2019 el 32,8 % de las personas no emancipadas de entre 18 y 34 anos afirma que necesita
una vivienda en Euskadi. La necesidad de vivienda aumenta a medida que se incrementa la edad.
Asi, el 19,5 % de quienes tienen de 18 a 24 afios dice necesitar una vivienda en Euskadi, este
porcentaje asciende al 46,6 % entre quienes tienen de 25 a 29 afios y entre las personas de 30 a
34 afos no emancipadas son mas de la mitad (52,9 %) las que sefialan que necesitarian acceder
a una vivienda.

Grafico 4.8.
Porcentaje de personas no emancipadas de 18 a 34 aifos que necesitan una vivienda en
Euskadi, segun grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Juventud, emancipacion y necesidad de vivienda en Euskadi 2019)

Entre estas personas jovenes no emancipadas con necesidad de vivienda, son practicamente
tantas las que se decantarian por alquilar (36,8 %) que las que comprarian la vivienda (34,9 %).
Un 13,9 % preferiria alquilar una vivienda con opcién a compra y al 14,4 % restante una opcién
u otra le resulta indistinta.

4.7. Cuatro de cada diez jovenes de 15 a 29 afios creen que no podran vivir por
su cuenta el préoximo afo, pese a desearlo

En 2020 el 40,5 % de las personas jévenes de entre 15y 29 afios creen que en el plazo de un afo
no podran llevar a cabo sus proyectos de emancipacion, bien porque les gustaria irse del hogar
de sus progenitores, pero no lo ven probable, o bien porque, pese a vivir por su cuenta
actualmente, creen que tendrdn que volver a casa de sus progenitores, sin desearlo. Es lo que
se llama “emancipacion truncada”.

El porcentaje de emancipacién truncada es practicamente igual en 2020 que en 2019 y, en
cualquier caso, es inferior al registrado en afios anteriores.
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El porcentaje de hombres jovenes que creen que no podran vivir emancipados en el plazo de un

afio es ligeramente superior al registrado entre las mujeres jovenes (42,3 % y 38,8 %,

respectivamente, en 2020).

Grafico 4.9.
Evolucidn del porcentaje de emancipacidn truncada entre jévenes de 15 a 29 afios, seglin sexo
(%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Aurrera Begira)
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5. SALUD

5.1. La mayoria de la juventud considera que su salud es buena, pese a que casi
una de cada cinco personas jovenes tiene problemas cronicos de salud y casi
una de cada diez sufre ansiedad y/o depresion

El porcentaje de jovenes de 15 a 29 anos que consideran que su salud es regular, mala o muy
mala apenas es del 2,4 % del total. Aunque las mujeres jovenes expresan en un porcentaje
mayor que los hombres la sensacidn de tener mala salud, la verdad es que los porcentajes son
tan bajos como para que la diferencia por sexos no sea especialmente significativa.

A medida que aumenta la edad se incrementa el porcentaje de jévenes que dicen que su salud
no es buena, porcentaje que pasa del 1,2 % en el grupo de 15 a 19 afios al 3,9 % entre quienes
tienen de 25 a 29 afios.

La evolucién de este indicador ha sido positiva, pasando del 5,8 % en 2002 al 2,4 % registrado
en la Encuesta de Salud del Pais Vasco 2018 del Departamento de Salud del Gobierno Vasco.

El porcentaje de jévenes que consideran que su salud es regular, mala o muy mala en Euskadi
es menor a la media europea (9,1 % en 2018 en la UE28 entre personas de 16 a 29 afios).

Gréfico 5.1.
Evolucion de la prevalencia de mala salud entre hombres y mujeres jévenes de 15 a 29 afios
(%)

2002 2007 2013 2018
m Total 5,8 53 4,6 2,4
® Hombres 5,0 4,1 3,9 2,0
W Mujeres 6,7 6,5 5,2 2,9

Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Encuesta de Salud de la CAPV)

El 18,3 % de las personas jévenes de 15 a 29 afos padece algun problema de salud crdnico,
continuo o de larga duracidn o que se repite con cierta frecuencia (asma, diabetes...) y este
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indicador del estado de salud también ha evolucionado positivamente entre 2002 y 2018,
pasando del 22,9 % al 18,3 %.

Las mujeres vuelven a presentar porcentajes mas elevados que los hombres (16,1 % entre los
hombres jovenes y 20,7 % entre las mujeres jovenes) en aspectos relacionados con la mala
salud.

Los problemas crénicos de salud también van aumentando progresivamente con la edad,
pasando del 15,1 % entre quienes tienen de 15 a 19 afos al 17,1 % entre quienes tienen de 20
a 24 afos y finalmente al 22,2 % entre los mayores del colectivo analizado, quienes tienen de
25 a 29 afios.

Gréfico 5.2.
Evolucién de la prevalencia de problemas crénicos de salud entre hombres y mujeres jévenes
de 15 a 29 afios (%).

30 q

2002 2007 2013 2018
m Total 22,9 21,1 20,7 18,3
= Hombres 20,7 19,0 18,2 16,1
m Mujeres 25,3 23,3 23,4 20,7

Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Encuesta de Salud de la CAPV)

Un 8,3 % de las personas jovenes de Euskadi ha presentado en las cuatro semanas anteriores
a ser consultados sintomas de ansiedad o depresién segun la Encuesta de Salud del Gobierno
Vasco. El porcentaje entre las mujeres jévenes asciende hasta el 11,4 % mientras que entre los
hombres jévenes la presencia de sintomas de ansiedad o depresion es menor (5,1 %).

El valor registrado en 2018 es el mds bajo de la serie ofrecida en el siguiente grafico. El valor
mas alto se obtuvo en 2013, cuando un 13,7 % de las personas jovenes de Euskadi afirmd haber
sufrido en el mes anterior a la encuesta problemas de ansiedad o depresién.
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Gréfico 5.3.
Evolucién de la prevalencia de problemas de ansiedad y depresién entre hombres y mujeres
jovenes de 15 a 29 aios (%)
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Encuesta de Salud de la CAPV)

5.2. Mas de ocho de cada diez jovenes realizan actividad fisica saludable

El 86,3 % de las y los jévenes de 15 a 29 aios dicen haber realizado actividad fisica saludable
de forma moderada o intensa en la semana previa a ser consultados. La actividad fisica de la
juventud, entendida de una manera mas amplia que hacer deporte, ha aumentado
progresivamente de 2007 (67,6 %) a 2013 (75,3 %) y mas aun a 2018 (86,3 %).

El porcentaje de hombres jovenes que realizan actividad fisica saludable es ligeramente
superior al de mujeres y la actividad fisica esta algo mas extendida en el grupo de edad de 25
a 29 afios.
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Gréfico 5.4.
Diferencias en la realizacion de actividad fisica saludable por parte de la juventud de 15 a 29
afos, seguin sexo y grupos de edad (%)
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (Encuesta de Salud de la CAPV 2018)

5.3. La tasa de obesidad de la juventud desciende entre 2013 y 2018

El 4,2 % de la juventud de 15 a 29 afios es obesa, esto es, su indice de masa corporal es superior
a 30. El porcentaje de obesos y obesas jévenes ha pasado de un 3,4 % en 2002 al 4,2 % en
2007, al 5,4 % en 2013 y ha vuelto a descender al 4,2 en 2018. En cualquier caso, el porcentaje
de personas obesas jovenes es bastante menor a la media de obesos y obesas en la poblacién
general de Euskadi (12,5 %).

Las personas jovenes de clase social baja o0 media-baja presentan mayores cifras de obesidad
que aquellas de clase social alta o media-alta (4,6 % y 3,8 % respectivamente). La clase social
es mayor determinante de obesidad que el sexo o la edad.
Grafico 5.5.
Evolucion de la tasa de obesidad en la juventud de 15 a 29 aiflos y comparacién con la de la
poblacion general de Euskadi (%)
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Encuesta de Salud de la CAPV)
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5.4. Una de cada cinco personas jovenes ha consumido alcohol de forma
excesiva o de riesgo algun dia en el mes previo a ser encuestada

En 2017 (ultimo informe de la serie de encuestas sobre Adicciones en la CAPV, del Gobierno
Vasco) el 20,3% de la poblacién de 15 a 29 afios habia realizado durante el mes previo a la
encuesta un consumo de alcohol excesivo o de riesgo. Esto significa que durante algun dia de
ese mes (ya fuera laborable o de fin de semana) habia consumido una cantidad de alcohol
equivalente a mas de 65 gramos de alcohol (lo equivalente a mas de ocho cafias de cerveza,
por ejemplo).

La cifra de hombres jovenes que en 2017 decian haber consumido alcohol de forma excesiva
o de riesgo (25,3 %) era muy superior a la de mujeres jovenes con consumo excesivo o de
riesgo (15,3 %).

Este consumo excesivo o de riesgo ha descendido paulatinamente desde 2004 y alcanza en
2017 el valor mas bajo de los registrados en la serie.

Grafico 5.6.
Evolucidon del porcentaje de jévenes 15 a 29 afios con consumo de alcohol excesivo o de riesgo
algln dia en el mes previo, por sexo (%)
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e Hombres 49,3 41,8 39,1 25,5 32,6 25,3
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Euskadi y Drogas y Encuesta sobre adicciones de Euskadi 2017)

5.5 El consumo de tabaco ha descendido y contintia por debajo de la media de
la poblacion de 15 a 74 aios

Casi una quinta parte de la juventud de 15 a 29 afios es fumadora habitual de tabaco (18,5 %);
y apenas hay diferencias entre chicos y chicas (18,9 % y 18,2 % respectivamente).

Del afio 2006 a 2017 ha habido un descenso de mas de veinte puntos en el porcentaje de
jovenes que se declaran fumadores habituales de tabaco. Este porcentaje ha pasado del
40,4 % en el ano 2006 al 18,5 % en 2017.
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Grafico 5.7.
Evolucion del porcentaje de fumadores habituales de 15 a 29 afios, por sexo (%)
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Euskadi y Drogas y Encuesta sobre adicciones de Euskadi 2017)

Hasta 2012 el porcentaje de fumadores habituales era mayor entre las y los jévenes que en el
conjunto de la poblacién de 15 a 74 afios. En 2012 por primera vez empezd a ser mayor el
porcentaje de fumadores habituales en la poblacién general (25,7 %) que en la juventud
(23,5 %) y esa tendencia se mantiene en 2017 (18,5 % en la poblacidn joveny 22,1 % en la
poblacion de 15 a 74 afios).

La edad de inicio en el consumo de tabaco es de 16,9 anos, de media, en 2017.

5.6. También ha descendido notablemente el consumo habitual de cannabis y
se mantiene en valores estables entre 2012 y 2017

El 4,2 % de las personas de 15 a 29 afios de Euskadi declaraba en 2017 haber fumado cannabis
en el mes previo a ser encuestada con una periodicidad diaria o casi diaria (cuatro o mas dias
a la semana). Al igual que ocurre con el alcohol, el consumo de cannabis esta mas extendido
entre los hombres jévenes (7,3 %) que entre las mujeres jovenes (1,0 %).

El consumo de cannabis esta mds extendido en la juventud que en la poblacién general de
Euskadi (2,0 %). En cualquier caso, este consumo se ha reducido notablemente y quienes
declaraban fumar cannabis 4 o mas dias a la semana en 2017 suponian mucho menos que en
2008, afio en el que se alcanzd el porcentaje mas alto de consumo habitual de cannabis
(11,0 %).

La edad media de inicio de consumo de cannabis ha variado poco en los ultimos afios y en 2017
se mantiene en el mismo valor que en 2012, 18,6 afios de edad.
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Grafico 5.8.
Evolucién del porcentaje de jovenes de 15 a 29 aiios con consumo diario o casi diario de
cannabis y de la poblacién total (%)
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Euskadi y Drogas y Encuesta sobre adicciones de Euskadi 2017)

5.7. El 3,7 % de la juventud de 15 a 29 aios hace apuestas de una manera
excesiva o de riesgo

En 2017 el 3,7 % de las personas jovenes de 15 a 29 afios jugaban / apostaban de una manera
excesiva o de riesgo.

Tal como sucede con todas las sustancias y conductas de riesgo, los hombres presentan
también porcentajes mas elevados que las mujeres (6,5 % y 0,8 % respectivamente. De hecho,
si ha habido un aumento entre 2012 y 2017 se debe al aumento del porcentaje de los hombres
(de 3,5 % a 6,5 %), mientras que el porcentaje de mujeres que apuestan de una manera
excesiva o de riesgo es residual tanto en 2012 como en 2017.

La juventud de 15 a 29 afios apuesta de una manera excesiva o de riesgo en mayor medida que
la poblacién general, cuyo porcentaje es del 2,5 %.
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Grafico 5.9.
Evolucién del porcentaje de juego excesivo o de riesgo entre jévenes de 15 a 29 afios (%)

Total Hombres Mujeres
2012 w2016

Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Euskadi y Drogas y Encuesta sobre adicciones de Euskadi 2017)

5.8. De cada 1000 jovenes de 15 a 29 ainos de Euskadi 1,8 iniciaron en 2019 un
tratamiento por drogodependencias

Los inicios de tratamiento por drogodependencias entre jovenes de Euskadi de 15 a 29 afios se
mantienen en valores constantes en los ultimos afios. En 2019, 1,8 de cada 1000 jévenes de 15
a 29 afos habian iniciado algun tratamiento por drogodependencias en Euskadi. Al igual que se
observa en el consumo de alcohol y cannabis, también este indicador refleja que los chicos
inician tratamientos por drogodependencias en una medida mayor que las chicas (3,0 frente a
0,6 por cada 1000 jovenes de su mismo sexo y grupo de edad).

Grafico 5.10.
Evolucion del nimero de jovenes de 15 a 29 aios que han iniciado algun tratamiento por
drogodependencias por cada 1000 jovenes de ese grupo de edad (%o)

10

2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2012 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
emmTotal 22 | 22 | 19 | 22| 21| 20| 19 | 18 | 20 | 20 | 18
essmHombres| 36 | 37 | 33 | 35 | 34 | 34 | 32 | 29 | 34 | 34 | 30
@ \\ujeres | 0,6 | 06 | 05 | 07 | 07 | 06 | 06 | 06 | 05 | 07 | 06

Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (Sistema de Informacion de Toxicomanias)
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En ndmeros absolutos, 533 personas de 15 a 29 afos iniciaron algun tratamiento por
drogodependencias en 2019. De esas personas 248 (46,5 % del total de quienes iniciaron algun
tratamiento) lo iniciaron por adiccién al cannabis; 131 por la adiccidn a la cocaina (24,6 %) y 87
por problemas relacionados con el alcohol (16,3 %).

5.9. El uso problematico o de riesgo de Internet es del 18,7 % entre las personas
jovenes

El uso de Internet problematico o de riesgo mide el porcentaje de personas que realizan un uso
problematico o de riesgo de Internet segun el test de Orman. Los 9 items que propone este test
son los siguientes:

\

Dedica mds tiempo del que deberia.

Su familia se queja de las horas que dedica a Internet

Le resulta duro estar sin Internet varios dias

Hay contenidos o servicios a los que es dificil resistirse
Obtiene gran parte de su bienestar de estar conectado
Se sentiria mal si redujera el tiempo que pasa en Internet
Tiene problemas para controlar el impulso de conectarse
Ha intentado reducir su uso sin éxito

AN N N N NN

Sus relaciones se resienten por estar conectado

Dicho test establece que quienes tienen de 7 a 9 respuestas positivas tienen problemas y que se
encuentran en riesgo de tenerlos quienes responden afirmativamente a entre 4 y 6 items. Por
debajo de 4 se considera un uso normal, exento de problemas.

Como se puede apreciar en el siguiente grafico, entre 2012 y 2017 ha aumentado
considerablemente el porcentaje de jovenes de 15 a 29 afios que hacen un uso problematico o
de riesgo de internet, pasando del 8,3 % en 2012 al 18,2 % en 2017.
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Grafico 5.11.
Porcentaje de jévenes de 15 a 29 afios de Euskadi que realizan un uso problematico o de riesgo
de Internet, por sexo (%)
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (serie Euskadi y Drogas y Encuesta sobre adicciones de Euskadi 2017)

5.10. El 17,5 % de la juventud de 15 a 29 afios ha tenido alguna relacién sexual
de riesgo el ultimo afio

En 2020 el 18,6 % de las chicas de 15 a 29 afos declaran que en el afio previo tuvieron alguna
relacién sexual que conllevaba riesgo de embarazo no deseado o de contraer alguna
enfermedad de transmision sexual. En el caso de los chicos de su misma edad el porcentaje es
algo inferior, 16,4 %.

El colectivo de hombres y mujeres de 20 a 24 afios es el que ha tenido relaciones sexuales de
riesgo en mayor medida (19,4 %).

Grafico 5.12.
Porcentaje de jovenes de Euskadi de 15 a 29 afios que han tenido alguna relacién sexual de
riesgo en el afio previo a ser consultados, por sexo y grupos de edad (%)
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17,5 17,6
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TOTAL Hombres Mujeres 15-19 afios 20-24 afios 25-29 afios

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020)
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Atendiendo a la evolucién de estos datos vemos que el porcentaje de personas jévenes que
han tenido alguna relacidn sexual de riesgo en el afio previo a ser consultados descendié del
18,4 % en 2012 al 12,2 % en 2016, pero nuevamente se ha incrementado en 2020 (17,5 %).

La tendencia ha sido la misma para hombres que para mujeres pero en 2020, a diferencia de
los afios anteriores, las mujeres han tenido alguna relacién sexual de riesgo en el afio previo
en mayor medida que los hombres.

Grafico 5.13.
Evolucion del porcentaje de jévenes de Euskadi que han tenido alguna relacién sexual de
riesgo en el afio previo a ser consultados, segin sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)

5.11. La tasa de nuevas infecciones por VIH entre las personas de 15 a 29 aios
en 2019 se situa en 1,4 por cada 10.000 personas

En 2019 el niumero de nuevas infecciones por VIH entre las personas de 15 a 29 afios es de 27
casos, lo que supone el 17,1 % del total de nuevas infecciones ese afio.

Si calculamos la tasa de nuevas infecciones por VIH, vemos que es de 1,4 por cada 10.000
personas de esa franja de edad. Desde 2006 este indicador ha estado por encima de 1 por
10.000.

La tasa de nuevas infecciones por VIH es habitualmente mayor entre los hombres jovenes que
entre las mujeres jovenes y ademds aumenta con la edad: 0,1 por 10.000 entre quienes tienen
de 15 a 19 afios, 1,2 por 10.000 entre quienes tienen de 20 a 24 afios y 2,3 por 10.000 entre
las personas de 25 a 29 afios.
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En 2019, como en afios anteriores, el volumen de nuevas infecciones por VIH es mayor entre
la juventud menor de 30 afos que en la poblacién general (0,7 por 10.000), pero hay que
sefialar que el mayor nimero de nuevas infecciones se da entre los 30 y los 39 afios, de hecho,
la edad media en la deteccién de VIH son los 38 afios.

Grafico 5.14.
Evolucién del numero de nuevas infecciones por VIH entre jovenes de Euskadi de 15 a 29 afios,
segun sexo (tasa por 10.000)

2 /\/\/\/
1 /\/\/\/
2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Total 1,2 | 16 | 1,1 | 15 | 14 | 1,12 | 1,5 | 1,2 | 1,0 | 1,2 | 1,7 | 1.4

esssHombres| 1,4 | 2,0 [ 1,5 | 20 [ 21 | 1,8 | 1,5 | 1,9 | 1,5 | 1,8
e Mujeres | 09 | 1,1 | 0,7 | 1,0 | 07 | 03 | 07 | 05 | 0,4 | 06

Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (Plan de Prevencion y control del SIDA)

5.12. Desciende la tasa de embarazo adolescente

La tasa de embarazo adolescente (medida como el nimero de nacimientos en un afio mas el
numero de interrupciones voluntarias del embarazo entre las chicas adolescentes de 15 a 17
afios por cada 1000 mujeres de ese mismo grupo de edad) es de 5,1 por 1000 en 2018. Este
valor es calculado a partir de las 94 interrupciones voluntarias del embarazo (IVEs) practicadas
achicasde 15a 17 aifosy los 51 nacimientos que se produjeron de madres de esa misma edad.

Esta tasa también ha experimentado un gran descenso respecto a 2012, cuando se registraba
un 9,7 por 1000.
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Grafico 5.15.
Evolucidn de la tasa de embarazo adolescente de las chicas de 15 a 17 afios en Euskadi, segin
territorio histérico (tasa por 1000)
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2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
wsmEUSKADI | 42 | 60 | 91 | 80 | 90 | 97 | 93 | 76 | 67 | 67 | 54 | 51
e fAlava 31| 42 | 63| 89 | 117|108 | 92 | 99 | 69 | 72 | 65 | 7.2
essmBizkaia | 47 | 67 | 102 | 87 | 100|102 | 114 | 83 | 68 | 75 | 41 | 55
@ Gipuzkoa| 39 | 57 | 84 | 65 | 65 | 84 | 61 | 56 | 65 | 54 | 69 | 3,8

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud, a partir de datos del Departamento de Salud del Gobierno Vasco (Registro de
interrupciones voluntarias del embarazo) y de EUSTAT (Estadistica municipal de habitantes)

5.13. En la ultima década han descendido notablemente las muertes de jovenes
por accidentes de trafico

La tasa de mortalidad por accidentes de trafico es de 1,0 personas de 15 a 29 afios por cada
100.000 jévenes de esa franja de edad en 2019. En los ultimos afos esta tasa ha descendido
de forma notable; se ha pasado de un 17,9 en 2003 al 1,0 en 2019.

Desde 2013 en Euskadi la tasa de mortalidad por suicidio o a consecuencia de lesiones auto-
infligidas es mayor que la tasa de mortalidad por trafico. En 2019 esa tasa era de 4,1 de cada
100.000 personas de 15 a 29 afios.
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Grafico 5.16.
Evolucidn de las tasas de mortalidad por suicidio o por trafico de la juventud de Euskadi de 15
a 29 aios (tasas por 100.000)
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Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco (Registro de mortalidad)

En ambos casos las tasas son mds elevadas entre los hombres jévenes que entre las mujeres
jovenes: las tasas de mortalidad por trafico en 2019 son de 2,0 por 100.000 entre los hombres
jovenes y 0,0 por 100.000 entre las mujeres jévenes.

En el caso del suicidio, la tasa por 100.000 de los hombres jévenes es del 6,0 mientras que la
de las mujeres es de 2,1 por 100.000 mujeres de su misma franja de edad.
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6. ACCION SOCIAL E IGUALDAD

6.1. Apenas 3 de cada 10 personas de 16 a 29 afos disponen de mas de 600
euros al mes

El 44,6 % de la juventud de 16 a 29 aios, esto es, casi la mitad, dispone de menos de 300 euros
al mes en 2020. Otro 13,1 % dispone de entre 301 y 600 euros mensuales; un 10,1 % tiene entre
601 y 900 euros al mes; un 9,5 % dispone de entre 901 y 1200 euros mensuales y un 11,7 %
dispone de mas de 1200 euros al mes. El 10,8 % restante no responde al ser preguntado por el
dinero que tiene, de media, al mes.

De acuerdo a estos datos, en 2020 algo menos de un tercio de la juventud de 16 a 29 afios
dispone de mas de 600 euros al mes (31,3 %).

La evolucién del empleo guarda una estrecha relaciéon con el indicador de disponibilidad
econdmica mensual superior a los 600 euros. Con el inicio de la crisis econdmica la disponibilidad
monetaria de la juventud descendid, alcanzando su punto mas bajo en 2013, cuando la tasa de
ocupacion era mas baja, y en 2015 se recuperé ligeramente, coincidiendo con la recuperacién
del empleo. En 2020 tanto las cifras de ocupaciéon como de disponibilidad econédmica superior a
600 euros mensuales se mantienen practicamente iguales a las registradas en 2017.

Gréfico 6.1.
Evolucién de la tasa de ocupacién y del porcentaje de jovenes de 16 a 29 afios que disponen de
mas de 600 euros al mes (%)
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mensual superior a 600 euros

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Emancipacion) y EUSTAT (PRA)
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6.2. La mayoria de la juventud depende econdmicamente de su familia, sdlo
una cuarta parte de la juventud de 16 a 29 anos dice ser econdmicamente
independiente

En 2020 el 54,4 % de la juventud vasca de 16 a 29 afos vive de los ingresos de la familia,
entendida como sus progenitores, hermanos o hermanas, etc. y otro 19,4 % tiene que
complementar sus ingresos con los familiares.

Solo un 15,7 % de la juventud vive exclusivamente de sus propios ingresos. Otro 5,2 % vive a
medias de sus ingresos y los de su pareja. Y otro 4,1 % sefiala que depende exclusivamente de
los ingresos de su pareja para vivir, situacién que esta mas extendida entre las mujeres (6,4 %)
que entre los hombres (2,0 %), generando situaciones de desigualdad y dependencia econémica
en detrimento de las mujeres jévenes. En total, una cuarta parte de la juventud menor de 30
afios (25,0 %) dice vivir de sus propios ingresos y/o los de su pareja, esto es, de ingresos que no
dependen de la familia de origen (progenitores...).

El porcentaje de jovenes de 16 a 29 aios que no dependen econdmicamente de sus progenitores
ha descendido de forma notable y en 2020 se ha registrado el valor mas bajo de la serie iniciada
en el afio 2004.

Grafico 6.2.
Evolucidon del porcentaje de jovenes de 16 a 29 afios que no dependen econdmicamente de su
familia de origen, distinguiendo de qué ingresos viven (%)
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[ Ingresos propios ® A medias de los ingresos propios y los de la pareja M Ingresos de la pareja

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca y serie Emancipacion)
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6.3. El porcentaje de jovenes en situacion de pobreza se ha incrementado a
raiz de la crisis econdmica

El porcentaje de jévenes de 16 a 29 afios en situacidon de pobreza real (respecto del total de
jévenes de esa edad) es del 9,2 % en 2018. De acuerdo a la metodologia de la Encuesta de
Pobreza y Desigualdades Sociales del Gobierno Vasco, la pobreza real recoge aquellas
circunstancias de insuficiencia de recursos econdmicos (ingresos y patrimonio) para hacer frente
a gastos de alimentacién, vivienda, vestido y calzado.

El porcentaje de jévenes de 16 a 29 aios en situacion de pobreza real se incrementé de forma
importante con la crisis econémica y en 2018 ha alcanzado el valor mas alto de la serie, en
términos globales. Sin embargo, la evolucién no ha sido la misma en los tres territorios
histéricos. En 2018 Bizkaia presenta una tasa de pobreza real (12,4 %), superior a las de Alava
(8,8 %) vy, sobre todo, Gipuzkoa (4,9 %). Y es que, mientras que en Bizkaia la tasa ha
experimentado un notable incremento respecto a la medicion anterior de 2016, en Gipuzkoa ha
descendido algo y en Alava se ha reducido a la mitad de lo registrado en 2016.

Gréfico 6.3.
Evolucién del porcentaje de jovenes de 16 a 29 afios en situacidén de pobreza real, segln
territorios historicos (%)
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amGipuzkoa 2,5 4,4 31 6,1 6,7 6,8 4,9

Fuente: Departamento de Empleo y Politicas sociales del Gobierno Vasco (serie Encuesta de Pobreza y Desigualdades Sociales)

En general, la tasa de pobreza real de la juventud es mas elevada que la de la poblacién total de
Euskadi (6,1 % en 2018). Es a partir de 2008 cuando las tasas de pobreza de la juventud empiezan
a superar a las de la poblacidn total, ya que hasta entonces habian permanecido por debajo de
la media total.
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Gréfico 6.4.
Evolucién del porcentaje de jovenes de 16 a 29 afios y de poblacion total de Euskadi en
situacién de pobreza real (%)
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Fuente: Departamento de Empleo y Politicas sociales del Gobierno Vasco (serie Encuesta de Pobreza y Desigualdades Sociales)

6.4. El 2,0 % de la juventud de 18 a 29 aiios es beneficiaria de la RGl en 2019

Si atendemos a los expedientes de la Renta de Garantia de Ingresos (RGI) activos a enero de
2019, vemos que son 4768 para el grupo de edad de 18 a 29 afios, lo que supone apenas un
7,2 % del total de expedientes activos en la poblacion de Euskadi.

De acuerdo a esos datos, vemos que el 2,0 % de la juventud de 18 a 29 afios es beneficiaria de
esta prestacion (lo que podriamos denominar tasa de percepcion de la RGI). Ligado a la mayor
tasa de pobreza de las mujeres, el porcentaje de mujeres jévenes beneficiarias de la RGI es algo
mayor (2,4 %) al de hombres jovenes beneficiarios de estas ayudas (1,7 %).

Sin embargo, esta ayuda no atiende todos los casos de pobreza, ya que el porcentaje de jévenes
de este mismo tramo de edad en situacidn de pobreza real (9,2 % en 2018) es bastante superior
al porcentaje de jovenes que reciben la RGI.
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Grafico 6.5.
Comparacion entre la tasa de pobreza real de personas de 16 a 29 afios y la tasa de percepcidn
de la RGI entre las personas jovenes de 18 a 29 afios, segun sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud a partir de datos del Departamento de Empleo y Politicas sociales (Encuesta de
Pobreza y Desigualdades Sociales 2018 y Estadisticas de RGI de Lanbide) y datos de poblacién de EUSTAT

6.5. De cada 1000 mujeres de 15 a 29 aios, 9,2 interpusieron una denuncia por
violencia de género en 2019, lo que supone la tasa mas alta desde 2009

La tasa global de violencia contra las mujeres en Euskadi en 2019 es de 9,2 por cada 1000
mujeres de 15 a 29 afos. Esta tasa da cuenta del nimero de mujeres que han puesto una
denuncia (o varias) por violencia de genero por cada 1000 mujeres de su mismo grupo de edad.

En la mayoria de los casos se trata de violencia ejercida por la pareja o expareja (935 mujeres
jévenes interpusieron una denuncia por este motivo en 2019). Las denuncias por delitos contra
la libertad sexual, con 211 jévenes denunciantes, fueron las que mayor incremento sufrieron en
2019, un 58 % respecto al afio anterior. Finalmente 179 mujeres jévenes interpusieron denuncia
por violencia ejercida en el ambito intrafamiliar en 2019.

Las tasas correspondientes a las mujeres jovenes son mds altas que las de las mujeres mayores
de 29 afios a lo largo de toda la serie. Esto no quiere decir necesariamente que las mujeres
jévenes sufran mayor violencia de género, sino que denuncian en mayor medida estas
situaciones, ya que la tasa contabiliza las mujeres que han interpuesto denuncia por este motivo.
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Grafico 6.6.
Evolucidén de la tasa de violencia contra las mujeres entre las mujeres de 15 a 29 afios y las de
30 y mas afios (tasa por 1000)
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Fuente: Departamento de Seguridad del Gobierno Vasco

6.6. La conciencia de la gravedad de diferentes formas de violencia que
pueden darse en la pareja es muy alta entre las personas jovenes

Teniendo en cuenta que el mayor nimero de denuncias de violencia contra las mujeres
corresponden a la violencia ejercida por la pareja o expareja, resulta pertinente analizar la
gravedad que las personas jovenes otorgan a diferentes formas de violencia que pueden darse
dentro de la pareja (mas alld de la violencia fisica).

De entre las distintas formas de violencia o maltrato propuestas, la juventud vasca considera
que obligar a mantener relaciones sexuales en contra de su voluntad es la mas grave. A ella le
siguen, en orden de gravedad, prohibir salir de casa, amenazar, controlar a la pareja en las redes
sociales, no dejar decidir cosas, hacer desprecios e insultar.

En el caso de prohibir salir de casa u obligar a mantener relaciones sexuales contra su voluntad,
que son las formas de violencia que se consideran mas graves, apenas hay diferencias de opinién
entre los hombres y las mujeres jovenes. Pero en conductas como amenazar, controlar en las
redes sociales, no dejar decidir cosas, hacer desprecios o insultar, la diferencia en la
consideracion de gravedad entre mujeres y hombres es bastante destacable, siendo el
porcentaje de rechazo mas elevado entre las mujeres.
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Gréfico 6.7.
Porcentajes de hombres y mujeres jovenes que consideran muy grave cada una de las formas

de maltrato propuestas en 2020 (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020)

En 2020 un 13,5 % de las personas de 15 a 29 afios afirma haber vivido alguna de estas formas
de maltrato en alguna relacién de pareja. Ese porcentaje es de hasta el 18,9 % entre las mujeres.
El porcentaje de quienes han vivido alguna de estas situaciones aumenta a medida que aumenta
la edad, lo cual resulta légico dado que a mds edad es posible haber vivido mds experiencias y
haber tenido mas relaciones de pareja.

Grafico 6.8.
Jévenes que han vivido alguna de las formas de maltrato propuestas en alguna relacién de
pareja, segun sexo y grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020)
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6.7. Una de cada tres mujeres jovenes afirma que el hombre tiene mas
oportunidades de acceder al empleo, pese a tener la misma cualificacion

Ante un proceso de seleccion al que optaran un hombre y una mujer joven con la misma
cualificacion y experiencia, en 2020 el 33,6 % de las mujeres cree que su rival masculino tendria
mas opciones que ella, por el hecho de ser hombre, opinién compartida por el 6,7 % de los
hombres. Tan sélo un 5,5 % de las mujeres jovenes y un 13,8 % de los hombres jovenes
consideran que la mujer tendria mas oportunidades por el hecho de ser mujer.

El porcentaje de mujeres que piensan que su rival masculino tendria mas opciones de ser
elegido, por el hecho de ser hombre, se ha incrementado en los ultimos afios.

Son mayoria, en cualquier caso, los hombres y mujeres jovenes que piensan que el sexo no
influye en la eleccion del candidato o candidata.

Gréfico 6.9.
Evolucién de la sensacién de discriminacién en el acceso al trabajo entre las personas de 15 a
29 afios, segun sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)
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6.8. El apoyo al matrimonio entre personas del mismo sexo y al cambio de sexo
es casi unanime en la juventud vasca

De 2012 a 2020 se ha incrementado el porcentaje de jévenes que se muestran a favor del
matrimonio entre personas del mismo sexo y también a favor del cambio de sexo hasta valores
que casi alcanzan la unanimidad 97,7 % y 96,6 %, respectivamente en 2020).

Grafico 6.10.
Evoluciéon del porcentaje de hombres y mujeres jévenes que apoyan el matrimonio entre
personas del mismo sexo y el cambio de sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)
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7. PARTICIPACION, VALORES Y CONSUMO

7.1. Aumenta la tasa de asociacionismo entre jovenes de 15 a 29 ainos

Una forma fundamental de participacion social es la participacion en asociaciones o
asociacionismo. Estos colectivos pueden perseguir fines muy diversos y pueden abarcar
objetivos politicos, ludicos, culturales, etc., pero suponen un buen termdémetro del nivel de
participacién en una sociedad.

En 2016 un 46,2 % de la juventud de Euskadi pertenecia a alguna asociacién, principalmente a
las deportivas o de montafia (23,8 %), las recreativas (12,7 %), las culturales o artisticas (8,0 %),
las juveniles o de tiempo libre (7,8 %) y las bandas o grupos musicales (5,3 %). El resto de tipos
de asociaciones agrupan a menos de un 5 % de la juventud cada una.

Debido sobre todo a la mayor presencia masculina en las asociaciones deportivas, la tasa de
asociacionismo de los hombres jovenes es muy superior a la de las mujeres jovenes (51,7 % y
40,5 % respectivamente).

Grafico 7.1.
Evolucién de la tasa de asociacionismo de la juventud de 15 a 29 afios, segun sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)
7.2. También aumenta el porcentaje de jovenes de 15 a 29 afios que realizan
actividades de voluntariado

Una forma de participacién social con mayor implicacion personal que la pertenencia a
asociaciones (cuando esta ultima no conlleva una participacién activa dentro de la asociacién)
es la realizacién de actividades de voluntariado.
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Dentro de la serie Juventud vasca se consideran labores de voluntariado aquellas que se realizan
de forma voluntaria y sin remuneracién al servicio de o para ayudar a otras personas o a la
comunidad y que suponen una dedicacion de al menos una hora a la semana de forma
continuada o que requieren dedicacién exclusiva o casi exclusiva durante cierto periodo de
tiempo.

De 2012 a 2016 ha aumentado significativamente el porcentaje de jévenes que dicen realizar
labores de voluntariado, pasando del 6,5 % al 11,5 %. La participacién en actividades de
voluntariado de las mujeres jovenes casi duplica la registrada entre los hombres jovenes
(15,1 % frente a 8,0 %), debido a que el aumento de la participacion femenina en voluntariado
ha sido mayor que la masculina.

Gréfico 7.2.
Evolucion del porcentaje de jovenes de 15 a 29 afios que realizan actividades de voluntariado,
segun sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)

7.3. Mas del 90 % de la juventud de 15 a 29 afios apoya el matrimonio entre
personas del mismo sexo, el cambio de sexo, las clases sobre sexualidad en las
escuelas y el aborto libre y voluntario

En 2020 mas del 90 % de las personas de 15 a 29 afios se muestran a favor del matrimonio entre
personas del mismo sexo (97,7 %), del cambio de sexo (96,6 %), de las clases de sexualidad en
las escuelas (96,5 %) y del aborto libre y voluntario (92,1 %). Ademas, el 88,4 % se muestra de
acuerdo con la eutanasia, es decir, ayudar a morir a una persona enferma incurable que lo
solicite. El apoyo a estas situaciones se ha incrementado respecto a afios anteriores.

Por el contrario, son menos de la mitad en 2020 quienes se muestran favorables a la legalizaciéon
del cannabis (47,1 %) y quienes se muestran a favor de la ensefianza religiosa en las escuelas
(38,0 %).
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Grafico 7.3.
Grado de acuerdo con aspectos de la realidad social entre personas de 15 a 29 afos de Euskadi
en 2020 (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020)

7.4. Continua subiendo el interés en la politica entre las personas de 15 a 29
afhos

En 2020 la mitad de las personas jovenes dicen estar muy o bastante interesadas en la politica
(51,4 %). Respecto a 2008 casi se ha triplicado el porcentaje de jovenes que declaran tener
mucho o bastante interés. El seguimiento de las decisiones politicas respecto a la Covid19 puede
haber incidido en gran medida en el aumento del interés, que, en cualquier caso, ha seguido una
tendencia al alza en los ultimos afios.

Los hombres jovenes declaran en mayor medida que las mujeres jovenes tener interés en la
politica (54,0 % frente a 48,7 % en 2020).
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Evolucion del interés en la politica de la juventud de 15 a 29 afios, segun sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)

7.5. Mas de la mitad de jovenes 15 a 29 aiios desean participar mas activamente

en los asuntos publicos

En 2020 el 55,1 % de la juventud menor de 30 afios expresa su deseo de participar mas
activamente en los asuntos publicos. Este porcentaje es con mucha diferencia el mas elevado

de los registrados con esta pregunta desde el afio 2000.

El deseo de mayor participacidn en los asuntos publicos en 2020 es sensiblemente mayor entre

las mujeres que entre los hombres.

Grafico 7.5.
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)
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Este deseo de participar mas activamente en la vida politica no resulta extrafio si tenemos en

cuenta que la mayoria de la juventud (74,0 %) afirma que desea un cambio de nuestro modelo

de sociedad, bien mediante reformas profundas o por medio de un cambio radical.

Grafico 7.6.

Evolucion del deseo de cambio social de la juventud de 15 a 29 afios, segln sexo (%)

90

80

70 A

60 -

50 A

40

30 A

20 A

10 -

2012

2016

2020

= Total

64,9

63,0

74,0

B Hombres

67,4

61,7

69,5

B Mujeres

62,2

64,4

78,8

7.6. Desciende el rechazo a la entrada de inmigrantes

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)

De 2004 a 2012 aumentd entre la juventud (y en el resto de la poblacién vasca) la idea de que

habia demasiadas personas extranjeras en Euskadi. Desde entonces el descenso ha sido tan
importante como para llegar al 9,1 % en 2020.

Quienes creen que habria que prohibir la entrada de mds inmigrantes extranjeros se han
reducido de un 9,8 % en 2012 al 0,5 % en 2020. El descenso del rechazo a la entrada de
inmigrantes coincide con un descenso en el porcentaje de jévenes que creen que las personas
extranjeras residentes en Euskadi son demasiadas.
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Grafico 7.7.

Evolucién del porcentaje de jovenes de 15 a 29 aios que consideran que hay demasiadas
personas extranjeras en Euskadi y de quienes prohibirian la entrada de mds inmigrantes (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)

7.7. Mas de ocho de cada diez personas jovenes se consideran muy o bastante
feministas

El 83,4 % de las personas de 15 a 29 aiios de Euskadi se consideran muy o bastante feministas.
Este porcentaje es del 90,4 % entre las mujeres jovenes y del 76,8 % entre los hombres jévenes.
El grupo quinquenal de 20 a 24 afios es el que se declara mas feminista (86,5 %).

Grafico 7.8.
Porcentaje de jovenes de 15 a 29 afios que se consideran muy o bastante feministas, segln
sexo y grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020)
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7.8. El 76,7 % de las personas de 15 a 29 afios de Euskadi se consideran muy o
bastante ecologistas

Tres de cada cuatro jovenes de Euskadi menores de 30 afos se consideran muy o bastante
ecologistas (76,7 %). Nuevamente el mas comprometido es el grupo de edad de 20 a 24 afios.

Grafico 7.9.
Porcentaje de jévenes de 15 a 29 afios que se consideran mucho o bastante ecologistas, seguin
sexo y grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de Juventud vasca 2020)

7.9. El 29,8 % de la juventud vasca consume de forma sostenible

El consumo sostenible busca satisfacer las necesidades reduciendo los excesos y evitando el
dafio ambiental. Se trata de minimizar el uso de recursos naturales, asi como las emisiones de
residuos y contaminantes durante el ciclo de vida de un producto o servicio, para cubrir las
necesidades del presente sin comprometer la posibilidad de las futuras generaciones para
satisfacer las suyas.

Para elaborar el indice de consumo sostenible se toman en cuenta los siguientes
comportamientos ligados al cuidado del medio ambiente: separar la basura doméstica segun el
tipo de desecho (en 2016 el 63,5 % de la juventud lo hacia de forma habitual), procurar limitar
el consumo de agua (60,7 %), utilizar el transporte publico o compartir coche (58,9 %), llevar la
propia bolsa o carro de la compra cuando se va a hacer los recados (53,8 %) y procurar comprar
productos poco envasados o poco empaquetados (23,4 %).

Para considerar que una persona consume de forma sostenible debe realizar de forma habitual
al menos cuatro de estos cinco comportamientos ligados a la sostenibilidad. El 2016 el
porcentaje de quienes consumian de forma sostenible era del 29,8 %, ocho puntos por encima
de 2012 (21,4 %). Las mujeres jovenes consumen de forma mas sostenible que los hombres.
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Evolucion del indice de consumo sostenible de la juventud de 15 a 29 afios, segln sexo (%)
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7.10. En los ultimos afnos ha aumentado el uso diario de los medios de
transporte sostenibles: el transporte publico colectivo y la bicicleta

En 2016 el 39,8 % de la juventud vasca de entre 15 y 29 afios afirmaba utilizar el transporte

publico colectivo (autobus, tren, metro, tranvia...) a diario o casi a diario. Este porcentaje era

superior al registrado en 2012, cuando se cifraba en un 37,2 % y al de 2008, cuando era un

33,4 %.

También ha aumentado el uso diario o casi diario de la bicicleta entre las personas jovenes para

realizar sus desplazamientos habituales. Este porcentaje ha pasado del 5,3 % en 2008, al 9,6 %
en 2012 y posteriormente al 13,4 % en 2016.

Grafico 7.11.

Evolucion del uso diario o casi diario del transporte publico colectivo y de la bicicleta por parte
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)
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El uso de la bicicleta y del transporte publico colectivo, sin embargo, no es igual en los distintos
colectivos. Bizkaia es el territorio donde mas jovenes utilizan el transporte publico colectivo y
donde menos jévenes usan la bicicleta; en Alava ocurre justo lo contrario, es donde mas jévenes
usan la bicicleta en sus desplazamientos habituales y donde menos utilizan el transporte publico
colectivo. Gipuzkoa ocupa la posicidn intermedia, tanto en uso del transporte publico colectivo
como de la bicicleta. Atendiendo a la edad vemos que las y los menores de 25 afios son quienes
mas utilizan tanto el transporte publico como la bicicleta.

Grafico 7.12.
Uso diario o casi diario de la bicicleta y del transporte publico colectivo entre la juventud de 15
a 29 afios, segulin grupos de edad y territorio histdrico de residencia (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Juventud vasca 2016)
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8. OCIO, CULTURA y DEPORTE

8.1. Casi la mitad de la juventud realiza alguna actividad artistica

En 2018 el 44,0 % de la juventud de 15 a 29 ainos decia haber realizado en el Gltimo afio alguna
de las siguientes actividades artisticas: fotografia, tocar un instrumento musical, pintar,
escribir, danza, video, cantar en un coro o grupo musical, productos audiovisuales, teatro,
bertsolarismo u otras artes plasticas.

Este porcentaje en sensiblemente mas elevado entre las mujeres (51,4 %) que entre los
hombres (37,1 %), y esta mayor participacidn de las mujeres en actividades artisticas se
observa todos los afos.

Gréfico 8.1.
Evolucion del porcentaje de jévenes de 15 a 29 afios de Euskadi que en el Ultimo afio han
realizado actividades artisticas (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca) y Observatorio Vasco de la Cultura (datos proporcionados a
partir de la Estadistica de hdbitos, prdcticas y consumo en cultura en la CAE 2007-2008 y de la Encuesta de participacion cultural
en la CAE de 2018)

8.2. El evento cultural mas frecuentado por las personas de 15 a 29 afios son
los conciertos de musica

En 2018 el 62,7 % de la juventud de 15 a 29 afios decia haber asistido a algiin concierto musical
en los ultimos tres meses, siendo ademas el evento cultural en el que se advierte un aumento
mas pronunciado, al pasar del 30,3 % de asistencia en 2008 al 62,7 % recogido en 2018. Por
otro lado, el 62,5 % decia haber ido al cine en los ultimos tres meses y el 21,4 % haber asistido
a algun teatro.
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Grafico 8.2.
Evolucion de la asistencia a eventos culturales de jévenes de 15 a 29 afios (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca) y Observatorio Vasco de la Cultura (datos proporcionados a
partir de la Estadistica de hdbitos, prdcticas y consumo en cultura en la CAE 2007-2008 y de la Encuesta de participacion cultural
en la CAE de 2018)

8.3. Casi la mitad de la juventud de Euskadi practica algiun deporte
regularmente

El 49,0 % de la juventud vasca practica algun deporte 3 0 mas veces por semana, un porcentaje
que ha experimentado un importante aumento entre 2012 y 2016, pasando del 40,2 % al valor
mencionado anteriormente.

Sin embargo, la brecha entre hombres y mujeres jovenes se mantiene, a pesar de que aumenta
la préctica deportiva de las mujeres. Pero hay que aclarar que la diferencia se debe
principalmente a las diferencias en la practica del futbol, ya que el 29,4 % de los hombres
jovenes afirma practicarlo, mientras que sélo el 3,1 % de las mujeres jévenes lo hace. Si
excluimos el futbol del andlisis, la practica deportiva de mujeres y hombres jévenes no es tan
desigual.

Ademds, tal como sucede con otros indicadores, el final del periodo de formacién implica un
cambio en los hdbitos que también trae consigo un progresivo abandono de la practica
deportiva regular, y asi se aprecia que a medida que se incrementa la edad disminuye la
practica regular de deporte.
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Grafico 8.3.
Evolucién de la practica regular de deporte de jovenes de 15 a 29 aios, segln sexo y grupos de
edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca)
8.4. Mas de la mitad de la juventud de 15 a 29 aifos afirma haber leido algun
libro por ocio durante el altimo mes

El habito de lectura de la juventud vasca ha aumentado casi diez puntos de 2008 a 2018,
pasando del 44,6 % que afirmaba haber leido algun libro por ocio durante el dltimo mes en
2008 al 52,2 % de 2018.

A lo largo de toda la serie se observa que el habito de lectura esta mas extendido entre las
mujeres jovenes que entre los hombres jévenes (61,0 % y 44,0 %, respectivamente, en 2018).
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Grafico 8.4.
Evolucion del habito de lectura de jévenes de 15 a 29 afios, seglin sexo (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca) y Observatorio Vasco de la Cultura (datos proporcionados a
partir de la Estadistica de hdbitos, prdcticas y consumo en cultura en la CAE 2007-2008 y de la Encuesta de participacion cultural
en la CAE de 2018)

Si bien en 2008 el grupo de menos edad, quienes tenian de 15 a 19 afios, eran quienes tenian
un habito de lectura mas bajo, esa situacidon en 2018 se ha invertido y ahora son ellos y ellas
guienes mas leen.

Grafico 8.5.
Evolucion del habito de lectura de jovenes de 15 a 29 afios, segun grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca) y Observatorio Vasco de la Cultura (datos proporcionados a
partir de la Estadistica de hdbitos, prdcticas y consumo en cultura en la CAE 2007-2008 y de la Encuesta de participacion cultural
en la CAE de 2018)
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8.5. El habito de lectura en euskera ha disminuido en los ultimos ainos

El hdbito de lectura en euskera ha retrocedido ligeramente durante los Ultimos afos, pasando
del 43,5 % de jovenes euskaldunes de 15 a 29 afios que habian leido algun libro en euskera en
los 3 meses anteriores a la encuesta en 2008 al 38,7 % en 2018.

Comparando los datos de los diferentes grupos de edad en 2008 y 2018 vemos el descenso ha
acaecido tanto en el grupo mas joven (15-19 afos) como en el de mds edad (25-29 afios),
mientras que el porcentaje de jévenes euskaldunes de 20 a 24 afios que han leido algun libro
en euskera en los tres meses previos se mantiene practicamente igual en 2008 y en 2018.

En cualquier caso, analizando tanto la tendencia de 2008 como la de 2018, vemos que el grupo
gue mas lee en euskera es el de 15 a 19 afios. Entre los 20 y los 24 afos la lectura en euskera
desciende de forma notable, seguramente por la finalizacion de los estudios de ESO y
Bachillerato, que implican la lectura obligatoria de ciertos libros en euskera. Y entre los 25 y
los 29 afios se retoma de nuevo.

Grafico 8.6.
Evolucién del habito de lectura en euskera de jévenes euskaldunes de 15 a 29 afios, segln
grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (serie Juventud vasca) y Observatorio Vasco de la Cultura (datos proporcionados a
partir de la Estadistica de hdbitos, prdcticas y consumo en cultura en la CAE 2007-2008 y de la Encuesta de participacion cultural
en la CAE de 2018)
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8.6. Aumenta el uso del euskera con las amistades en la juventud de 16 a 24
anos

El uso del euskera con las amistades entre jovenes euskaldunes continlda en una tendencia
ascendente: entre 2004 y 2016 la ganancia acumulada es de mds de 10 puntos porcentuales,
pasando del 24,8 % al 35,3 % las personas jovenes euskaldunes que usan principalmente el
euskera o el euskera y el castellano por igual al relacionarse con sus amistades.

El uso del euskera con las amistades sigue destacando en Gipuzkoa donde el 59,1 % de jévenes
de 16 a 24 afios lo usa para relacionarse con sus amistades. Ese porcentaje en 2016 en Bizkaia
era del 22,0 % y en Alava del 25,5 %.

Grafico 8.7.
Evolucidon del uso del euskera con las amistades de jovenes euskaldunes de 16 a 24 afios segun
territorio histérico (%)
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Fuente: Departamento de Cultura del Gobierno Vasco (Encuesta Sociolingtiistica)

8.7. El 15,0 % de la juventud de 15 a 29 aios utiliza el euskera como lengua
principal en las redes sociales

En 2018 el 15,0 % de la juventud de 15 a 29 afios de Euskadi utilizaba principalmente el euskera
en las redes sociales. El porcentaje es significativamente mayor en Gipuzkoa, donde un 30,0 %
afirmaba utilizar principalmente el euskera en las redes sociales. En Alava solamente el 3,5 %
afirmaba usar sobre todo el euskera y en Bizkaia ese porcentaje era del 8,4 %.

A medida que aumenta la edad también lo hace el porcentaje de quienes principalmente usan
el euskera en las redes sociales, pero las diferencias no son tan destacadas como las registradas
por territorios historicos.
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Grafico 8.8.
Porcentaje de jovenes de 15 a 29 aios que utilizan principalmente el euskera en las redes
sociales, seglin sexo, grupos de edad y territorio histérico (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (La juventud de Euskadi y las redes sociales, 2018)

8.8. Seis de cada diez personas jovenes realizan a diario actividades de ocio
digital

El 62,2 % de las personas de 15 a 29 afios de Euskadi realiza a diario alguna de las siguientes
actividades de ocio en Internet: ver videos o tutoriales, publicar o colgar contenidos, jugar a
videojuegos on-line, etc.

El porcentaje de quienes consumen ocio digital a diario ha pasado en sélo dos afios del 49,6 %
en 2016 al 62,2 % en 2018 y es mas elevado entre los hombres jévenes que entre las mujeres
jévenes (70,1 % y 53,9 %, respectivamente, en 2018) y entre quienes tienen de 15 a 19 aios
(65,1 %), y va disminuyendo paulatinamente con la edad.

84



GAZTEEN EUSKAL
BEHATOKIA OBSERVATORIO VASCO
DE LA JUVENTUD

Gréfico 8.9.
Evoluciéon del consumo diario de ocio digital entre jovenes de 15 a 29 afios, segun sexo y
grupos de edad (%)
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Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (Juventud Vasca 2016 y La juventud de Euskadi y las redes sociales, 2018)
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