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«Substantziadun adikzioak eta jokabide-adikzioak» ikastaroaren balorazioa

Behatokiak Gasteizen antolatu du ikastaroa

Haur, Nerabe eta Gazteen Euskal Behatokiak «Substantziadun adikzioak eta jokabide-adikzioak» ikastaroa eskaini du
Gasteizen. Formazio honen helburu orokorra honako hau izan da: gizarte-eragileei informazioa eta prestakuntza ematea
substantzien kontsumoari eta ausazko jokoei (batez ere kirol-apustuak eta online jokoak) eta sare sozialei lotutako arriskuei
buruz.

Estibaliz Ansotegi Guruziaga, psikologiako lizentziaduna, Ortzadarren osasun- eta adikzio-arloko prebentzioari buruzko
programaren koordinatzailea izango da ikastaroaren formatzailea. Elkarrizketa irakaslearekin.

14 lagunek hartu dute parte ikastaroan. Bertaratu direnen lan-profilak hauek izan dira:

e % 50 hezkuntza arautuari lotutako lagunak izan dira.
e Beste % 29 haur, nerabe eta gazteen arloko langileak izan dira.
e Gainerakoak beste profil profesional batzuk dituzten pertsonak izan dira.

Ikasleen batez besteko balorazioak honako hauek izan dira (Otik 10era bitarteko eskalan):

Ikastaroaren balorazioa
(batez bestekoa, Otik 10era doan eskalan)

BALORAZIO OROKORRA 8,9
Irakurketa gida 8,8
Irakasleak 9,3
Formatu presentziala 9,3
Iraupena 8,6
Metodologia edukietara egokitua 8,6
Metodologia taldera egokitua 8,8
Eduki egoki eta interesgarriak 8,8

Iturria: Gazteen Euskal Behatokiak egina, ikastaroan parte hartu dutenen artean egindako balorazio inkestetako
emaitzak oinarri hartuta.


https://www.gazteaukera.euskadi.eus/albistea/2026/elkarrizketa-estibaliz-ansotegi-substantziarekiko-adikzioak-eta-portaera-adikzioak-ikastaroaren-irakaslea/webgaz00-ovjconte/eu/

