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Introducción

El Día Internacional de la persona
Migrante, que se conmemora el
18 de diciembre, tiene como
objetivo destacar la relevancia de
promover sistemas migratorios
más seguros, inclusivos y
equitativos en un contexto global
en constante transformación.

Con motivo de esta efeméride, el
Observatorio Vasco de la
Juventud ha elaborado el
presente informe para reflexionar
sobre la realidad migratoria en
Euskadi y ofrecer una visión
actualizada acerca de la juventud
migrante.



Metodología

Los cálculos han sido elaborados
por el Observatorio Vasco de la
Juventud a partir de datos
procedentes de dos operaciones
estadísticas realizadas por Eustat.
En concreto, la información relativa
a la población se obtiene del
«Censo de población y viviendas.
Estructura de la población»,
mientras que los datos sobre el
saldo migratorio provienen de la
«Estadística de movimientos
migratorios».



Sube el número de personas jóvenes 
de Euskadi nacidas en el extranjero

Entre 2014 y 2025, el número de personas jóvenes de 15 a 29
años nacidas en el extranjero y residentes en Euskadi ha
aumentado de forma sostenida, pasando de 46.994 en 2014 a
72.528 en 2025. La única excepción se produjo entre 2020 y
2022, cuando la pandemia frenó el flujo migratorio y el
crecimiento se estabilizó. Desde entonces, la tendencia alcista
se ha recuperado con fuerza.
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Una de cada cinco personas jóvenes de 
Euskadi nació en el extranjero

En 2025, el 21,5 % de juventud de 15 a 29 años residente en
Euskadi es nacida en el extranjero.

Este porcentaje ha crecido cinco puntos porcentuales en la última
década.
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Más hombres que mujeres

Entre 2014 y 2018 el número de mujeres nacidas en el
extranjero superaba ligeramente al número de hombres. A
partir de 2019 los hombres pasan a ser mayoría y la brecha
crece de forma sostenida. La diferencia alcanza su máximo en
2025, con 2.970 hombres más que mujeres, lo que refleja un
creciente predominio masculino en la población joven nacida en
el extranjero.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Hombres 23.206 22.918 23.028 23.809 25.172 27.869 31.088 30.686 31.581 34.221 37.000 37.749

Mujeres 23.788 23.566 23.685 24.594 25.744 27.774 30.422 29.894 29.799 32.405 34.271 34.779
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La distribución por edades de la juventud nacida en el
extranjero que vive en Euskadi es claramente desigual.
Casi la mitad (45,9 %; 33.280 personas) se concentra en el
tramo de entre 25 y 29 años, algo más de un tercio (34,3 %;
24.885) tiene entre 20 y 24 años, y el 19,8 % restante
(14.363 personas) corresponde a jóvenes de entre 15 y 19
años.

Esto conlleva a una distribución desigual de la juventud
nacida en el extranjero en los diferentes grupos de edad en
Euskadi. Actualmente, el 12,6 % de la población de 15 a 19
años residente en Euskadi es originaria del extranjero, así
como el 21,9 % de la población de 20 a 24 años, y el 30,2 %
de quienes tienen entre 25 y 29 años.

Casi la mitad tiene entre 25 y 29 años



La mayor parte provienen de América del Sur

Distinguimos seis áreas geográficas según el lugar de nacimiento: América del Sur (41,4 %), África (21,9 %),
América Central y Caribe (17,5 %), Resto de Europa (11,0 %), Asia-Oceanía (6,8 %) y América del Norte (1,4 %).
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Saldo migratorio positivo

En 2024 se produjeron 13.875 inmigraciones desde el
extranjero con destino Euskadi y 5.195 emigraciones con
origen en Euskadi hacia el extranjero de personas de entre
15 y 29 años.

Por lo tanto, el saldo migratorio, es decir, la diferencia entre
el número de inmigraciones y emigraciones (entre Euskadi y
el extranjero) de personas entre 15 y 29 años fue de 8.680
personas en 2024.

El saldo migratorio de las mujeres de ese tramo de edad fue
de 3.781 personas, y el de los hombres de 4.899 personas.



Conclusiones

El número de personas jóvenes nacidas en el extranjero en
Euskadi sigue aumentando, destacando que uno de cada cinco
jóvenes proviene de fuera del país. Este incremento se refleja
especialmente en el grupo de jóvenes de entre 25 y 29 años.

La mayor parte de las personas jóvenes nacidas en el
extranjero que viven en Euskadi provienen de América del
Sur, lo que señala una clara tendencia migratoria desde esa
región.

Además, el saldo migratorio es positivo, lo que refleja una
llegada constante de jóvenes desde el extranjero a Euskadi.
Esto representa una oportunidad para afrontar el reto
demográfico al enriquecer la comunidad con nuevas
generaciones que contribuyen al desarrollo social y
económico.
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