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El Observatorio Vasco de la Juventud ofrece en este informe una serie
de datos actualizados sobre las opiniones y actitudes de la juventud en
relación con los cambios sociales que desean y con la disposición a
participar en los asuntos públicos.

Los datos proceden de una encuesta que el Observatorio Vasco de la
Juventud ha realizado en octubre de 2024. En dicha encuesta se ha
entrevistado a 2.047 jóvenes de entre 15 y 29 años.

En el caso de contar con datos correspondientes a años anteriores, se
presenta la evolución para ver cómo han cambiado las opiniones de las
personas jóvenes en relación con los temas planteados.

Así mismo, los datos se presentan desagregados por sexo y edad y, en
algunos casos, por otras variables opináticas, a fin de detectar
diferencias entre colectivos.
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METODOLOGÍA

Multicanal: 1.684 encuestas han sido completadas online

mediante autorrellenado y 363 por entrevista telefónica

asistida.

Técnica de investigación

Estructurado y cerrado en la mayoría de las preguntasCuestionario

Personas de 15 a 29 años de EuskadiUniverso

En total, se han completado 2.047 encuestas.

El reparto territorial ha sido el siguiente: 451 encuestas a

jóvenes residentes en Álava, 820 en Bizkaia, 630 en

Gipuzkoa y 146 encuestas a jóvenes que actualmente

residen fuera de Euskadi.

El reparto por sexo muestra que han respondido la

encuesta 1.165 mujeres, 862 hombres y 20 personas que

no se identifican como mujer u hombre.

El reparto de las encuestas por grupos de edad ha sido el

siguiente: 543 entre jóvenes de 15 a 19 años, 689 en el

grupo de 20 a 24 años y 815 en el de 25 a 29 años.

Número de encuestas y 

reparto según variables 

sociodemográficas

El reparto no exactamente proporcional de las encuestas

(pero buscado, a fin de contar con un número suficiente de

jóvenes en cada colectivo) se ha ajustado posteriormente,

mediante la ponderación de los datos de acuerdo con el

reparto real de la población joven según sexo, edad y

territorio histórico.

Ponderación de los datos

± 2,2 % para el conjunto de la muestra, con un nivel de

confianza de 95,5 % y bajo el supuesto de que es

totalmente aleatoria (p=q=0,5)

Error muestral

10-23 de octubre 2024
Fecha del trabajo de 

campo

Observatorio Vasco de la Juventud

Diseño de la 

investigación y análisis 

de los datos

INGARTEK Consulting S.L.
Empresa encargada del 

trabajo de campo
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1. GRADO DE CAMBIO QUE SE DESEA PARA LA SOCIEDAD
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La mayoría de la juventud cree que nuestra sociedad necesita 

reformas profundas (64,5 %)

En 2024, casi dos de cada tres jóvenes de Euskadi de 15 a 29 años (64,5 %)
creen que nuestra sociedad necesita reformas profundas.

Un 20,4 % piensa que puede mejorarse con pequeños cambios y otro
12,3 % es de la opinión de que debe cambiarse radicalmente. Tan solo un 1,6 %
piensa que nuestra sociedad está bien como está.

De 2012 a 2024 ha aumentado el porcentaje de jóvenes que creen que
nuestra sociedad necesita reformas profundas, mientras que han disminuido
los porcentajes de quienes piensan que puede mejorar con pequeños cambios y
de quienes demandan cambios radicales.

Las mujeres jóvenes demandan reformas sociales profundas en mayor
medida que los hombres jóvenes (71,0 % frente a 58,5 %).

En todos los grupos de edad la mayoría de las y los jóvenes opinan que la
sociedad actual necesita reformas profundas. A medida que aumenta la edad
de las personas jóvenes también aumenta el porcentaje de quienes piensan
que la sociedad debe cambiar radicalmente, si bien siguen siendo una clara
minoría (suponen el 15,9 % entre quienes tienen de 25 a 29 años, frente al
7,4 % entre quienes tienen de 15 a 19 años); y, por el contrario, desciende la
proporción de quienes piensan que la sociedad está bien como está o que
puede mejorar con pequeños cambios.
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Si cruzamos el sexo y la edad, vemos que en todos los grupos de hombres
y de mujeres son mayoría quienes demandan reformas sociales profundas. En
cualquier caso, hay algunas diferencias que merece la pena ser comentadas.
Las mujeres de 25 a 29 años son las que señalan en mayor medida que son
necesarias reformas profundas (74,8 %), seguidas de las de 20 a 24 años
(72,4 %). La idea de que la sociedad puede mejorar realizando pequeños
cambios es más defendida por los hombres de 15 a 19 años (26,1 %), seguidos
de las mujeres de ese mismo grupo de edad (24,4 %). Los hombres de 25 a 29
años son quienes más demandan cambios radicales (18,8 %) y los de 15 a 19
años son quienes más defienden que la sociedad está bien tal y como está, si
bien el porcentaje de quienes comparten esta opinión es muy minoritario
(5,2 %).

Las diferencias por grupos de edad son más destacadas en el caso de las
mujeres que en el caso de los hombres. Entre las mujeres, a partir de los 20
años se reduce a la mitad el porcentaje de quienes piensan que son suficientes
pequeños cambios para mejorar nuestra sociedad y, por el contrario, se duplica
el de quienes piensan que son necesarios cambios radicales.
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15 a 19 

años

20 a 24 

años

25 a 29 

años

15 a 19 

años

20 a 24 

años

25 a 29 

años

Está bien como está 2,1 0,3 0,0 5,2 1,5 0,0

Puede mejorarse con  pequeños cambios 24,4 13,7 12,3 26,1 22,4 23,0

Necesita reformas  profundas 66,1 72,4 74,8 57,4 60,9 57,3

Debe cambiarse radicalmente 5,4 12,3 12,6 9,1 14,6 18,8

Prefiere no contestar 2,0 1,2 0,3 2,2 0,7 0,9

Total 100 100 100 100 100 100

Mujeres Hombres

¿Con cuál de estas cuatro opiniones sobre la sociedad en que vivimos estás más de acuerdo?

(%)

El grado de interés en la política también incide en el posicionamiento de
la juventud respecto al grado de cambio que demanda para la sociedad. Así,
vemos que la idea de que la sociedad puede mejorar con pequeños cambios
disminuye a medida que aumenta el interés por la política.

La demanda de cambios radicales es mayor entre las personas que están
muy interesadas en la política, pero también entre las que no están nada
interesadas. En cualquier caso, los porcentajes de quienes demandan cambios
radicales también son minoritarios en estos colectivos.
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Seis de cada diez jóvenes creen que los cambios y reformas sociales 

deben orientarse hacia la izquierda, en términos políticos (58,8 %)

Pensando en esos cambios o reformas que se demandan para la sociedad,
se ha planteado a las personas jóvenes si, a su juicio, dichos cambios deberían
orientarse hacia la izquierda o hacia la derecha. No se ha definido qué es
izquierda y qué es derecha; las personas encuestadas han respondido en
función de su propia interpretación de dichos términos, si bien existe un amplio
consenso social respecto a que la derecha es conservadora y la izquierda
progresista.

Más de la mitad de la juventud (58,8 %) cree que esos cambios deberían
orientarse hacia la izquierda. Por el contrario, un 12,8 % piensa que los
cambios deberían ir hacia la derecha. El 28,4 % restante no sabe o prefiere no
contestar.

Tanto entre los hombres jóvenes como entre las mujeres jóvenes, así
como en los tres grupos de edad analizados, la mayoría opina que los cambios
y reformas sociales deberían orientarse hacia la izquierda, si bien hay algunas
diferencias entre colectivos.

Entre los hombres jóvenes, el porcentaje de quienes piensan que los
cambios sociales deben tender hacia la derecha es superior (concretamente, el
doble) al registrado entre las mujeres jóvenes (16,8 % y 8,8 %,
respectivamente).

A medida que aumenta la edad también aumenta el porcentaje de jóvenes
que creen que los cambios sociales deben orientarse hacia la izquierda y, por
el contrario, desciende el porcentaje de quienes no se posicionan.
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15 a 19 

años

20 a 24 

años

25 a 29 

años

15 a 19 

años

20 a 24 

años

25 a 29 

años

Hacia la derecha 10,3 9,8 6,0 16,0 16,9 17,8

Hacia la izquierda 48,9 66,0 71,9 51,9 52,7 62,1

Prefiere no contestar 40,8 24,1 22,1 32,1 30,4 20,1

Total 100 100 100 100 100 100

Pensando en los cambios o reformas de la sociedad y utilizando los términos habituales en 

política de "derecha" e "izquierda", ¿hacia dónde deberían ir esos cambios, en tu opinión?

(%)

Mujeres Hombres

Por otro lado, las personas que declaran estar muy interesadas en la
política muestran un posicionamiento superior a la media, tanto hacia la
izquierda como hacia la derecha. Las personas que no están nada interesadas
en la política, en cambio, son quienes más se abstienen de dar su opinión (de
hecho, la mayoría no responde, 57,5 %).
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Si cruzamos el sexo y la edad, vemos que el porcentaje de hombres
jóvenes que opinan que los cambios deben tender hacia la derecha son
similares en los tres grupos de edad y, en todos los casos, superiores a los
registrados entre las mujeres de su misma edad.

A medida que aumenta la edad, tanto entre los hombres como entre las
mujeres, también aumenta el posicionamiento hacia la izquierda y desciende el
porcentaje de quienes no se posicionan.
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A medida que aumenta el nivel de cambio que se demanda para la
sociedad, desciende el porcentaje de quienes no responden.

Entre quienes demandan cambios radicales el porcentaje de quienes
piensan que dichos cambios deben orientarse hacia la derecha es minoritario,
pero superior a la media (20,5 %).



3. GRADO DE ACUERDO CON DISTINTAS POSIBILIDADES DE CAMBIO

Más del 80 % de la juventud está muy o bastante de acuerdo con la 

adopción de medidas más drásticas para frenar el cambio climático y 

con el establecimiento de mecanismos para una participación más 

efectiva de la ciudadanía en las decisiones públicas

De una batería de cambios sociales propuestos, el que genera mayor
consenso entre la juventud de Euskadi es la adopción de medidas más
drásticas para frenar el cambio climático (el 88,0 % de la juventud está muy o
bastante de acuerdo).

El segundo cambio social con el que la juventud estaría más de acuerdo
(agregando los porcentajes de quienes declaran estar muy o bastante de
acuerdo) es con establecer mecanismos para una participación más efectiva de
la ciudadanía en las decisiones públicas (por ejemplo, referéndums
vinculantes, etc.). El 81,5 % de la juventud se muestra de acuerdo con esta
posibilidad.

En tercer lugar, con un 74,7 % de jóvenes de acuerdo, está la propuesta de
cambio que consistiría en dar más pasos para garantizar la presencia del
euskera en todos los ámbitos. Y con un porcentaje similar de acuerdo (72,6 %)
estaría la posibilidad de poner en marcha más acciones de discriminación
positiva a favor de las mujeres.

También son más de la mitad las personas jóvenes que están muy o
bastante de acuerdo con que hay que conseguir mayor nivel de autogobierno
para el País Vasco (66,1 %), con que hay que repartir mejor la riqueza entre
todas las personas, aunque ello suponga perder privilegios y calidad de vida
(64,0 %), con que habría que cambiar el modelo económico hacia el
decrecimiento (60,5 %), así como con que hay que impulsar más ayudas
sociales, aunque ello suponga pagar más impuestos (59,5 %).

Prácticamente la mitad de las personas jóvenes se muestran de acuerdo
con cambios sociales que vayan dirigidos a impulsar un modelo económico
más liberal, con menor intervención estatal (49,6 %). Y son algunas menos de la
mitad las personas jóvenes que se muestran de acuerdo con cambios que
supongan adoptar medidas más restrictivas en relación con la inmigración
(45,1 %).

Por último, el acuerdo es muy reducido cuando lo que se propone es dar
mayor importancia a la religión (apenas el 13,6 % de la juventud estaría de
acuerdo con este tipo de cambio social). Es más, la mayoría de la juventud
(56,6 %) no está nada de acuerdo con esta afirmación.
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La mayor diferencia de opinión entre las mujeres y los hombres 

jóvenes es la que se recoge en relación con la puesta en marcha de 

más acciones de discriminación positiva a favor de las mujeres 

Si atendemos a las diferencias entre las mujeres y los hombres jóvenes
en relación con estos posibles cambios o reformas, vemos que las mujeres
muestran mayor grado de acuerdo que los hombres jóvenes con la adopción
de medidas más drásticas para frenar el cambio climático, con la necesidad
de poner en marcha más acciones de discriminación positiva a favor de las
mujeres, con la propuesta de impulsar más ayudas sociales, aunque ello
suponga pagar más impuestos, así como con la necesidad de dar más pasos
para garantizar la presencia del euskera en todos los ámbitos.

Por el contrario, los hombres se muestran más de acuerdo que las
mujeres jóvenes con el establecimiento de mecanismos que garanticen una
participación más efectiva de la ciudadanía en las decisiones públicas, con la
necesidad de conseguir mayor nivel de autogobierno para el País Vasco y con
la idea de adoptar medidas más restrictivas en relación con la inmigración.

En cualquier caso, la mayor diferencia de opinión entre las mujeres y los
hombres es la que se recoge en relación con la puesta en marcha de más
acciones de discriminación positiva a favor de las mujeres. En este caso, el
porcentaje de mujeres que se muestran muy de acuerdo (48,0 %) duplica el de
los hombres (23,8 %).

Las diferencias por grupos de edad no son muy notorias; lo más
destacable es el mayor porcentaje de “no respuesta” en el colectivo de 15 a 19
años.

3. GRADO DE ACUERDO CON DISTINTAS POSIBILIDADES DE CAMBIO
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A medida que se incrementa el interés en la política y el nivel de cambio
social que se desea, también aumentan los porcentajes de quienes se
muestran muy de acuerdo con estas medidas, pero, al mismo tiempo, también
los de quienes no están nada de acuerdo; es decir, las personas más
implicadas y las que demandan cambios de mayor calado tienen una postura
más definida, bien sea a favor o en contra.

Muy de 

acuerdo

Bastante de 

acuerdo

Poco de 

acuerdo

Nada de 

acuerdo

No 

contesta

Pequeños cambios 32,4 53,1 10,0 1,5 3,0

Reformas profundas 48,1 41,5 8,0 1,1 1,3

Cambio radical 60,0 26,1 7,8 5,3 0,8

Pequeños cambios 31,4 49,1 10,5 1,5 7,4

Reformas profundas 38,3 44,5 8,3 1,0 7,9

Cambio radical 55,9 23,9 10,9 3,4 5,9

Pequeños cambios 34,9 36,1 15,5 7,2 6,3

Reformas profundas 47,0 29,2 13,3 5,2 5,4

Cambio radical 54,8 21,6 12,1 9,6 1,9

Pequeños cambios 26,6 43,6 18,4 5,7 5,6

Reformas profundas 38,1 36,8 12,9 6,6 5,6

Cambio radical 42,0 27,6 14,0 14,2 2,2

Pequeños cambios 26,3 37,1 17,6 3,9 15,1

Reformas profundas 31,3 36,0 15,4 3,7 13,7

Cambio radical 38,8 29,1 10,8 11,0 10,3

Pequeños cambios 21,3 38,0 26,6 6,8 7,3

Reformas profundas 30,8 34,5 20,2 7,4 7,1

Cambio radical 48,9 21,1 15,8 12,6 1,6

Pequeños cambios 15,4 39,3 15,5 6,5 23,3

Reformas profundas 25,1 36,0 12,0 5,8 21,1

Cambio radical 47,6 24,3 7,8 7,4 12,9

Pequeños cambios 18,2 35,9 26,4 12,8 6,8

Reformas profundas 27,1 34,5 23,0 10,8 4,5

Cambio radical 41,8 18,8 16,0 20,9 2,5

Pequeños cambios 20,2 35,6 21,6 9,1 13,6

Reformas profundas 15,4 32,4 20,9 15,7 15,5

Cambio radical 27,0 21,4 12,2 32,4 7,0

Pequeños cambios 20,0 33,1 26,6 9,4 11,0

Reformas profundas 16,9 25,6 28,1 19,6 9,8

Cambio radical 30,6 14,6 16,7 31,4 6,7

Pequeños cambios 7,3 14,7 34,9 35,1 8,0

Reformas profundas 3,2 5,9 23,7 63,3 3,8

Cambio radical 8,0 7,4 13,5 66,1 5,1

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (octubre 2024)

*No se incluyen los datos relativos a quienes creen que la sociedad está bien como está, porque hay pocas personas de esa 

opinión en la muestra.

Grado de acuerdo
Nivel de cambio social 

deseado*
CAMBIO PROPUESTO

Repartir mejor la riqueza, 

aunque suponga perder  

calidad de vida

Medidas más drásticas para 

frenar el cambio  climático

Mecanismos para una 

participación más efectiva 

de la ciudadanía

Más pasos para garantizar la 

presencia del  en todos los 

ámbitos euskera

Más acciones de 

discriminación positiva a 

favor de las mujeres

Mayor nivel de 

autogobierno para el País 

Vasco

Cambiar el modelo 

económico hacia el 

decrecimiento

Impulsar más ayudas 

sociales, aunque suponga 

pagar más impuestos

Impulsar un modelo 

económico más liberal, con 

menor intervención estatal

Adoptar medidas más 

restrictivas en relación con 

la inmigración

Dar mayor importancia a la 

religión

Los cambios y reformas pueden ser en muchos sentidos. Indica si estás muy de acuerdo, bastante de 

acuerdo, poco de acuerdo o nada de acuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones (%)

3. GRADO DE ACUERDO CON DISTINTAS POSIBILIDADES DE CAMBIO
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Las diferencias de opinión más destacadas son las registradas entre 

las personas jóvenes que creen que los cambios sociales deben 

orientarse hacia la izquierda y los que piensan que deben ir hacia la 

derecha 

Las personas que piensan que los cambios deben ir hacia la izquierda
manifiestan mayor grado de acuerdo con los siguientes tipos de cambios o
reformas sociales propuestas: la adopción de medidas más drásticas para
frenar el cambio climático; la necesidad de dar más pasos para garantizar la
presencia del euskera en todos los ámbitos; la necesidad de poner en marcha
más acciones de discriminación positiva a favor de las mujeres; la propuesta
de repartir mejor la riqueza entre todas las personas, aunque ello suponga
perder privilegios y calidad de vida; impulsar más ayudas sociales, aunque ello
suponga pagar más impuestos; conseguir mayor nivel de autogobierno para el
País Vasco, establecer mecanismos para una participación más efectiva de la
ciudadanía en las decisiones públicas; y cambiar el modelo económico hacia el
decrecimiento.

Por el contrario, las personas jóvenes que creen que los cambios y
reformas sociales deben tender hacia la derecha muestran mayor grado de
acuerdo que las que dirigirían los cambios hacia la izquierda con las siguientes
hipotéticas medidas: adoptar medidas más restrictivas en relación con la
inmigración; impulsar un modelo económico más liberal, con menor
intervención estatal; y dar mayor importancia a la religión.

3. GRADO DE ACUERDO CON DISTINTAS POSIBILIDADES DE CAMBIO
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4. DESEO DE PARTICIPAR MÁS ACTIVAMENTE EN LOS ASUNTOS PÚBLICOS

De 2000 a 2024 se ha incrementado el porcentaje de jóvenes que 

participan o les gustaría participar más activamente en los asuntos 

públicos 

Algo más de la mitad de la juventud afirma que le gustaría participar más
activamente en los asuntos públicos (53,9 %). El 18,1 % de la juventud
considera que ya participa suficientemente, y este es el mayor porcentaje
registrado hasta el momento. Por el contrario, el 18,5 % de las personas
jóvenes reconoce que no le gustaría participar en cuestiones públicas.

El porcentaje de quienes señalan que no les gustaría participar
activamente en los asuntos públicos se ha reducido de forma notable en los 24
años analizados: en el año 2000 era el 52,3 % de la juventud de 15 a 29 años y
en 2024 es el 18,5 %.

Por el contrario, el porcentaje de jóvenes que desean participar más
activamente en los asuntos públicos aumentó en 2020 respecto a años
anteriores y desde entonces se mantiene por encima del 50 %.
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El porcentaje de mujeres y hombres jóvenes que manifiestan su deseo de
participar más activamente en los asuntos públicos es similar (53,3 % y 54,4 %,
respectivamente), mientras que el porcentaje de quienes reconocen que no les
gustaría participar es superior entre los hombres (21,1 %) que entre las
mujeres (15,6 %).

A medida que aumenta el nivel de cambio que se reclama para la
sociedad, también aumenta el deseo de participar más activamente en los
asuntos públicos. Entre quienes creen que la sociedad necesita reformas
profundas y entre quienes piensan que la sociedad necesita cambios radicales
es del 56,3 % y 56,4 %, respectivamente; por el contrario, entre quienes
piensan que la sociedad puede mejorar con pequeños cambios, son algunas
menos de la mitad (el 48,7 %) las personas que desean participar más
activamente en los asuntos públicos.
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Mujeres Hombres

Pequeños 

cambios

Reformas 

profundas

Cambio 

radical

Sí te gustaría 53,9 53,3 54,4 48,7 56,3 56,4

Crees que ya 

participas 

suficientemente 18,1 19,4 16,8 24,5 16,3 17,2

No te gustaría 18,5 15,6 21,1 15,8 18,7 19,5

Prefieres no  

contestar 9,6 11,7 7,7 11,0 8,7 6,9

Total 100 100 100 100 100 100

*No se incluyen los datos relativos a quienes creen que la sociedad está bien como está, 

porque hay pocas personas de esa opinión en la muestra.

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (octubre 2024)

Sexo

¿Te gustaría participar más activamente en los asuntos públicos?

(%) Total

Nivel de cambio social 

deseado*



5. DISPOSICIÓN A PARTICIPAR DE DISTINTAS FORMAS

A medida que aumenta el grado de implicación que supone cada forma 

de participación, desciende el porcentaje de personas jóvenes que 

estarían dispuestas a realizarlas

Se ha preguntado a la juventud de 15 a 29 años por su disposición a
participar en los asuntos públicos de diferentes maneras. Estas posibilidades
suponen diferentes grados de implicación. Los resultados de la encuesta
muestran que las formas de participar que requieren menor el grado de
implicación son las más aceptadas y, por el contrario, las que requieren mayor
grado de implicación son aquellas menos secundadas.

El 72,8 % estaría dispuesto a completar encuestas de opinión
frecuentemente y el 61,5 % a votar en iniciativas municipales, como los
presupuestos participativos, por ejemplo. Son menos de la mitad las personas
jóvenes que estarían dispuestas a participar activamente en asociaciones
(37,6 %), a participar en foros de debate y reuniones (26,2 %), o a afiliarse a un
partido político (apenas un 12,0 %).

Las mujeres jóvenes se muestran algo más dispuestas que los hombres
jóvenes a contestar encuestas, pero menos a votar en iniciativas municipales, a
participar en foros de debate y reuniones o a afiliarse a partidos políticos.
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Mujeres Hombres

15-19 

años

20-24 

años

25-29 

años

Sí 72,8 78,2 67,8 66,4 74,0 78,6

No 2,8 0,9 4,7 3,6 2,7 2,3

Depende de las circunstancias 23,0 19,6 26,2 28,2 22,0 18,5

Prefiere no contestar 1,3 1,3 1,3 1,9 1,4 0,6

Sí 61,5 56,6 65,8 52,9 61,9 70,4

No 12,5 12,8 12,3 16,1 11,2 9,9

Depende de las circunstancias 22,9 26,9 19,4 27,2 22,8 18,4

Prefiere no contestar 3,1 3,7 2,5 3,8 4,1 1,2

Sí 37,6 37,2 37,6 37,0 37,5 38,4

No 23,7 23,0 24,7 25,7 23,1 22,2

Depende de las circunstancias 35,7 37,0 34,6 33,6 35,3 38,5

Prefiere no contestar 2,9 2,8 3,1 3,7 4,1 0,8

Sí 26,2 23,4 28,9 25,9 26,0 26,9

No 32,6 32,6 32,8 31,7 35,2 30,9

Depende de las circunstancias 38,5 40,8 36,2 38,6 36,3 40,8

Prefiere no contestar 2,6 3,2 2,1 3,9 2,5 1,4

Sí 12,0 9,0 14,7 12,7 12,3 11,1

No 65,1 67,5 63,0 64,2 65,8 65,3

Depende de las circunstancias 18,6 18,4 18,7 18,0 17,6 20,2

Prefiere no contestar 4,3 5,1 3,7 5,1 4,3 3,4

Total 100 100 100 100 100 100

¿Estarías dispuesto/a a particiar de cada una de las siguientes maneras? (%)

FORMA DE 

PARTICIPAR
Disposición

Completar encuestas 

como esta más 

frecuentemente

Votar en iniciativas 

municipales, como los 

presupuestos 

participativos, etc.

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (octubre 2024)

Total

Sexo Grupos de edad

Participar 

activamente en 

asociaciones

Participar en foros de 

debate y reuniones

Afiliarte a un partido 

político



A medida que aumenta la edad también lo hace la disposición a responder
encuestas y a votar en iniciativas municipales. No se aprecian diferencias
destacadas, en función de la edad, en el resto de las formas de participación
propuestas.

A medida que aumenta el grado de interés en la política también aumenta
el porcentaje de personas jóvenes dispuestas a participar de todas y cada una
de las formas propuestas. De hecho, entre las personas que tienen mucho
interés en la política la mayoría se muestra dispuesta a completar encuestas
frecuentemente, a votar en iniciativas municipales, a participar activamente en
asociaciones y a participar en foros de debate y reuniones. La afiliación a
partidos políticos es la única forma de participación propuesta que no alcanza a
ser mayoritaria entre las personas jóvenes muy interesadas en la política.

El grado de cambio que se desea para la sociedad no marca tantas
diferencias. La más destacada es la mayor disposición a participar activamente
en asociaciones por parte de quienes creen que la sociedad debe cambiar
radicalmente (48,0 %, frente a un 36,7 % de media). En cualquier caso, tampoco
en este grupo son mayoría las personas jóvenes dispuestas a participar en
asociaciones.

La opinión respecto a qué sentido deberían tener los cambios sociales sí
marca diferencias. Las personas jóvenes que creen que los cambios deberían ir
hacia la derecha (según los términos habituales en política de “derecha” e
“izquierda”) se muestran más dispuestas a participar afiliándose a partidos.
Las personas jóvenes que creen que los cambios deberían orientarse hacia la
izquierda están más dispuestas a participar votando en iniciativas municipales
y participando activamente en asociaciones.

22

5. DISPOSICIÓN A PARTICIPAR DE DISTINTAS FORMAS
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Mucho Bastante Poco Nada

Hacia la 

derecha

Hacia la 

izquierda

Sí 72,8 82,4 81,5 67,1 48,7 72,5 78,4

No 2,8 2,4 2,0 2,0 9,9 5,8 1,5

Depende de las circunstancias 23,0 14,8 16,0 30,2 40,6 19,4 19,9

Prefiere no contestar 1,3 0,5 0,5 0,8 0,8 2,3 0,2

Sí 61,5 80,6 71,8 50,1 33,8 60,5 68,3

No 12,5 6,1 7,9 15,2 35,4 15,7 9,2

Depende de las circunstancias 22,9 12,7 19,1 31,1 25,5 22,4 21,0

Prefiere no contestar 3,1 0,6 1,2 3,6 5,3 1,4 1,4

Sí 37,6 65,5 42,7 25,0 15,4 34,7 42,6

No 23,7 9,9 18,4 31,1 48,5 31,3 20,2

Depende de las circunstancias 35,7 24,4 36,9 40,6 32,7 32,0 35,8

Prefiere no contestar 2,9 0,2 1,9 3,2 3,4 2,0 1,4

Sí 26,2 50,8 28,2 17,1 9,8 29,3 28,1

No 32,6 16,7 25,0 43,3 58,0 35,8 30,3

Depende de las circunstancias 38,5 31,6 45,3 37,1 31,0 32,3 40,5

Prefiere no contestar 2,6 0,9 1,4 2,6 1,2 2,6 1,1

Sí 12,0 41,8 11,0 1,8 0,6 23,0 11,9

No 65,1 35,4 60,7 80,9 87,9 53,1 65,7

Depende de las circunstancias 18,6 21,4 25,3 13,3 6,4 22,0 20,4

Prefiere no contestar 4,3 1,4 3,0 4,0 5,1 1,9 2,0

Total 100 100 100 100 100 100 100

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (octubre 2024)

¿Estarías dispuesto/a a particiar de cada una de las siguientes maneras? (%)

FORMA DE 

PARTICIPAR
Disposición Total

Grado de interés en la política
Sentido de los 

cambios sociales

Completar encuestas 

como esta más 

frecuentemente

Votar en iniciativas 

municipales, como los 

presupuestos 

participativos, etc.

Participar 

activamente en 

asociaciones

Participar en foros de 

debate y reuniones

Afiliarte a un partido 

político

5. DISPOSICIÓN A PARTICIPAR DE DISTINTAS FORMAS



6. PARTICIPACIÓN EN DISTINTOS TIPOS DE MOVILIZACIONES EN EL ÚLTIMO AÑO

La mayoría de las personas jóvenes han participado en el último año en 

alguna movilización, del tipo que sea (63,4 %)

24

Si atendemos, no a la disposición futura a participar, sino a la
participación efectiva de la juventud en el último año en distintos tipos de
movilizaciones, vemos que las huelgas, manifestaciones o movilizaciones
feministas, con motivo del Día de la Mujer, o contra la violencia de género han
sido las que más seguimiento han tenido entre las personas jóvenes (el 49,1 %).
La mayoría de las mujeres jóvenes han tomado parte en una movilización de
este tipo (65,9 %), así como un tercio de los hombres jóvenes (32,9 %).

El resto de los problemas sociales propuestos no han conseguido
movilizar a la mayoría de la juventud, ni hombres ni mujeres. Un 28,6 % de la
juventud ha participado en alguna huelga, manifestación o movilización contra
el racismo o a favor de personas migradas o refugiadas; un 25,6 % ha tomado
parte en alguna movilización por el empleo o contra la precariedad laboral; un
20,3 % ha participado en algún tipo de movilización ecologista, por el clima o
por la lucha contra el cambio climático; y un 42,1 % ha participado en alguna
huelga, manifestación o movilización política, estudiantil o de otro tipo diferente
de los propuestos anteriormente.

En total, el 63,4 % de la juventud dice haber participado en alguna huelga,
manifestación o movilización en el último año, sea por el motivo que sea.

El porcentaje de quienes han tomado parte en alguna movilización en el
último año ha descendido ligeramente respecto al registrado en 2020 (del
68,1 % al 63,4 %). Los descensos de participación más acusados son los
registrados en las movilizaciones feministas y ecologistas. Por el contrario, ha
habido un aumento de participación en movilizaciones políticas, estudiantiles o
de otro tipo diferente a los planteados.

Hay que recordar, en cualquier caso, que en 2019 (esto es, el año previo a
la encuesta de 2020 y, por tanto, el año de referencia de los datos de 2020) tuvo
lugar la primera huelga general mundial contra el cambio climático, huelga que
estuvo liderada por la juventud y tuvo gran seguimiento entre las y los
estudiantes. Igualmente, las celebraciones del Día de la Mujer, el 8 de marzo de
2018 y 2019 fueron especialmente multitudinarias. Estos eventos explican la
mayor participación registrada en 2020 en este tipo de movilizaciones.
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6. PARTICIPACIÓN EN DISTINTOS TIPOS DE MOVILIZACIONES EN EL ÚLTIMO AÑO

Las mujeres jóvenes han participado más que los hombres jóvenes y a 

medida que aumenta el interés en la política también lo hace la 

participación en movilizaciones

De acuerdo con los datos de octubre de 2024, que dan cuenta de la
participación en el último año (esto es, de octubre de 2023 a octubre de 2024),
vemos que las mujeres han participado en movilizaciones en mayor medida
que los hombres (la diferencia es de 20 puntos porcentuales). Es más, las
mujeres han participado más que los hombres en todos los tipos de
movilización propuestos, pero la diferencia más destacada es la registrada en
relación con las movilizaciones feministas o contra la violencia de género.
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A medida que aumenta la edad también aumenta la participación en
huelgas, manifestaciones u otro tipo de movilizaciones por el empleo, pero
desciende la participación en movilizaciones ecologistas, contra el racismo y la
xenofobia, estudiantiles o de otro tipo diferente de los propuestos. Atendiendo a
quienes dicen haber participado en alguna movilización, vemos que el
porcentaje más alto es el registrado entre quienes tienen de 15 a 19 años (71,2
%).

A medida que aumenta el interés por la política también aumenta la
participación en todos los tipos de movilizaciones propuestos. El 73,6 % de las
personas que declaran estar muy interesadas en la política ha participado en
alguna movilización en el último año; entre quienes no están nada interesadas
en la política el porcentaje es 25 puntos inferior (48,1 %).

Mujeres Hombres

15-19 

años

20-24 

años

25-29 

años Mucho Bastante Poco Nada

CUALQUIER TIPO DE 

MOVILIZACIÓN 63,4 73,8 53,4 71,2 59,4 59,2 73,6 67,5 57,5 48,1

Feminista, por el día 

de la mujer, contra la 

violencia de género 49,1 65,9 32,9 49,9 49,4 47,9 58,3 54,4 43,8 29,6

Contra el racismo, a 

favor de inmigrantes 

o refugiados/as 28,6 34,4 22,8 31,4 28,5 25,7 39,9 32,9 21,8 13,2

Por el empleo, contra 

la precariedad 

laboral 25,6 29,0 21,8 17,8 27,3 32,1 40,3 28,0 19,3 11,9

Ecologista, para 

luchar contra el 

cambio climático 20,3 22,8 17,9 25,0 22,0 13,4 30,5 20,7 15,6 10,6

Otro tipo (política, 

estudiantil…) 42,1 45,3 38,7 56,8 38,3 30,0 60,0 45,2 33,1 29,9

Grado de interés en la política

¿En el último año has hecho alguna huelga o has participado en alguna manifestación o movilización 

por cada uno de los siguiente motivos? (%)

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (octubre 2024)

(% de participación en 

cada uno de los tipos 

de movilizaciones 

propuestos)

Total

Sexo Grupos de edad
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Las personas jóvenes que creen que la sociedad necesita reformas
profundas o cambios radicales han participado en todos los tipos de
movilización propuestos en mayor medida que aquellas personas que creen
que la sociedad puede mejorar con pequeños cambios.

La juventud que cree que los cambios sociales deben orientarse hacia la
izquierda han participado en todas las movilizaciones más que las personas
que consideran que los cambios sociales deben dirigirse hacia la derecha.

Por último, las personas que consideran que ya participan suficientemente
son las que más dicen haber participado en todos los tipos de movilizaciones,
seguidas de aquellas personas a las que les gustaría participar más
activamente. Las personas jóvenes que dicen que no les gustaría participar
más en los asuntos públicos son, de hecho, las que menos han participado en el
último año.

Pequeños 

cambios

Reformas 

profundas

Cambio 

radical

Hacia la 

derecha

Hacia la 

izquierda

Le 

gustaría

Ya participa 

suficiente

No le 

gustaría

CUALQUIER TIPO DE 

MOVILIZACIÓN 63,4 52,6 65,8 67,7 41,5 73,1 68,8 71,4 43,3

Feminista, por el día 

de la mujer, contra la 

violencia de género 49,1 35,5 53,8 50,9 21,3 61,8 53,7 56,0 31,3

Contra el racismo, a 

favor de inmigrantes 

o refugiados/as 28,6 20,9 29,6 35,5 14,1 34,4 32,3 34,8 16,9

Por el empleo, contra 

la precariedad 

laboral 25,6 16,9 26,2 37,0 13,6 32,0 29,6 30,2 13,0

Ecologista, para 

luchar contra el 

cambio climático 20,3 16,5 20,1 25,2 15,1 23,2 21,8 28,2 10,3

Otro tipo (política, 

estudiantil…) 42,1 35,5 41,6 51,6 30,3 48,3 47,6 49,1 22,8

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (octubre 2024)

*No se incluyen los datos relativos a quienes creen que la sociedad está bien como está, porque hay pocas personas de esa opinión 

en la muestra.

¿En el último año has hecho alguna huelga o has participado en alguna manifestación o movilización por 

cada uno de los siguiente motivos? (%)

(% de participación en 

cada uno de los tipos 

de movilizaciones 

propuestos)

Total

Nivel de cambio social 

deseado*

Sentido de los 

cambios

Deseo de participar más en los 

asuntos públicos



7. PARTICIPACIÓN EN ALGUNA CONVOCATORIA ELECTORAL EN LOS TRES

ÚLTIMOS AÑOS
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Otra forma de participación es el voto. Ocho de cada diez jóvenes de 18 a
29 años dicen haber votado en alguna elección celebrada en los últimos tres
años (80,7 %).

Ocho de cada diez jóvenes de 18 a 29 años han votado en alguna 

elección celebrada en los últimos tres años

Las mujeres jóvenes votan más que los hombres jóvenes (83,8 % y 77,6 %,
respectivamente). A medida que aumenta la edad también lo hace el porcentaje
de jóvenes que dicen haber votado alguna vez en los últimos tres años. Las
personas jóvenes que están interesadas en la política votan más que quienes
no tienen ningún interés en las cuestiones políticas. Quienes creen que la
sociedad necesita reformas profundas votan más que el resto. Y las que creen
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ÚLTIMOS AÑOS
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que los cambios y reformas sociales deben orientarse hacia la izquierda votan
más que quienes piensan que estos cambios deben ir hacia la derecha. Las
personas que han participado en alguna movilización en el último año dicen
haber votado en mayor medida que quienes no han participado en ninguna
movilización. Y aquellas personas que señalan que les gustaría participar más
activamente en los asuntos públicos también han votado más que quienes no
tienen deseo de participar.
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La mayoría de la juventud cree que nuestra sociedad requiere reformas

profundas y que estas deben orientarse hacia la izquierda.

Entre los posibles cambios sociales, los más demandados (con porcentajes de

jóvenes que están muy o bastante de acuerdo superiores al 70 %) son los

siguientes: adoptar medidas más drásticas para frenar el cambio climático,

establecer mecanismos para conseguir una participación más efectiva de la

ciudadanía, dar más pasos para garantizar la presencia del euskera en todos los

ámbitos y adoptar más medidas de discriminación positiva a favor de las

mujeres (si bien este último aspecto es el que genera mayores diferencias de

opinión entre las mujeres y los hombres jóvenes).

Algo más de la mitad de la juventud señala que le gustaría participar más

activamente en los asuntos públicos, pero solo dos de las formas de

participación propuestas consiguen una adhesión mayoritaria: participar en

encuestas de opinión y votar en iniciativas municipales, como, por ejemplo, los

presupuestos participativos.

Casi dos de cada tres jóvenes han participado en alguna movilización en el último

año. Las más exitosas han sido las movilizaciones feministas, pero solo entre las

mujeres han tenido una participación mayoritaria.

Y ocho de cada diez jóvenes de 18 a 29 años afirman haber votado en alguna

elección celebrada en los últimos tres años.

EN RESUMEN
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